PO LA Gi

Khung bo dé cap dén viée s dung vii luc hodc bao lyc d6i voi con
nguoi hodc tai san nhdm muc dich de doa, ép budc hodc doi tién
chudc. Mot ké tin cong khing b ¢6 thé st dung cac vét dung hang
ngay nhu sing, dao, xe cd; vii khi c6 muc dich nhu thiét bi nd tmg
bién tir 1am ra; hodc vii khi huy diét kinh khing nhu hoa chét déc
hai hodc chét ddc, vii khi sinh hoc hoic thiét bi phat ra phong xa.
Mot ké tan cong bira bii 1a mot ngudi chu dong tham gia giét
ngudi hodc tim cach giét ngudi, thuong 13 trong mot khu vue han
ché va dong dan cu va thuong ding sung. Ngudi do c6 thé co

THUAT NG CHINH

Lénh Phong Téa c6 nghia la
bao vé an toan mdt toa nha hoac
mot noi chdng lai nhiing ké xam

hoic khong ¢ dong luc khung bd thuc ddy va ching c6 thé co nhap.

hoic khong ¢ dong 15a.

DIEU CAN LAM

Trlr(rc khi xay ra (Chuin bi siin
sang/Giam thiéu)

0 DPang ky Hé Théng Bao Dong Fairfax Alert va
chudn bj sin radio chay pin hoic sac quay bang
tay.

0 Dé y khu vie xung quanh — néu quy vi thiy didu
gi do, hay thong bao. Goi 911.

[0 Hay cht y dén hanh vi cta cac ca nhan — néu co
bat cr diéu gi khong thich hop trong hoan canh,
hay bao cao.

(1 Xéc dinh hai 18i thoat gan nhét trong bit ky co
6 ndo ma quy vi dén tham.

1 Hay quen thudc voi “Chay, Trén, Chién Pau”
hoac “ALICE”

0 Tim hiéu vé chwong trinh So Ciru hodc “Cim
Mau” trén trang Bleedingcontrol.org.

[ Hay tham khao muc “Cép Ctru Y T&” bén dudi.

» Trong khi (Ung pho)
(1 Nhanh chéng xéac dinh cach hop 1y nhat dé bao
vé cudc séng cua chinh minh.
(1 Trong mot tinh hudng ké ban giét/tdn cong bira
bai:
« St dung cac nguyén tic “Chay, Trén, Chién
Déu” va/hodc “ALICE”.

- Tit tiéng dién thoai di dong va ludn dit im ling.

- Hay dé lai dd dac cua quy vi.
« Tranh xa tdm nhin cua ké bin giét.
(0 Lang nghe cac thong tin chinh thirc.

» Trong khi sy ki¢n xdy ra (Khi canh
sat dén)

0 Trong mét tinh hudng khi ké bin giét/tin cong
bura bai:

+ Hay nhd trach nhiém chinh ctia nhitng nguoi
ung pho dAu tién 1a ngan chan mébi de doa —
hay tranh xa ho va dirng mong doi su giup do
ctia ho cho dén khi tinh hinh dugc an toan.

- Néu quy vi thdy cac nhin vién cta co quan
cong luc, hay gio hai tay 1én va xoe ban tay ra.

« Tuén theo moi hudng din tir cdc nhan vién co
quan cong lyc.

+ Cac nhan vién canh sat dugc giao nhiém vu
dam bao an toan toa nha; ho s& vao kiém soat
tat ca moi phong. Hay kién nhan.

@ Sau khi (Phuc hoi)

1 Tiép nhan hd trg So Ciru va/hogc Tam Ly khi can.

0 Béo céo b4 ky tinh trang y té cho nguoi tng pho
déu tién.

0 Pimng can tré cude didu tra cia co quan cong luc.

0 Lién lac véi gia dinh va ban bé bang cach nhin
tin hodc ding phuong tién truyén thong.

0 Néu quy vi da chup anh hodc ching kién bét
ky su kién nao, vui long thong bao cho co quan
cong luc.

0 Quy vi ¢6 thé bi coi 1a mot trong nhitng nghi pham
khi 14n du co quan cong lyc dén va quy vi c6 thé
duoc yéu cu gio tay 16n va bude ra khoi vi tri do.
Qua trinh nay duogc thuc hién vi 1y do thén trong.
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Hé Théng Tw Van Khing B Quéc Gia (NTAS) 1a tb chirc tw van
cac mdi de doa cuia Bo An Ninh Quéc Gia Hoa Ky, 1a noi cung cip thong
tin kip thoi vé cac mdi de doa khing bd dang tin céy.

Noi Tri An Tai Cho 1a chon mot phong nho, bén trong nha, khong ¢
hodc c6 it cira sé va lanh nan & do.

(NG PHO BAO LUC CHU
DONG:

Run, Hide, Fight (“Chay, Tron,
Chién Dau”)
(www.dhs.gov/options-
consideration-active-shooter-
preparedness-video)

» Run (Chay): Néu c6 mot 16i thoat
c6 thé tiép can, hay cb gang di tan.

» Hide (Trén): Néu quy vi khéng thé
di tdn, hay tim mét noi dé trén.

» Fight (Chién Pau): Néu quy v
khong thé chay hoéc trén, hay cb
gang ngéan ch&n hoac vo hiéu héa
ké tn cong.

“ALICE”

(www.alicetraining.com)

» Alert (bdo dong): Nhan thire, vwrot
qua sw pht nhan, s&n sang hanh
dong.

» Lockdown (Déng ctra): Néu quy
vi khong thé di tan, hay rao chan
tap trung vao phong quy vi dang &.

» Inform (Théng tin): Truyén thong
tin ra ngoai, néu co thé va an toan
lam diéu dé.

» Counter (Phan khang): Tao tiéng
on, chuyén dong, khoang cach va
danh lac hwéng (diéu nay cé thé
khéac biét véi “chién dau”).

» Evacuate (So’ tan): Khi an toan,
hay tw ra khéi khu virc nguy hiém.





