
جلوی

Cooked 
Ready to Eat

Leftovers

باقيمانده غذاھای

پخته و
خوردن آماده

Washed 
Produce

ن ور  

ميوه و سبزيجات
شسته شده

RAW

Beef, Eggs

P k Fi h

گوشت قرمز، تخم 
مرغ، گوشت خوک، 

ماھی
Pork, Fish

RAW

Ground Meats

خام

گوشت ھای چرخ کرده

ھمبرگر

Hamburger

RAW

Poultry

خام

گوشت طيور

بوقلمون/مرغ

Chicken/Turkey

بگيريد را آلودگی انتقال

خام

انتقال آلودگی را بگيريد
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