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CAÙC CÔ QUAN LIEÂN HEÄ CHOÁNG NGÖÔÏC ÑAÕI TRONG GIA ÑÌNH CUÛA QUAÄN 
FAIRFAX   

 
Baïo ñoäng trong gia ñình laø moät nan ñeà chính trong xaõ hoäi cuûa chuùng ta hieän nay.  Baïo ñoäng trong 
gia ñình aûnh höôûng tôùi taát caû moïi ngöôøi. Ñoù laø moät tình traïng bi thaûm rieâng cho nhöõng ngöôøi phaûi 
traûi qua caùc hieäu quaû taøn khoác cuûa noù.  Maïng Löôùi Choáng Haønh haï Trong Gia Ñình Quaän Fairfax 
(The Fairfax County Network Against Family Abuse - NAFA) laø moät nhoùm caùc ñaïi dieän töø caùc cô 
quan treân toaøn Quaän ñaõ giuùp ñôõ caùc naïn nhaân vaø cam keát haønh ñoäng tieán tôùi vieäc chaám döùt baïo 
ñoäng trong gia ñình. Cuoán soå tay naøy ñöôïc Heä Thoáng soaïn thaûo vaø ñöa ra caùc vaán ñeà thöôøng hay 
hoûi nhaát bôûi nhöõng ngöôøi maø hoï phuïc vuï. 
 
 

 Caùc Hoäi Vieân Tham Gia naêm 2003 
 
Anger and Domestic Abuse Prevention and Treatment - ADAPT (Ngaên ngöøa vaø xöû lyù veà söï giaän 
döõ vaø haønh haï trong gia ñình)  
Brain Injury Services (Caùc dòch vuï veà toån thöông naõo boä) 
Center for Multicultural Human Services - CMHS (Trung taâm caùc dòch vuï nhaân sinh ña vaên hoùa)  
Christian Relief Services (Caùc dòch vuï cöùu trôï cuûa ngöôøi coâng giaùo) 
Emmanuel Lutheran Church (Hoäi thaùnh Emmanuel Lutheran)  
FACETS 
Fairfax County Alcohol and Drug Services (Caùc dòch vuï veà nghieän röôïu vaø ma tuùy Quaän Fairfax) 
Fairfax County Commission for Women (UÛy Ban Phuï Nöõ Quaän Fairfax) 
Fairfax County Department of Housing and Community Development (Sôû Phaùt Trieån Gia Cö vaø 
Coäng Ñoàng Quaän Fairfax) 
Fairfax County Department of Family Services, Adult Protective Services (Sôû Dòch Vuï Gia Ñình, 
Chöông trình Dòch Vuï Baûo Veä Ngöôøi Lôùn Quaän Fairfax) 
Fairfax County Department of Family Services, Child Protective Services (Sôû Dòch Vuï Gia Ñình, 
Chöông trình Dòch Vuï Baûo Veä Treû Em Quaän Fairfax) 
Fairfax County Department of Systems Management for Human Services (Sôû Quaûn Lyù Heä Thoáng 
cho caùc Dòch Vuï Nhaân Sinh Quaän Fairfax) 
Fairfax County Juvenile and Domestic Relations Court (Toøa AÙn Thieán Nieân vaø caùc Lieân Heä Gia 
Ñình Quaän Fairfax) 
Fairfax County Office for Children (Vaên Phoøng Treû Em Quaän Fairfax) 
Fairfax County Office for Women (Vaên Phoøng Phuï Nöõ Quaän Fairfax) 
Fairfax County Office of the Commonwealth Attorney (Vaên Phoøng Bieän Lyù Commonwealth Quaän 
Fairfax) 
Fairfax County Office of the Magistrate (Vaên Phoøng Quan Toøa Quaän Fairfax) 
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Fairfax County Office of the Sheriff (Vaên Phoøng Caûnh Saùt Tröôûng Quaän Fairfax) 
Fairfax County Police Department (Sôû Caûnh Saùt Quaän Fairfax) 
Fairfax County Public Schools (Tröôøng Coâng Laäp Quaän Fairfax) 
Fairfax County Victim Assistance Network (VAN) [Heä Thoáng Trôï Giuùp Naïn Nhaân Quaän Fairfax] 
Fairfax County Victim Services Section, Police Department (Chöông trình Dòch Vuï Cho Naïn Nhaân 
thuoäc Sôû Caûnh Saùt Quaän Fairfax) 
Fairfax County Women’s Shelter (Nôi Taïm Truù cho Phuï Nöõ Quaän Fairfax) 
Fairfax-Falls Church Community Service Board (CSB) [UÛy Ban Dòch Vuï Coäng Ñoàng Fairfax-Falls 
Church] 
Foundation for Appropriate and Immediate Temporary Help (FAITH) [Toå Chöùc Giuùp Ñôõ Taïm 
Thôøi Thích Hôïp vaø Töùc Thôøi] 
George Mason University (GMU) [Ñaïi Hoïc George Mason] 
Hispanic Committee (UÛy Ban Nhöøng Ngöôøi Goác Chaâu Myõ La Tinh Noùi Tieáng Taây Ban Nha) 
League of Women Voters (Lieân Ñoaøn Phuï Nöõ Ñi Boû Phieáu) 
Legal Services of Northern Virginia (Dòch Vuï Phaùp Lyù thuoäc Baéc Virginia) 
Opportunities, Alternatives and Resources (OAR) [Cô Hoäi, Choïn Löïa vaø Taøi Nguyeân] 
Reston Interfaith (Nhoùm lieân toân giaùo Reston) 
Shelter House (Nhaø Taïm Truù) 
United Community Ministries (UCM) [Caùc Hoï Ñaïo Thoáng Nhaát] 
Vienna Police Department (Ban Caûnh Saùt Vienna) 
Washington Plaza Baptist Church (Hoäi Thaùnh Baptist Washigton Plaza) 
 

 
 Saùch Höôùng Daãn veà Baïo Löïc Trong Gia Ñình  
Caùc Cô Quan Choáng Haønh Haï Trong Gia Ñình 

 
 

NOÄI DUNG 
 
I. Theá naøo laø Haønh Haï Trong Gia Ñình/Baïo Löïc Trong Gia Ñình? 

II. Ai Coù Theå Giuùp Ñôõ Cho Toâi? 

III. Lieäu Caûnh Saùt vaø Heä Thoáng Toøa AÙn coù Baûo Veä Toâi Ñöôïc Khoâng? 
 
 
I. THEÁ NAØO LAØ HAØNH HAÏ TRONG GIA ÑÌNH/BAÏO LÖÏC TRONG GIA ÑÌNH? 

 
 

1. Theá naøo laø Haønh Haï Trong Gia Ñình/Baïo Ñoäng Trong Gia Ñình?  
 

"Haønh haï trong gia ñình" laø baát cöù haønh ñoäng naøo ñoù coù lieân quan ñeán baïo ñoäng, vuõ löïc, 
hoaëc ñe doïa, keå caû duøng söùc maïnh giam giöõ, gaây thöông tích cho thaân theå hoaëc ñaët moät 
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ngöôøi vaøo tình traïng lo sôï hôïp lyù veà vieäc coù theå bò thöông tích cho thaân theå vaø bò haïi bôûi moät 
ngöôøi ñoái vôùi gia ñình hoaëc thaønh vieân trong nhaø cuûa ngöôøi ñoù. Baïo ñoäng trong gia ñình laø 
baát cöù haønh ñoäng baïo ñoäng naøo cuûa moät ngöôøi coù quan heä, keå caû haønh haï veà theå xaùc, tình 
duïc, hoaëc baèng lôøi noùi, saùch nhieãu, ñe doïa haõm haïi, hoaëc duøng baïo löïc giam giöõ bôûi moät 
ngöôøi baø con. Ngöôøi bò haønh haï thöôøng coù ít söï kieåm soaùt vaø choïn löïa hôn laø ngöôøi duøng 
baïo löïc hoaëc ñe doïa. Baïo ñoäng trong gia ñình xaûy ra giöõa nhöõng caëp vôï choàng coù cöôùi hoûi, 
vaø nhöøng ngöôøi ñoàng tình luyeán aùi cuõng nhö giöõa caùc thaønh vieân trong cuøng moät gia ñình 
hoaëc cuøng moät hoä. 

 
2. Laøm theá naøo ñeå toâi bieát ñöôïc laø mình bò haønh haï?  
 

Baïn ñang bò söï haønh haï neáu bò ngöôøi khaùc gaây hoaëc ñe doïa gaây thöông tích cho thaân theå 
hoaëc baét buoäc phaûi coù hoaït ñoäng tình duïng ngoaøi yù muoán. Haønh haï theå xaùc coù theå bao goàm 
xoâ, ñaåy, vaø baït tai, cuõng nhö caùc haønh vi taán coâng khaùc. Neáu baïn bò töø khöôùc khoâng cho caùc 
nhu yeáu phaåm ñeå sinh toàn nhö thöïc phaåm, nôi truù aån, hoaëc vaät duïng tuøy thaân, hoaëc bò giôùi 
haïn töï do caù nhaân ñeå soáng ngoaøi xaõ hoäi laø baïn ñang bò haønh haï. Neáu baïn thöôøng xuyeân bò 
chæ trích, laêng maï, hoaëc laøm cho caûm thaáy phaûi chòu traùch nhieäm veà nhöõng loãi laàm cuûa 
ngöôøi khaùc laø baïn ñang bò haønh haï. 

 
3. Vieäc haønh haï trong gia ñình coù xaûy ra cho nhieàu ngöôøi khoâng?  
 

Khoâng may laø, baïo ñoäng trong gia ñình khaù phoå bieán. Thoáng keâ cho thaáy cöù chín giaây ñoàng 
hoà laø coù moät phuï nöõ bò haønh haï taïi Hoa Kyø, vaø hôn 3.3 trieäu treû em chöùng kieán söï haønh haï 
trong gia ñình moãi naêm. Baïo ñoäng trong gia ñình vöôït quaù moïi ranh giôùi. Noù xaûy ra trong 
caùc gia ñình thuoäc ñuû moïi quoác tòch vaø taát caû caùc nguoàn goác veà xaõ hoäi kinh teá. Ngöôøi ta coù 
khuynh höôùng che giaáu ñieàu naøy bôûi vì boái roái khoâng daùm thöøa nhaän laø coù moät moái lieân heä 
baát haïnh hoaëc vì hoï caûm thaáy raèng mình khoâng coù löïa choïn naøo khaùc. Baïo ñoäng trong gia 
ñình caàn ñem ra ngoaøi aùnh saùng, vaø moïi thaønh vieân trong gia ñình coù lieân quan neân tìm caùch 
giuùp phaù vôõ chu kyø naøy, ñaëc bieät laø vì baïo ñoäng trong gia ñình coù aûnh höôûng xaáu ñoái vôùi treû 
em.  
 

 
4. Neáu bò haønh haï, laøm theá naøo ñeå toâi giöõ mình cho an toaøn?  

  
Neáu baïn laø naïn nhaân cuûa söï haønh haï trong gia ñình, baïn caàn ñaët ra moät keá hoaïch veà an 
toaøn.  Sau ñaây laø moät soá ñieàu neân xeùt ñeán khi ñaët ra moät keá hoaïch veà an toaøn cho baïn: 
 

• Giöõ moät tuùi ñöïng caùc ñoà duøng thieát yeáu taïi moät nôi maø keû haønh hungï khoâng theå naøo 
tìm ñöôïc.  Trong tuùi naøy, baïn neân giöõ tieàn maët, tieàn leû ñeå goïi ñieän thoaïi, caùc giaáy tôø 
quan troïng (nhö giaáy khai sanh, giaáy tôø di truù, giaáy hoân thuù, caùc baûn sao tôø khai trình 
veà ngaân haøng/cuoáng chi phieáu löông cuûa keû haønh hung, vaø giaáy khai thueá), quaàn aùo, 
chìa khoùa xe, vaø moät ñieän thoaïi caàm tay neáu coù. 
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• Hoaïch ñònh moät con ñöôøng thoaùt thaân tröôùc.  Ñaët ra moät keá hoaïch trong tröôøng hôïp 
baïn phaûi rôøi nhaø ngay (thí duï, qua moät cöûa soå hoaëc cöûa beân caïnh).  Neáu baïn coù con 
caùi, nhôù cho chuùng bieát veà con ñöôøng thoaùt thaân. 

 
• Luùc naøo cuõng phaûi giöõ beân mình caùc soá ñieän thoaïi quan troïng.  Caùc soá ñieän thoaïi 

naøy phaûi bao goàm caû ñöôøng daây khaån veà baïo ñoäng trong gia ñình vaø soá cuûa caùc 
trung taâm truù aån cho nhöõng vuï baïo ñoäng trong gia ñình. 

 
• Coù moät nôi ñeå ñi tôùi.  Nhôù cho moät ngöôøi baïn hoaëc ngöôøi baø con bieát, hoaëc lieân laïc 

vôùi moät nôi taïm truù an toaøn trong tröôøng hôïp baïn caàn moät nôi ñeå ñi tôùi. 
 

Ñaët keá hoaïch ñem con theo khi phaûi rôøi nhaø.  Neáu baïn rôøi nhaø maø khoâng ñem con theo, coù 
theå baïn seõ khoâng ñöôïc nuoâi giöõ chuùng vaø baïn seõ cho keû ngöôïc ñaõi moät cô hoäi ñeå tieáp tuïc aùp 
ñaûo baïn.  Ñieàu raát quan troïng laø baïn giöõ con caùi beân mình.   

 
II.  AI COÙ THEÅ GIUÙP CHO TOÂI ÑÖÔÏC? 

 
 
1. Neáu con caùi cuûa toâi hieän ñang bò ngöôïc ñaõi thì sao?   
 

Baùo caùo noäi vuï laäp töùc cho Ban Dòch Vuï Baûo Veä Treû Em taïi soá 
(703) 324-7400 (ñöôøng daây khaån 24-giôø). Söï than phieàn cuûa baïn coù theå ñöôïc ñieàu tra bôûi 
moät nhaân vieân xaõ hoäi thuoäc Sôû Dòch Vuï Gia Ñình. Baïn phaûi tieán haønh caùc böôùc ñeå baûo veä 
cho con caùi mình khoûi bò haønh haï, coù theå caàn  phaûi taùch rieâng khoûi keû haønh haï. Neáu Ban 
Dòch Vuï Baûo Veä Treû Em xaùc ñònh laø coù lyù do chính ñaùng ñeå ñieàu tra, thì cuoäc ñieàu tra seõ 
baét ñaàu ngay. Neáu baïn muoán noäp ñôn truy toá hình söï, thì haõy ñích thaân trình dieän taïi vaên 
phoøng cuûa quan toøa. Ñem con/caùc con theo ñeå caùc em cuõng coù theå noùi tröïc tieáp vôùi quan 
toøa. 

 
2. Toâi phaûi laøm gì trong moät tröôøng hôïp khaån caáp?   
 

Neáu baïn gaëp nguy hieåm tröôùc maét, haõy goïi 911. Sôû Caûnh Saùt Quaän Fairfax seõ phaùi caùc vieân 
chöùc caûnh saùt ñeán taän nôi. Caûnh saùt seõ ñieàu tra vaø baét (nhöõng) keû gaây haán chuû yeáu neáu coù lyù 
do chính ñaùng ñeå tin raèng ñaõ coù haønh ñoäng toäi phaïm (tröø tröôøng hôïp ñaëc bieät), giam giöõ hoï 
vaø ñem ra tröôùc quan toøa. Caûnh saùt cuõng seõ yeâu caàu quan toøa ban haønh moät Leänh Baûo Veä 
Khaån Caáp, leänh naøy seõ ñöôïc baøn sau ñoù trong cuoán soå tay naøy. Trong moät soá tröôøng hôïp, 
caûnh saùt coù theå khuyeân naïn nhaân neân ñeán thaúng Vaên Phoøng cuûa Quan Toøa ñeå xin moät traùt 
baét hoaëc coù theå thaùp tuøng hoï ñeán traïm caûnh saùt trong luùc keû vi phaïm bò baét giöõ. 
 
Vieäc baét keû gaây haán chuû yeáu vaø xin Leänh Baûo Veä Khaån Caáp seõ phaûi xaûy ra cho duø naïn 
nhaân coù muoán truy toá hay khoâng. Neáu moät vieân chöùc caûnh saùt ñöa ñôn truy toá veà moät taán 
coâng trong gia ñình, baïn seõ nhaän moät traùt ñoøi ra toøa ñeå laøm nhaân chöùng. 
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Neáu caûnh saùt khoâng noäp ñôn truy toá, baïn coù theå ñeán taän nôi trình dieän vaø xin quan toøa moät 
traùt baét veà toäi taán coâng vaø haønh hung. Quan toøa seõ ban haønh moät traùt baét neáu xaùc ñònh ñöôïc 
laø coù lyù do chaùnh ñaùng ñeå tin raèng ñaõ xaûy ra moät toäi aùc ñoái vôùi baïn. Baïn cuõng coù theå ñeán 
Toøa AÙn Quaän veà Thieáu Nieân vaø Caùc Moái Lieân Heä Trong Gia Ñình noäp ñôn xin Leänh Baûo 
Veä Daân Söï ñeå keû ngöôïc ñaõi khoâng ñöôïc tieáp xuùc vôùi baïn cho ñeán khi baïn coù ñöôïc moät buoåi 
ñieàu traàn ñaày ñuû. (Xem Caâu Hoûi III 2(c) Toâi phaûi laøm theá naøo ñeå xin moät Leänh Baûo Veä ) 
 
Ñoái vôùi caùc thöông tích traàm troïng haõy quay soá 911; ñoái vôùi caùc loaïi thöông tích khaùc haõy ñi 
gaëp baùc só rieâng cuûa mình. Baùo caùo cuûa baùc só caàn neâu roõ laø baïn ñaõ baùo cho bieát thöông tích 
naøy laø do moät vuï ñaùnh ñaäp trong nhaø. Laáy moät baûn sao baûn baùo caùo cuûa baùc só ñeå löu hoà sô 
vaø ñem theo mình ñeán toøa. Nhôø ngöôøi chuïp hình baát cöù choã thöông tích naøo thaáy ñöôïc baèng 
maùy chuïp hình toát nhaát neáu coù.  Nhôø ngöôøi chuïp hình vieát teân naïn nhaân xuoáng, ngaøy chuïp 
hình vaø teân ngöôøi chuïp hình vaøo phía sau cuûa moïi taám hình vaø ñem theo vôùi mình ra toøa. 
Heä Thoáng Giuùp Ñôõ Naïn Nhaân, Nôi Taïm Truù Cho Phuï Nöõ Quaän Fairfax, vaø Ñôn Vò Dòch Vuï 
Cho Naïn Nhaân thuoäc Ban Caûnh Saùt Quaän Fairfax coù caùc nguoàn trôï giuùp veà vieäc chuïp hình 
caùc thöông tích cuûa baïn.  

 
3. Toâi coù theå ñi ñaâu neáu toâi sôï ôû nhaø hoaëc sôï trôû veà nhaø mình?  
 

Nôi Taïm Truù Cho Phuï Nöõ thuoäc Quaän Fairfax coù caùc dòch vuï veà nhaø ôû vaø coá vaán cho caùc 
phuï nöõ caàn nôi truù aån an toaøn vì baïo ñoäng trong gia ñình. Treû em coù theå theo meï cuûa caùc em 
tôùi nôi taïm truù. Ñòa ñieåm taïm truù ñöôïc giöõ kín ñeå baûo veä cho nhöõng ngöôøi ôû taïi ñoù. Moïi dòch 
vuï ñeàu mieãn phí. Neáu caàn, coù theå cung caáp phöông tieän chuyeân chôû. Haõy goïi ñöôøng daây 
khuûng hoaûng 24-giôø taïi soá (703) 435-4940. Phaân Ban Dòch Vuï Cho Naïn Nhaân  thuoäc Ban 
Caûnh Saùt Quaän Fairfax hoaït ñoäng taïi “Moät Nôi An Toaøn” - moät nôi taïm truù 24 giôø cho 
caùc naïn nhaân cuûa baïo ñoäng trong gia ñình. Caùc naïn nhaân ñöôïc cung caáp ngay söï baûo veä, 
nôi taïm truù, hoã trôï veà khuûng hoaûng, coá vaán, thoâng tin vaø caùc nguoàn trôï giuùp veà tieán trình 
coâng lyù hình söï cho tôùi khi coù nôi taïm truù daøi haïn. Ñieän thoaïi (703) 246-2141, hoaëc sau 
4:30 chieàu taïi (703) 691-2131. 

 
4. Laøm theá naøo toâi coù theå tìm ñöôïc caùc dòch vuï taïm truù?  
 

Bethany House of Northern Virginia (Ngoâi Nhaø Bethany thuoäc Baéc Virginia) taïi soá 
(703) 998-8811 cung caáp nôi cö truù an toaøn, thöïc phaåm, quaàn aùo, vaø hoã trôï veà xuùc caûm cho 
phuï nöõ vaø con caùi cuûa hoï. Caùc dòch vuï giaûi quyeát cho caùc nhu caàu daøi haïn cuûa caùc gia ñình 
chæ coù moät cha hoaëc meï ñang trong giai ñoaïn chuyeån tieáp baèng caùch duy trì ba nôi taïm truù 
vaø caùc chöông trình xeáp nôi aên choán ôû trong coäng ñoàng. Thaân chuû ñöôïc giuùp ñôõ ñeå laáy laïi 
ñöôïc söùc khoûe vaø phaåm caùch cuûa hoï. 
 
 Safe Places & Homes for the Homeless Program (Chöông Trình Nôi An Toaøn & Nhaø 
Cho Ngöôøi Voâ Gia Cö)  taïi soá (703) 550-2472  cung caáp nôi cö truù theo truyeàn thoáng cho 
caùc gia ñình naøo ñaõ quyeát ñònh baûo veä cho phuùc lôïi cuûa hoï vaø tieán tôùi vieäc töï löïc trong 
nhöõng nhaø khoâng coù baïo löïc. Nhöõng gia ñình coù tham gia naøo coù leänh baûo veä, coù theå soáng 
taïi moät trong caùc caên hoä cho tôùi hai naêm. Caùc cö daân traû moät leä phí dòch vuï baèng 30% soá thu 
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nhaäp cuûa hoï. Safe Places (Nôi An Toaøn) cung caáp veà quaûn lyù noäi vuï, coá vaán  caù nhaân vaø 
theo nhoùm cho caùc phuï nöõ vaø con caùi cuûa hoï.  
 
Safe Transitions Program (Chöông Trình Chuyeån Tieáp An Toaøn) taïi soá (703) 787-3105 
laø chöông trình cö truù trong moät naêm cho nhöõng phuï nöõ vaø con caùi cuûa hoï laø nhöõng ngöôøi ñaõ 
rôøi boû nhaø mình laø nôi ñaõ xaûy ra baïo ñoäng.  Nhöõng ngöôøi tham gia hoäi ñuû ñieàu kieän ñöôïc tôùi 
moät naêm cö truù an toaøn, hôïp tuùi tieàn, coù caû dòch vuï coá vaán vaø bieän hoä, trong thôøi gian ñang 
tìm caùch töï laäp vaø coù ñöôïc nôi cö truù vónh vieãn. 
 
United Community Ministries Journeys Supportive Housing Program (Chöông Trình 
Gia Cö Hoã Trôï Cho Cuoäc Haønh Trình cuûa Caùc Hoï Ñaïo Thoáng Nhaát), (703) 768-7106, 
cung caáp nôi aên choán ôû chuyeån tieáp cho caùc gia ñình chaïy troán tình traïng baïo ñoäng trong gia 
ñình. Caùc gia ñình ñöôïc cho ôû trong caùc caên hoä cho tôùi hai naêm vôùi muïc tieâu laø tìm cho ñöôïc 
nôi thöôøng truù vaøo cuoái thôøi kyø naøy. Chuû gia ñình phaûi coù con döôùi 18 tuoåi, soáng hoaëc laøm 
vieäc taïi Quaän Fairfax, vaø ñaùp öùng caùc quy ñònh cuûa HUD veà tình traïng voâ gia cö. Cuoäc haønh 
trình cung caáp quaûn lyù hoà sô, chæ daãn veà caùc kyõ naêng sinh soáng, beânh vöïc, vaø trôï giuùp taøi 
chaùnh cho caùc gia ñình coù tham gia. 
 
Victim Assistance Network (VAN - Heä Thoáng Trôï Giuùp Naïn Nhaân) taïi soá (703) 360-
7273 hoaëc TTY (703) 799-8253 vaø Northern Virginia Hotline (Ñöôøng Daây Khaån Baéc 
Virginia) taïi soá (703) 527-4077 coù theå giuùp baïn tìm caùc nguoàn trôï giuùp khaùc veà nôi cö truù. 
 
Baïn coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän ñöôïc trôï giuùp nôi cö truù khaån caáp cuûa Department of Housing 
and Community Development (Ban Phaùt Trieån Gia Cö vaø Coäng Ñoàng). Baïn phaûi ñeán 
taän nôi ñeå laøm ñôn xin. Caùc vaên phoøng môû cöûa töø 8:00 saùng ñeán 4:30 chieàu, thöù Hai ñeán thöù 
Saùu. Goïi soá  (703) 324-7500 ñeå laáy heïn. 

 
5. Nhöõng dòch vuï naøo ñöôïc cung caáp taïi Nôi Taïm Truù cuûa Phuï Nöõ Thuoäc Quaän Fairfax 
   
 

Nôi Taïm Truù Cho Phuï Nöõ thuoäc Quaän Fairfax cung caáp nôi truù aån khaån caáp, taïm thôøi, an 
toaøn (leân ñeán boán tuaàn) cho caùc phuï nöõ troán chaïy khoûi söï ngöôïc ñaõi veà theå chaát bôûi ngöôøi 
baïn tình cuûa hoï. Nôi taïm truù cung caáp caùc dòch vuï coá vaán vaø giaùo duïc veà baïo ñoäng trong gia 
ñình vaø giôùi thieäu ñeán caùc trôï giuùp tieáp dieàn veà nôi cö truù, phaùp lyù, giöõ treû, vaø caùc nguoàn trôï 
giuùp coäng ñoàng khaùc. Nhaân vieân coù theå thaùp tuøng nhöõng ngöôøi ôû nôi taïm truù ñeán toøa aùn 
trong thôøi gian hoï löu laïi nôi taïm truù naøy. Moïi dòch vuï ñeàu mieãn phí. Choã troáng coù giôùi haïn. 

 
6. Toâi coù theå ñeán ñaâu ñeå ñöôïc coá vaán?   
 

 Fairfax County Victim Assistance Network (VAN - Heä Thoáng Giuùp Ñôõ Naïn Nhaân 
Quaän Fairfax) giuùp ñôõ mieãn phí, aån danh cho caùc phuï nöõ vaø ñaøn oâng laø naïn nhaân cuûa söï 
haønh haï trong gia ñình. Baïn coù theå goïi ñöôøng daây khaån 24 giôø taïi (703) 360-7273, TTY 
(703) 799-8253 (chæ ngaøy thöôøng maø thoâi) ñeå bieát theâm chi tieát veà caùc quyeàn hôïp phaùp cuûa 
mình, caùc dòch vuï coá vaán, caùc nhoùm hoã trôï, vaø giôùi thieäu ñeán nôi taïm truù, hoaëc noùi veà caùc 
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vaán ñeà maø mình hieän phaûi ñöông ñaàu. Nhöõng ngöôøi tình nguyeän (phuï nöõ vaø ñaøn oâng) ñaõ 
ñöôïc huaán luyeän cuûa VAN laøm vieäc vôùi tö caùch laø caùc bieän hoä vieân vaø coá vaán cho caùc naïn 
nhaân bò haønh haï trong gia ñình. Caùc coá vaán treân ñöôøng daây khaån cuûa VAN coù theå giuùp baïn 
xem xeùt veà caùc löïa choïn vaø giuùp baïn thöïc hieän söï choïn löïa. VAN cuõng coù theå giôùi thieäu baïn 
tôùi caùc chuyeân gia veà söùc khoûe taâm thaàn ñeå ñöôïc coá vaán. 
 
Neáu baïn ñaõ lieân laïc vôùi Toøa AÙn Thieáu Nieân vaø Caùc Moái Lieân Heä Gia Ñình vaø ñöôïc giôùi 
thieäu bôûi Toøa AÙn, thì baïn hoäi ñuû ñieàu kieän ñöôïc caùc dòch vuï coá vaán mieãn phí qua  Chöông 
Trình Coá Vaán thuoäc Heä Thoáng Gia Ñình cuûa Toøa AÙn. Muoán bieát theâm chi tieát haõy goïi 
(703) 246-2204.  
 
Baïn cuõng coù theå lieân laïc vôùi Women's Center of Northern Virginia (Trung Taâm Phuï 
Nöõ thuoäc Baéc Virginia) taïi soá (703) 281-2657, Reston Interfaith taïi soá (703) 787-3105, 
trung taâm söùc khoûe taâm thaàn ñòa phöông cuûa baïn, hoaëc moät trò lieäu vieân tö nhaân. Neáu baïn 
ñeán Fairfax County Women's Shelter (Nôi Taïm Truù cuûa Phuï Nöõ thuoäc Quaän Fairfax), 
caùc dòch vuï coá vaán ñöôïc cung caáp mieãn phí cho taát caû cö daân Virginia. 

 
7. Theá naøo laø moät nhoùm hoã trôï vaø nhoùm naøy coù theå giuùp ñöôïc gì cho toâi?  
 

Moät nhoùm hoã trôï ñem nhöõng ngöôøi coù söï lo laéng töông töï ñeán moät moâi tröôøng an toaøn laïi 
vôùi nhau vaø giuùp cho hoï coù cô hoäi phaù vôõ söï caùch bieät vaø coâ ñôn thöôøng hieän dieän taïi caùc 
caên nhaø coù söï haønh haï. Caùc thaønh vieân trong nhoùm coù theå baøn luaän coâng khai vôùi nhöõng 
ngöôøi khaùc coù loøng thoâng caûm, vaø cuøng nhau chia seû vieäc quyeát ñònh veà caùc löïa choïn. 
Victim Assistance Network (VAN-Heä Thoáng Giuùp Ñôõ Naïn Nhaân) coù nhieàu nhoùm hoã trôï 
treân toaøn Quaän cho caùc naïn nhaân phuï nöõ. Haõy goïi ñöôøng daây khaån taïi soá (703) 360-7273 
hoaëc TTY (703) 799-8253) ñeå bieát veà caùc ñòa ñieåm vaø ngaøy baét ñaàu.  

 
8. Caùc dòch vuï coá vaán naøo hieän coù cho treû em laø nhöõng ngöôøi ñaõ chöùng kieán söï haønh haï trong 

gia ñình?  
Moãi Trung Taâm Söùc Khoûe cuûa Coäng Ñoàng ñeàu coù caùc dòch vuï ñaëc bieät daønh cho treû em, 
thanh thieáu nieân, vaø gia ñình cuûa hoï. Haõy lieân laïc vôùi Trung Taâm phuïc vuï taïi vuøng cuûa baïn. 
Neáu baïn coù baûo hieåm tö nhaân thì baïn coù theå goïi cho ban baûo hieåm veà söùc khoûe taâm thaàn 
thuoäc cô quan baûo hieåm cuûa baïn vaø xin ñöôïc giôùi thieäu tôùi caùc coá vaán naøo laøm vieäc vôùi treû 
em laø ngöôøi ñaõ chöùng kieán söï baïo ñoäng trong gia ñình.  
 

South County Center 
8350 Richmond Highway 
Alexandria, VA 22309 
703-704-6355  

 

Woodburn Center 
3340 Woodburn Road 
Annandale, VA 22003 
703-573-0523  

 

Route 1 Satellite Office 
8850 Richmond Highway 
Alexandria, VA 22309 
703-799-0300 

Northwest Center 
1850 Cameron Glen Drive 
Suite 600 
Reston, VA 20190 
703-481-4100  

 

Chantilly Satellite Office 
14150 Parkeast Circle 
Suite 200 
Chantilly, VA 20151 
703-968-4000  

 

Springfield Satellite Office 
8348 Traford Lane 
Suite 400 
Springfield, VA 22152 
703-866-2100  
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9. Coù söï trôï giuùp naøo khaùc ngoaøi coá vaán ra?   
 

Fairfax County Department of Family Services (DFS - Sôû Dòch Vuï Gia Ñình Quaän 
Fairfax) coù theå trôï giuùp taøi chaùnh cho caùc gia ñình coù con nhoû (AFDC/TANF), tem phieáu 
thöïc phaåm, trôï giuùp y teá, giöõ treû ban ngaøy, nhaø nuoâi döôõng treû em, vaø trôï giuùp khaån caáp ñeå 
traû tieàn thueâ nhaø, traû cho caùc tieän ích, vaø thöïc phaåm. Cuõng coù theå daønh trôï caáp cho nhöõng 
ngöôøi khoâng coù con caùi maø khoâng theå ñi laøm ñöôïc do baát naêng hoaëc beänh hoaïn taïm thôøi. 
Baïn seõ phaûi hoäi ñuû ñieàu kieän cho caùc chöông trình naøy. Goïi soá  (703) 324-7500 ñeå laáy heïn 
taïi vaên phoøng (DFS) gaàn nhaø mình nhaát. 

 
 
10. Toâi caàn ñem theo nhöõng gì ñeå xin caùc dòch vuï cuûa Sôû Dòch Vuï Gia Ñình?  
  

• Giaáy nhaän daïng cuûa chính baïn vaø con caùi cuûa baïn (thí duï, giaáy khai sanh, baèng laùi 
xe) 

• Theû An Ninh Xaõ Hoäi hoaëc ñôn xin theû naøy cho taát caû moïi ngöôøi (ngöôøi lôùn vaø treû 
em); soá An Ninh Xaõ Hoäi cuûa ngöôøi hoân phoái. Neáu ngöôøi hoân phoái phuïc vuï trong 
quaân ñoäi, thì cho bieát caáp baäc cuûa coâ/oâng aáy vaø teân caáp chæ huy cuûa coâ/oâng ta. 

• Giaáy xaùc nhaän caùc tröông muïc ngaân haøng vaø caùc nguoàn khaùc, nhö  caùc hôïp ñoàng baûo 
hieåm nhaân thoï (thí duï, teân cuûa coâng ty, soá hôïp ñoàng vaø soá tieàn) 

• Giaáy chöùng nhaän veà baát cöù vaø moïi thu nhaäp naøo trong gia ñình. 
• Giaáy hoân thuù 
• Giaáy ly dò hoaëc giaáy chöùng töû neáu thích hôïp 
• Theû Xanh neáu laø ngöôøi ngoaïi quoác cö truù hôïp phaùp 

 
 
11. Ngöôøi hoân phoái/baïn tình cuûa toâi noùi raèng anh ta muoán thay ñoåi caùch cö xöû cuûa anh aáy.  

Anh ta coù theå ñi ñaâu?  

Moät ngöôøi ñaõ töøng haønh haï baïn tình cuûa mình veà theå chaát hoaëc taâm lyù coù theå gia nhaäp moät 
chöông trình can thieäp ngöôøi haønh hung (batterer intervention program - BIP) ñöôïc ñòa 
phöông cho pheùp. BIP coù nhieàu dòch vuï toaøn dieän & thích hôïp hôn laø caùc chöông trình quaûn 
lyù noùng giaän. BIP coù theå coù caùc dòch vuï quaûn lyù noùng giaän nhö laø moät phaàn trong chöông 
trình cuûa hoï, nhöng hoï coøn ñi xa hôn laø quaûn lyù noùng giaän ñeå giaûi quyeát caùc vaán ñeà khaùc. 
Caùc vaán ñeà naøy bao goàm, nhöng khoâng chæ giôùi haïn vaøo vieäc can thieäp, chuù troïng ñeán vieäc 
laïm duïng ñoäc chaát (röôïu, ma tuùy), haønh haï veà tinh thaàn, lieân heä maät thieát giöõa nam vaø nöõ, 
kyõ naêng laøm cha meï, vai troø cuûa phaùi tính, thoâng ñaït, vaø giaûi phaùp choáng xung ñoät. BIP 
ñöôïc chöùng nhaän laø ñaùp öùng caùc tieâu chuaån cuûa tieåu bang vaø coù ñaùnh giaù tình hình veà söï 
tieán boä cuûa ngöôøi baïn tình, neáu yeâu caàu. Coù ba BIP ñöôïc cho pheùp taïi Quaän Fairfax. Moãi 
chöông trình ñeàu coù leä phí tieáp nhaän vaø theo nhoùm. 

Nhöõng caù nhaân naøo do leänh toøa baét buoäc hoaëc töï mình ñi ñeán ñeàu baét buoäc phaûi qua giai 
ñoaïn tieáp nhaän vaøo moät trong caùc BIP coù pheùp hoaït ñoäng. Taïi nôi tieáp nhaän nhaân vieân 
chöông trình seõ ñaùnh giaù laø caù nhaân naøy coù thu thaäp ñöôïc ích lôïi gì nôi chöông trình hay 
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khoâng vaø ñaùnh giaù nhu caàu caàn theâm caùc dòch vuï.  Duø coù theå theo caùc khuoân maãu khaùc 
nhau, caùc BIP ñeàu coù ñuû heát caùc dòch vuï trong suoát thôøi gian baét buoäc cuûa chöông trình laø 36 
giôø raûi ñeàu trong toái thieåu 18 tuaàn leã.  

 

ADAPT: Anger and Domestic Abuse Prevention and Treatment (Phoøng ngöøa 
vaø ñieàu trò noùng giaän vaø haønh haï trong gia ñình) 

(Moät chöông trình cuûa UÛy Ban Dòch Vuï Coäng Ñoàngthuoäc Fairfax-Falls Church) 

Woodburn-Annandale (703) 207-7730 

Mt. Vernon-Alexandria (703) 799-2723 

Chantilly (703) 481-4230 

Trung taâm caùc dòch vuï nhaân sinh ña vaên hoùa (Center for Multicultural Human 
Services - CMHS) 

Falls Church: (703) 533-3302 

Löu yù: Coù Chöông Trình Nam Giôùi Goác Chaâu Myõ La Tinh (theo nhoùm) vaø caùc dòch vuï BIP 
baèng tieáng Vieät (theo nhoùm) cuõng nhö caùc dòch vuï cho caùc ngoân ngöõ khaùc (theo nhoùm hoaëc caù 
nhaân). 
Chöông Trình Can Thieäp Baïo Ñoäng ( Viloence Intervention Program)                                    
(Moät chöông trình veà caùc cô hoäi, Löïa Choïn vaø Nguoàn Trôï Giuùp [Opportunities, 
Alternative and Resources -OAR] cuûa Quaän Fairfax) 

 
Fairfax hoaëc Mt. Vernon (Alexandria): (703) 246-3033 

 
 
 
12. Ngöôøi hoân phoái/baïn tình vaø toâi muoán cuøng hôïp taùc ñeå giaûi quyeát vaán ñeà.  Coù caùc dòch vuï 

coá vaán naøo cho ñoâi löùa hay khoâng?   
 

Noùi chung, ñoâi löùa neân baét ñaàu ñieàu trò chæ sau khi keû ñaõ gaây ra söï haønh haï ñaõ hoaøn taát ít 
nhaát laø moät phaàn BIP.  Ñieàu naøy ñuùng neáu ñaëc bieät laø khi coù söï haønh haï veà theå chaát hoaëc coù 
söï sôï haõi veà phía ngöôøi baïn tình hoaëc ngöôøi trong gia ñình, hoaëc caû hai.  Trong caùc tröôøng 
hôïp naøy, ñieàu quan troïng laø neân hoaõn ñieàu trò cho löùa ñoâi cho tôùi khi (1) nhöõng ngöôøi trong 
gia ñình caûm thaáy an toaøn vaø (2) ngöôøi ñöôïc nhaän daïng laø haønh haï ñaõ bieát caùch ñieàu hoøa tö 
töôûng, xuùc caûm, vaø haønh vi ñeå ngaên khoâng cho coù haønh ñoäng haønh haï theâm.  Hai chöông 
trình coù hieäu löïc ñoái vôùi löùa ñoâi naøo ñaõ töøng coù vaán ñeà haønh haï tröôùc ñoù vaø ít nhaát laø ñaõ 
hoaøn taát moät phaàn  BIP ñöôïc cho pheùp, lieät keâ döôùi ñaây: 
 
Toøa AÙn Thieáu Nieân vaø caùc Lieân Heä Gia Ñình, Ñôn Vò Heä Thoáng Gia Ñình, Fairfax 
(Fairfax Juvenile and Domestic Relations Court, Family Systems Unit, Fairfax), coù 
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buoåi hoäi thaûo giaûi quyeát xung ñoät cho löùa ñoâi daønh cho  nhöõng ngöôøi hieän ñang coù lieân quan 
ñeán toøa aùn naøy. Xin goïi (703) 264-2204 ñeå bieát theâm chi tieát  
 
Virginia Tech Center for Family Services (Trung Taâm thuoäc Ñaïi Hoïc VirginiaTech 
Caùc Dòch Vuï Gia Ñình) taïi Falls Church coù moät chöông tình Nhoùm Xung Ñoät veà Löùa Ñoâi  
(Couples’ Conflict Group).  Chöông trình khoâng phaûi laø moät BIP ñöôïc caáp pheùp vaø do ñoù 
khoâng phuïc vuï cho caùc caù nhaân theo leänh toøa phaûi hoaøn taát moät BIP.  Tuy nhieân, chöông 
trình thöïc söï taïo cô hoäi cho löùa ñoâi naøo khoâng phaûi laø do toøa giôùi thieäu ñeán ñeå cuøng nhau 
giaûi quyeát vaán ñeà.  Ngoaøi ra, ngöôøi haønh hung naøo ñaõ hoaøn taát moät BIP nhöng muoán taäp 
phaùt trieån caùc kyõ naêng trong moät boái caûnh löùa ñoâi - mieãn laø ngöôøi baïn tình muoán laøm ñieàu 
naøy vaø ñoàng yù hoaøn toaøn - coù theå thaáy laø chöông trình naøy höõu ích. Xin goïi (703) 538-8470 
ñeå bieát theâm chi tieát  
 

13. Coù caùc chöông trình veà coá vaán vaø quaûn lyù noùng giaän naøo cho nhöõng ngöôøi khoâng noùi 
ñöôïc tieáng Anh hay khoâng?   

 
Coù, Center for Multicultural Human Services (CMHS-Trung Taâm Caùc Dòch Vuï Nhaân 
Sinh Ña Vaên Hoùa) coù moät BIP ñöôïc caáp pheùp daønh cho nhoùm ngöôøi noùi ñöôïc moät chuùt 
"tieáng Anh" thuoäc Vuøng Baéc Virginia. Nhöõng dòch vuï naøy coù theå coù saün baèng tieáng Taây Ban 
Nha, tieáng Vieät, Ñaïi Haøn, Cam Boát, Farsi, tieáng Phaùp, Thaùi, Laøo, AÛ Raäp, tieáng Ñöùc, Boà 
Ñaøo Nha, vaø caùc ngoân ngöõ khaùc. Trung taâm coá vaán cho caù nhaân vaø nhoùm baèng caùc thöù tieáng 
neâu treân. Moïi dòch vuï ñeàu ñöôïc coáng hieán treân caên baûn thuø lao uyeån chuyeån. Goïi (703) 533-
3302 ñeå bieát theâm chi tieát. 

 
14. Toâi laø moät thieáu nieân soáng taïi Quaän Fairfax.  Cha toâi haønh hung meï toâi, nhöng khoâng 

ñaùnh toâi. Vaäy toâi coù theå laøm gì?  Toâi coù theå cho ai bieát veà tình traïng naøy?   
 

Coù söï giuùp ñôõ cho baïn qua ñieän thoaïi 24 giôø moät ngaøy. Baïn coù theå goïi cho Victim 
Assistance Network (VAN-Maïng Löôùi Giuùp Ñôõ Naïn Nhaân) ñöôøng daây khaån taïi soá (703) 
360-7273, TTY (703) 799-8253 ñeå noùi chuyeän vôùi moät ngöôøi tình nguyeän ñaõ ñöôïc huaán 
luyeän. Baïn khoâng caàn phaûi cho bieát teân cuûa mình hoaëc teân cha meï cuûa baïn.  
 
Baïn cuõng coù theå goïi cho  Child Protective Services (CPS - Ban Dòch Vuï Baûo Veä Treû 
Em) ñöôøng daây khaån taïi soá (703) 324-7400 ñeå baøn veà tình traïng cuûa mình vôùi moät nhaân 
vieân xaõ  hoäi. Tuøy theo möùc nghieâm troïng cuûa söï vieäc, moät nhaân vieân CPS coù theå tieán haønh 
moät cuoäc ñieàu tra vaø ñaûm nhaän caùc haønh ñoäng thích hôïp. 
 
Neáu baïn gaëp khoù khaên do caùc vaán ñeà cuûa gia ñình, baïn coù theå noùi chuyeän vôùi coá vaán höôùng 
daãn taïi tröôøng hoïc. Coá vaán höôùng daãn coù theå löïa choïn giôùi thieäu baïn tôùi moät nhaân vieân xaõ 
hoäi cuûa tröôøng hoaëc moät taâm lyù gia. Caùc coá vaán, nhaân vieân xaõ hoäi tröôøng hoïc, vaø caùc taâm lyù 
gia ñaõ ñöôïc huaán luyeän ñeå ñieàu haønh caùc buoåi coá vaán caù nhaân vaø theo nhoùm. Ngoaøi ra, hoï 
coù theå cho cha meï hoaëc hoïc sinh bieát veà caùc cô quan vaø dòch vuï coäng ñoàng hieän coù ñeå giuùp 
veà moät soá vaán ñeà, nhö baïo ñoäng trong gia ñình.  
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Thoâng tin chia seû bôûi hoïc sinh hoaëc cha meï ñöôïc baûo maät tröø khi hoïc sinh naøy hoaëc baát cöù 
ai trong nhaø coù cô nguy bò thöông tích. Moïi nhaân vieân nhaø tröôøng theo luaät phaùp baét buoäc 
phaûi baùo caùo veà caùc tröôøng hôïp nghi ngôø laø ngöôïc ñaõi hoaëc boû beâ baát cöù hoïc sinh naøo döôùi 
18 tuoåi. 
 
Muoán bieát theâm chi tieát veà caùc nguoàn trôï giuùp taïi Caùc Tröôøng Coâng Laäp Quaän Fairfax, 
haõy lieân laïc vôùi Sôû Dòch Vuï Hoïc Sinh taïi caùc vaên phoøng Haønh Chaùnh Khu Vöïc sau ñaây 
thöù Hai tôùi thöù Saùu, töø 8:00 saùng ñeán 4:30 chieàu: 

 

Khu Vöïc I 
6520 Diana Lane 

Alexandria, VA 22310 
(703) 329-2500 

 

Khu Vöïc  II 
10515 School Street 
Fairfax, VA 22030 

(703) 246-8100 

 

Khu Vöïc  III 
2334 Gallows Road 

Dunn Loring, VA 22027 
(703) 204-3800 

 
15. Toâi nghi laø coù moät ngöôøi laùng gieàng giaø caû hieän ñang bò ngöôïc ñaõi theå chaát bôûi ngöôøi 

hoân phoái hoaëc con caùi cuûa ngöôøi naøy.  Toâi coù theå laøm gì?   
 

Neáu coù moät ngöôøi lôùn treân 60 tuoåi hoaëc moät ngöôøi bò baát naêng veà taâm thaàn hoaëc theå chaát 
treân 18 tuoåi hieän ñang bò haønh haï, Ban Dòch Vuï Baûo Veä Cho Ngöôøi Lôùn  thuoäc Sôû Dòch 
Vuï Gia Ñình  baét buoäc phaûi ñieàu tra. Goïi (703) 324-7450 ñeå baùo caùo. 

 
16. Laøm theá naøo ñeå toâi bieát theâm veà söï ngöôïc ñaõi trong gia ñình?   
 

Baïo ñoäng trong nhaø laø moät moái quan taâm lôùn cuûa xaõ hoäi. Phaàn lôùn caùc cô quan cung caáp 
dòch vuï cuõng cung caáp caùc dieãn giaû vaø giaùo duïc coäng ñoàng cho caùc tröôøng hoïc, nhaø thôø, vaø 
caùc toå chöùc tö nhaân vaø chuyeân nghieäp. Neáu baïn muoán tham gia laøm dieãn giaû hoaëc caàn bieát 
theâm thoâng tin, haõy xem caùc chöông trình lieät keâ döôùi phaàn Resources (Caùc nguoàn trôï 
giuùp). 

 
 
 

III. CAÛNH SAÙT VAØ HEÄ THOÁNG TOØA AÙN SEÕ BAÛO VEÄ CHO TOÂI KHOÂNG? 
 
 
 
1. Caùc löïa choïn veà phaùp lyù cuûa toâi laø gì neáu toâi bò haønh haï?   
 

Baïn coù nhieàu löïa choïn veà phaùp lyù neáu baïn hieän ñang bò haønh haï. Baïn coù theå  (a) noäp ñôn 
xin moät Leänh Baûo Veä; (b) goïi caûnh saùt hoaëc lieân laïc vôùi moät quan toøa ñeå xin moät traùt ñi baét 
keû haønh hung; hoaëc (c) laøm caû hai ñieàu treân. 

 
2. Cho toâi bieát veà caùc Leänh Baûo Veä: 
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a. Toâi caàn trình ra nhöõng gì ñeå coù ñöôïc Leänh Baûo Veä?  
 

Ñeå coù ñöôïc leänh baûo veä, baïn caàn trình ra moät haønh ñoäng haønh haï trong gia ñình ñaõ xaûy 
ra. Haønh haï trong gia ñình ñöôïc ñònh nghóa laø "baát cöù haønh ñoäng naøo coù lieân quan ñeán 
baïo ñoäng, vuõ löïc, hoaëc ñe doïa, bao goàm baát cöù söï caàm giöõ eùp buoäc naøo, ñöa ñeán thöông 
tích thaân theå hoaëc laøm cho moät ngöôøi sôï haõi hôïp lyù veà vieäc bò thöông tích thaân theå naøy 
vaø do moät ngöôøi laøm ra cho gia ñình hoaëc thaønh vieân trong gia ñình cuûa ngöôøi ñoù.  
Moät gia ñình hoaëc thaønh vieân trong gia ñình ñöôïc ñònh nghóa laø:  

 
• Ngöôøi ñang laø hoân phoái, ngöôøi tröôùc kia laø hoân phoái, cha meï, cha meï gheû, con caùi, 

con gheû, anh em, chò em, oâng baø noäi ngoaïi, vaø chaùu noäi ngoaïi baát keå laø nhöõng ngöôøi 
ñoù coù ôû chung trong moät nhaø hay khoâng; 

• baát cöù ai coù con chung vôùi ngöôøi ñoù, cho duø laø ngöôøi ñoù vôùi ngöôøi naøy coù laäp gia 
ñình vôùi nhau hoaëc ôû chung vôùi nhau hay khoâng vaøo baát cöù luùc naøo; 

• baát cöù ai ñang ôû chung hoaëc ñaõ ôû chung vôùi ngöôøi ñoù trong voøng 12 thaùng tröôùc, ; vaø 
• meï/cha ngöôøi phoái ngaãu, con reå, con daâu, anh chò em choàng/vôï, ôû chung nhaø vôùi 

ngöôøi ñoù. 
 
Neáu baïn caûm thaáy mình bò ngöôïc ñaõi nhöng khoâng chaéc laø coù ñuùng theo ñònh nghóa phaùp 
lyù caàn ñeå laáy Leänh Baûo Veä hay khoâng, xin tham khaûo vôùi toøa aùn thieáu nieân, caûnh saùt, 
vaên phoøng cuûa quan toøa, hoaëc moät luaät sö ñeå baøn veà caùc choïn löïa cuûa baïn. 

 
b. Leänh Baûo Veä coù theå laøm ñöôïc gì?  
 

Caû Leänh baûo veä luùc tieân khôûi (Preliminary Protection Order - PPO) vaø leänh baûo veä 
trong hai naêm  (two-year Protective Order - PO) ñeàu coù theå coù caùc ñieàu kieän sau 
ñaây: 
 

• Caám coù caùc haønh ñoäng naøo theâm veà ngöôïc ñaõi trong gia ñình.  
• Giôùi haïn hoaëc caám tieáp xuùc giöõa ngöôøi vi phaïm vaø naïn nhaân. 
• Giôùi haïn hoaëc caám tieáp xuùc giöõa ngöôøi vi phaïm vaø baát cöù treû em hoaëc thaønh vieân naøo trong 

gia ñình.  
• Baét buoäc keû vi phaïm phaûi doïn ra khoûi nhaø ngay hoaëc traùnh xa nôi ôû môùi cuûa naïn 

nhaân. 
• Cho naïn nhaân ñöôïc sôû höõu caên nhaø hoaëc cung caáp nôi ôû thích hôïp thay theá cho 

naïn nhaân vaø baát cöù treû em/thaønh vieân trong gia ñình naøo ôû trong nhaø.  
• Cho naïn nhaân ñöôïc taïm thôøi sôû höõu hoaëc söû duïng xe coä maø caû hai beân ñeàu ñöùng 

teân chung hoaëc chæ ñöùng teân coù naïn nhaân maø ngöôøi bò cho laø ngöôïc ñaõi khoâng 
ñöôïc söû duïng. (Söï sôû höõu nhö vaäy seõ khoâng coù aûnh höôûng gì ñeán chuû quyeàn cuûa 
chieác xe.) 

 

Ngoaøi nhöõng ñieàu neâu treân, Leänh baûo veä trong hai naêm coù theå bao goàm nhöõng ñieàu 
sau ñaây: 
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• Baét buoäc ngöôøi bò caùo phaûi hoaøn taát moät chöông trình quaûn lyù söï noùng giaän 
vaø/hoaëc ñaêng kyù vaøo caùc dòch vuï veà söùc khoûe taâm thaàn hoaëc laïm duïng ñoäc chaát 
(ma tuùy, röôïu). 

• Baét buoäc ngöôøi vi phaïm phaûi traû leä phí luaät sö cho naïn nhaân; 
• Ñaët ra baát cöù caùc ñieàu kieän hoaëc giôùi haïn caàn thieát ñeå baûo veä cho naïn nhaân vaø 

caùc con nhoû.  
• Cho nuoâi giöõ taïm thôøi nhöõng ñöùa con hoaëc thaêm vieáng taïm thôøi moät ñöùa con nhoû. 

 
VI PHAÏM LEÄNH BAÛO VEÄ LAØ MOÄT TOÄI HÌNH SÖÏ VAØ SEÕ BÒ TRUY TOÁ! 

 
Leänh baûo veä laø moät taøi lieäu phaùp lyù vaø khoâng coù baûo ñaûm veà söï baûo veä. Baïn caàn yù thöùc 
veà söï an toaøn cuûa mình vaø ñaûm nhieäm caùc böôùc ñeå töï baûo veä cho mình. Ñeå bieát theâm veà 
an toaøn baïn coù theå lieân laïc vôùi Ban Ngöôøi Daân Virginia Choáng Baïo Ñoäng Trong Gia 
Ñình (Virginians Against Domestic Violence – VADV) taïi soá 1 (800) 838-8238 hoaëc 
ñeán maïng cuûa hoï taïi www.vadv.org. 

 
c. Laøm theá naøo ñeå toâi xin moät Leänh Baûo Veä?   
 

Cö daân quaän Fairfax coù theå noäp moät ñôn xin Leänh Baûo Veä mieãn phí taïi Toøa Thieáu Nieân 
vaø Caùc Lieân Heä Trong Gia Ñình Quaän Fairfax  (Juvenile and Domestic Relations 
Court - J&DR) 4000 Chain Bridge Road, Room 2500, Fairfax, VA 22030 (The Old 
Courthouse). Tröôùc tieân, goïi soá (703) 246-3040 ñeå laáy heïn, ñeå ñaûm baûo coù nhaân vieân 
toøa aùn seõ giuùp ñôõ baïn. 
 
 Cö daân Thaønh Phoá Falls Church residents coù theå noäp hoà sô taïi Falls Church Court 
Services Unit, 200 Little Falls Street, Falls Church, VA. Goïi soá (703) 241-7630 ñeå bieát 
theâm chi tieát. 

 
d. Ñieàu gì seõ xaûy ra sau khi toâi noäp ñôn xin moät Leänh Baûo Veä?  
 

Sau khi noäp baûn khai cho moät vieân chöùc tieáp thu, tröôøng hôïp cuûa baïn seõ ñöôïc göûi ngay 
cho moät quan toøa trong luùc baïn ñôïi beân ngoaøi toøa . Quan toøa quyeát ñònh laø coù neân ban 
haønh moät leänh haïn cheá taïm thôøi, goïi laø Leänh Baûo Veä Luùc Tieân Khôûi (Preliminary 
Protective Order - PPO). Neáu quan toøa chaáp thuaän ñôn thænh caàu cuûa baïn, moät ngaøy 
ñieàu traàn ñaày ñuû seõ ñöôïc ñònh trong voøng 15 ngaøy vaø PPO seõ ñöôïc göûi cho caûnh saùt 
tröôûng ngaøy laøm vieäc keá tieáp ñeå ñöa ñeán taän nôi cho keû vi phaïm. 
 
Thoâng thöôøng, coù theå caàn töø khoâng ñaày 24 giôø cho tôùi 3 hoaëc 4 ngaøy hoaëc hôn ñeå tìm 
ngöôøi vi phaïm trao cho leänh naøy. PPO seõ khoâng coù hieäu löïc cho ñeán khi naøo ñöôïc ñöa 
taän tay cho keû vi phaïm Neáu keû vi phaïm ñaõ ñöôïc trao taän tay taïi Quaän Fairfax, baïn coù 
theå goïi soá (703)-246-3227 ñeå tìm hieåu xem PPO coù ñöôïc giao chöa. 
 
Khi xin Leänh Baûo Veä, baïn phaûi cung caáp ñuùng ñòa chæ nhaø vaø nôi laøm cuûa keû vi phaïm. 
Vaøo luùc xin, baïn seõ ñöôïc cho bieát ngaøy ñeå ra trình dieän toøa. Baïn phaûi trôû laïi toøa laáy PO 
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vaøo ngaøy quy ñònh ñeå xin toøa gia haïn (PPO) Leänh Baûo Veä Luùc Tieân Khôûi trong moät thôøi 
gian leân ñeán hai naêm. 

 
e. Toâi coù phaûi möôùn moät luaät sö ñeå ñaïi dieän cho toâi trong buoåi ñieàu traàn xin Leänh Baûo 

Veä hay khoâng? 
 

Caùc tröôøng hôïp veà Leänh Baûo Veä, Vaên Phoøng Bieän Lyù Tieåu Bang seõ khoâng coù tham gia, 
vì ñaây laø vaán ñeà daân söï, chöù khoâng phaûi laø hình söï. Toát hôn heát laø neân tìm moät coá vaán 
veà phaùp lyù, ñaëc bieät laø khi baïn tin raèng ngöôøi baïn tình cuûa mình seõ coù moät luaät sö.  Neáu 
khoâng coù ñuû khaû naêng taøi chaùnh ñeå möôùn moät luaät sö ñaïi dieän trong caùc tröôøng hôïp xin 
Leänh Baûo Veä, baïn coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän xin moät luaät sö mieãn phí qua Ban Dòch Vuï 
Phaùp Lyù Thuoäc Baéc Virginia (Legal Services of Northern Virginia - LSNV). Caùc cö 
daân quaän Fairfax coù theå goïi cho chi nhaùnh chính taïi Falls Church taïi soá (703) 532-3733 
ñeå laáy heïn. 

 
f. Loaïi baèng chöùng naøo toâi caàn ñem theo ra toøa?   
 

Ñem baát cöù hoà sô y teá vaø hình aûnh naøo veà caùc thöông tích. Baïn coù theå yeâu caàu hoaëc xin 
traùt ñoøi baát cöù ngöôøi lôùn naøo ñaõ chöùng kieán noäi vuï hoaëc nhìn thaáy thöông tích cuûa baïn ra 
trình dieän toøa cuøng vôùi baïn. Neáu tröôøng hôïp cuûa baïn ñöôïc ñieàu traàn taïi Toøa Thieáu Nieân 
vaø Caùc Lieân Heä Trong Gia Ñình (Juvenile and Domestic Relations Court - J&DR), ñôn 
xin traùt ñoøi nhaân chöùng coù theå laáy vaø noäp taïi Vaên Phoøng Thö Kyù (Clerk's Office), 4000 
Chain Bridge Road, Room 1305, First Floor, Fairfax, VA 22030 (the Old Courthouse). 
Ñôn xin traùt ñoøi phaûi ñöôïc noäp ít nhaát laø 10 ngaøy tröôùc ngaøy ra toøa. 

 
g. Toâi phaûi laøm gì sau khi toâi nhaän ñöôïc moät Leänh Baûo Veä?   
 

Khi coù ñöôïc Leänh Baûo Veä roài, baïn luùc naøo cuõng  caàn phaûi giöõ moät baûn sao beân mình  
Baïn caàn giöõ baûn sao ñoù trong boùp, trong xe, taïi nhaø, vaø taïi sôû laøm.  Khi ñi tôùi baát cöù nôi 
naøo, baïn cuõng coù theå coù ñöôïc moät baûn cuûa leänh baûo veä.  Ngoaøi ra, neáu baïn coù con, thì 
baïn neân giöõ moät baûn sao cuûa Leänh Baûo Veä taïi tröôøng hoïc vaø/hoaëc taïi nhaø giöõ treû cuûa 
chuùng. Baïn cuõng neân baùo cho sôû laøm, gia ñình vaø baïn beø thaân nhaát bieát. 

 
3. Cho toâi bieát veà Caùc Caùo Buoäc Hình Söï/Traùt Toøa: 
 

a. Laøm theá naøo ñeå toâi coù theå coù ñöôïc moät traùt toøa?   
 

• Baïn phaûi ñích thaân trình dieän tröôùc maët moät Quan Toøa vaø baùo caùo veà söï vieäc. 
Neáu Quan toøa xaùc ñònh laø coù lyù do chaùnh ñaùng ñeå tin raèng ñaõ xaûy ra moät söï haønh 
hung ñoái vôùi baïn hoaëc con caùi cuûa baïn, thì moät traùt toøa seõ ñöôïc ban haønh. Keû vi 
phaïm coù theå bò baét hoaëc coù theå chæ bò trieäu hoài phaûi ra trình dieän tröôùc toøa ñeå traû 
lôøi cho söï caùo buoäc. 
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• Baïn caàn trình dieän tröôùc moät Quan Toøa caøng sôùm caøng toát sau khi xaûy ra söï vieäc. 
Neáu baïn sôï laø ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình cuûa mình coù theå traû ñuõa ñoái vôùi baïn veà 
söï caùo buoäc, thì baùo cho Quan Toøa bieát vaø yeâu caàu quan toøa aùp ñaët moät leänh 
khoâng ñöôïc tieáp xuùc, nhö laø moät ñieàu kieän ñeå thaû keû vi phaïm ra, hoaëc ban haønh 
moät Leänh Baûo Veä Khaån Caáp, coù hieäu löïc trong voøng 72 giôø, ñeå cho pheùp baïn coù 
ñuû thì giôø noäp moät ñôn xin Leänh Baûo Veä Luùc Tieân Khôûi cuûa Toøa J&DR. Ñôn xin 
naøy coù theå hoaëc khoâng theå ñöôïc caáp. Tìm nôi taïm truù neáu caàn ñeå ñaûm baûo söï an 
toaøn cho baïn. (Xem Caâu II. 4. Laøm theá naøo ñeå toâi coù theå tìm ñöôïc caùc dòch vuï veà 
taïm truù) 

 
b. Toâi coù theå ñeán ñaâu ñeå noäp ñôn xin moät traùt toøa?  
 

Baïn phaûi noäp ñôn xin moät traùt toøa nôi xaûy ra toäi aùc. Neáu cuoäc haønh hung xaûy ra taïi 
Quaän Fairfax, baïn phaûi ra trình dieän tröôùc moät quan toøa trong phaïm vi Quaän Fairfax. 
Caùc vaên phoøng cuûa quan toøa taïi caùc ñòa ñieåm sau ñaây môû cöûa 24 giôø moät ngaøy:  
 
Fairfax County Adult Detention 
Center 
10520 Judicial Drive 
Fairfax, VA 22030 
(703) 246-2178 

Mount Vernon Governmental 
Center 
2511 Parkers Lane 
Alexandria, VA 22306 
(703) 780-8580 

 
Moät quan toøa (treân video) cuõng coù theå coù maët moät caùch giôùi haïn taïi ñòa ñieåm döôùi ñaây. 
Haõy goïi tröôùc tieân. Neáu khoâng coù ai traû lôøi, haõy ñeán moät trong caùc ñòa ñieåm neâu treân. 
 
Mason Government Center 
6507 Columbia Pike 
Annandale, VA 22003 
(703) 256-8035 

 
Neáu söï vieäc xaûy ra taïi Thaønh Phoá Falls Church, baïn phaûi noäp ñôn xin taïi Vaên Phoøng 
cuûa Quan Toøa thuoäc Quaän Arlington. 
 
Arlington Magistrate’s Office 
2020 N. 15th Street 
Arlington, VA 22201 
(703) 228-3962  

 
c. Keû haønh hung/haønh haï seõ bò buoäc toäi gì?   
 

Baát cöù ñieàu gì maø quan toøa thaáy thích hôïp döïa treân thoâng tin maø baïn ñaõ cung caáp. Caùc 
toäi traïng ñieån hình bao goàm, nhöng khoâng giôùi haïn tôùi nhöõng ñieàu sau ñaây: haønh hung 
vaø ñaùnh ñaäp, goïi ñieän thoaïi ñe doïa vaø theo ñuoåi haõm haïi. Neáu keû haønh haï khoâng bò 
buoäc toäi, toäi traïng ñoù seõ xuaát hieän trong hoà sô caûnh saùt. 
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d. Ñieàu gì seõ xaûy ra sau khi keû haønh haï bò baét?  
 

Khi keû vi phaïm bò baét, quan toøa ñöông nhieäm seõ aán ñònh söï cam keát vaø caùc ñieàu kieän ñeå 
ñöôïc thaû ra . Keû vi phaïm coù theå ñöôïc thaû ra ngay sau khi noäp Cam Keát Nhaän Daïng Caù 
Nhaân (Personal Recognizance - PR) maø khoâng phaûi ñaët moät soá tieàn naøo vaø coù theå khoâng 
bò buoäc phaûi traùnh xa baïn. Trong caùc tröôøng hôïp khaùc, keû vi phaïm coù theå caàn phaûi ñaët 
moät soá tieàn baûo chöùng tröôùc khi ñöôïc thaû ra vaø/hoaëc bò ra leänh khoâng ñöôïc tieáp xuùc vôùi 
baïn. Neáu keû vi phaïm khoâng theå ñoùng tieàn baûo chöùng, thì seõ bò giöõ laïi cho tôùi laàn ra toøa 
keá tieáp. Keû vi phaïm sau ñoù seõ coù moät buoåi ñieàu traàn tröôùc moät quan toøa, taïi ñoù caùc ñieàu 
kieän veà tieàn baûo chöùng coù theå thay ñoåi. 
 
Nhöõng caù nhaân naøo bò say röôïu khi ñöôïc ñem ra tröôùc quan toøa coù theå bò giam laïi cho tôùi 
khi tænh taùo.  
 

e. Laøm theá naøo toâi bieát ñöôïc veà tình traïng veà cam keát?  
 

Neáu keû vi phaïm ñaõ bò nhoát hoaëc vöøa môùi ñöôïc ñöa cho moät traùt baét, baïn haõy goïi cho 
Vaên Phoøng cuûa Quan Toøa taïi ñòa phöông ñeå tìm hieåu xem loaïi cam keát naøo ñaõ ñöôïc quy 
ñònh. Hoï seõ coù theå cho baïn  bieát laø bò can ñaõ ñöôïc thaû ra hay chöa vaø ngöôøi ñoù coù ñöôïc 
leänh laø khoâng ñöôïc tieáp xuùc vôùi baïn hay chöa. Baïn coù theå goïi cho Trung Taâm Giam Giöõ 
Ngöôøi Lôùn taïi soá 703 246-2100 ñeå bieát chi tieát veà söï cam keát. 

 
f. Toâi coù phaûi möôùn moät luaät sö ñeå ñaïi dieän cho toâi trong buoåi ñieàu traàn veà hình söï 

hay khoâng?  
 

Taïi Tieåu Bang Virginia, Vaên Phoøng Bieän Lyù cuûa Tieåu Bang khoâng bò luaät phaùp baét buoäc 
laø phaûi truy toá hoaëc tham gia vaøo caùc vuï aùn nheï, bao goàm caùc caùo buoäc veà haønh hung sô 
saøi. Vì theá, Bieän Lyù cuûa Tieåu Bang trong caùc tröôøng hôïp haønh hung trong nhaø coù theå 
khoâng ñaïi dieän cho baïn ñöôïc neáu bò caùo khoâng coù moät luaät sö. Baïn caàn chuaån bò töï  trình 
baøy noäi vuï cho chính mình. Neáu bò caùo coù moät luaät sö, thì luaät sö cuûa Vaên Phoøng Bieän 
Lyù cuûa Tieåu Bang seõ giuùp baïn vaø truy toá cho tröôøng hôïp cuûa baïn. (Xem Caâu III. 2(f).  
Loaïi baèng chöùng naøo toâi caàn ñem theo ra toøa). 

 
g. Loaïi baèng chöùng naøo toâi caàn ñem theo ra toøa?   
 

Baïn haõy mang theo baát cöù hoà sô y teá vaø hình aûnh naøo veà caùc thöông tích. Baïn coù theå 
yeâu caàu hoaëc xin traùt ñoøi baát cöù ngöôøi lôùn naøo, ñaõ chöùng kieán noäi vuï hoaëc nhìn thaáy 
thöông tích cuûa baïn, ra trình dieän toøa cuøng vôùi baïn. Neáu tröôøng hôïp cuûa baïn ñöôïc ñieàu 
traàn taïi Toøa Thieáu Nieân vaø Caùc Lieân Heä Trong Gia Ñình (Juvenile and Domestic 
Relations Court - J&DR), ñôn xin traùt ñoøi nhaân chöùng coù theå laáy vaø noäp taïi Vaên Phoøng 
Thö Kyù (Clerk's Office), 4000 Chain Bridge Road, Room 1305, First Floor, Fairfax, VA 
22030 (the Old Courthouse). Ñôn xin traùt ñoøi phaûi ñöôïc noäp ít nhaát laø 10 ngaøy tröôùc 
ngaøy ra toøa. 
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h. Theá naøo laø moät Cam Keát Giaûi Hoøa?   
 

 Cam Keát Giaûi Hoøa (Peace Bond)  laø moät söï thoûa thuaän giöõa bò caùo vaø Tieåu Bang 
Virginia tröôùc moät quan toøa coù hieäu löïc laø keû vi phaïm seõ tuaân theo moät soá ñieàu kieän 
ngoaøi thaùi ñoä toát noùi chung cuûa ngöôøi naøy vaø giöõ cho thuaän hoøa trong thôøi gian moät naêm. 
Caùc ñieàu kieän naøy coù theå caám hoaëc giôùi haïn söï lieân laïc giöõa caùc beân hoaëc baét buoäc bò 
caùo khoâng ñöôïc coù haønh ñoäng baïo löïc naøo ñoái vôùi ngöôøi caùo buoäc. Thí duï, bò caùo coù theå 
ñöôïc leänh khoâng ñöôïc tieáp xuùc vôùi vôï mình ngoaïi tröø nhöõng laàn trao ñoåi con caùi ñeå thaêm 
vieáng.  
 
Bò caùo chòu kyù nhaän Cam Keát Hoøa Giaûi qua moät thoûa thuaän vôùi Bieän Lyù cuûa Tieåu 
Bang. Neáu caùc ñieàu kieän cuûa cam keát bò vi phaïm vaø ñieàu naøy ñöôïc chöùng minh vaøo laàn 
ñieàu traàn tieáp theo sau ñoù, thì cam keát seõ bò thu hoài. Cam Keát Daøn Hoøa thöôøng ñöôïc ban 
haønh nhö laø moät bieän phaùp thay theá cho vieäc thi haønh traùt baét toäi haønh hung.  

 
i. Laøm theá naøo ñeå toâi xin moät Cam Keát Giaûi Hoøa?   

 
Tröôùc heát baïn phaûi xin moät traùt hình söï nôi moät quan toøa, vò naøy seõ cho baïn bieát ngaøy 
naøo seõ ra toøa. Taïi phieân xöû, baïn caàn xin moät Cam Keát Giaûi Hoøa cuûa Bieän Lyù Tieåu Bang 
hoaëc quan toøa chuû trì. Bò caùo coù söï löïa choïn töø choái kyù vaøo Cam Keát naøy. Neáu bò caùo 
ñoàng yù, toøa aùn coù theå aùp duïng moät Cam Keát Giaûi Hoøa vaø toäi traïng seõ khoâng bò truy toá 
(nolle prosequied). LÖU YÙ: Cam Keát Giaûi Hoøa ít coù hieäu löïc trong caùc tröôøng hôïp   
coù moät quaù trình baïo ñoäng lieân tuïc veà theå chaát taïi nhaø. 

 
4. Neáu toâi khoâng muoán keû ngöôïc ñaõi toâi bò baét, nhöng toâi sôï laø anh ta seõ haïi toâi, vaäy thì toâi 

neân laøm gì ?  
 

Baïn coù theå xin moät Leänh Baûo Veä taïi moät Toøa AÙn Thieáu Nieân vaø caùc Lieân Heä Gia Ñình 
(Juvenile and Domestic Relations Court). Leänh Baûo Veä laø moät haønh ñoäng daân söï, ñoøi hoûi 
keû vi phaïm phaûi tuaân theo moät soá ñieàu kieän. Caùc leänh naøy coù theå baét buoäc keû vi phaïm phaûi 
doïn ra khoûi nhaø vaø traùnh xa khoûi nhaø hoaëc nôi ôû cuûa naïn nhaân. Toøa aùn cuõng coù theå ra leänh 
chæ coù moät mình baïn laø ñöôïc quyeàn söû duïng xe cuûa gia ñình neáu ñoù laø xe ñöùng teân chung 
hoaëc chæ ñöùng moät mình teân baïn thoâi. (Xem Caâu III. 2(a). Toâi caàn trình ra nhöõng gì ñeå coù 
ñöôïc Leänh Baûo Veä). 
 

5. Söï khaùc bieät giöõa moät traùt toøa vaø moät Leänh Baûo Veä laø gì?  
 

Moät traùt toøa veà haønh hung laø moät toäi traïng nheï chæ coù theå bò phaùt toái ña laø moät naêm tuø 
vaø/hoaëc $2500 tieàn phaït. Neáu thaáy coù toäi, bò caùo coù theå bò phaït tieàn vaø/hoaëc tuø giam hoaëc coù 
theå hoaõn nhöõng ñieàu naøy vôùi ñieàu kieän laø khoâng coù caùc haønh ñoäng ngöôïc ñaõi naøo theâm 
vaø/hoaëc tieáp xuùc vôùi naïn nhaân vaø/hoaëc hoaøn taát caùc chöông trình laïm duïng ñoäc chaát (röôïu, 
ma tuùy) hoaëc caùc chöông trình coá vaán khaùc. Theo yeâu caàu, coù theå khoâng truy toá theo traùt baét 
(nolle prosequied) vaø moät Cam Keát Giaûi Hoøa coù theå ñöôïc ban haønh. 
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Khoâng gioáng nhö moät traùt toøa veà toäi haønh hung, ñôn xin Leänh Baûo Veä laø moät haønh ñoäng 
daân söï hôn laø hình söï. Keû vi phaïm khoâng bò baét vaø khoâng bò phaït tieàn hoaëc toáng giam neáu 
toøa phaùn quyeát laø coù ngöôïc ñaõi. Taïi buoåi ñieàu traàn ñaày ñuû, toøa coù theå tieáp tuïc hoaëc boå sung 
caùc ñieàu kieän veà Leänh Baûo Veä Luùc Tieân Khôûi. Ngoaøi ra, keû vi phaïm coù theå ñöôïc leänh phaûi 
tham gia vaøo vieäc ñöôïc coá vaán. Moät Leänh Baûo Veä coù theå coù hieäu löïc trong moät thôøi gian leân 
ñeán hai naêm. Moät vi phaïm baát cöù ñieàu kieän naøo cuûa Leänh Baûo Veä cuõng laø moät vi phaïm 
veà hình söï, vaø keû vi phaïm coù theå bò baét vì ñaõ vi phaïm. 

 
6. Toâi ñaõ ñöôïc ngaên caùch khoûi keû ngöôïc ñaõi toâi, nhöng anh ta vaãn cöù goïi cho toâi, theo toâi, 

vaø ñe doïa haõm haïi toâi. Vaäy toâi coù theå laøm gì?   
 

Ñieàu tröôùc tieân baïn neân laøm laø goïi caûnh saùt. Caûnh saùt coù theå ñi baét döïa theo baèng chöùng.  
Baïn cuõng neân lieân laïc ngay vôùi Quan Toøa taïi soá (703) 246-2178. Tuøy theo tröôøng hôïp, baïn 
coù theå noäp ñôn caùo buoäc veà söï saùch nhieãu qua ñieän thoaïi, theo ñuoåi haõm haïi hoaëc caùc truy 
toá hình söï khaùc. Neáu baïn coù ñöôïc moät traùt toøa veà vieäc theo ñuoåi haõm haïi ñoái vôùi moät ngöôøi 
trong gia ñình, baïn coù theå noäp ñôn xin Leänh Baûo Veä cho khoûi bò theo ñuoåi haõm haïi vôùi Toøa 
AÙn Thieáu Nieân Fairfax. Haõy goïi soá (703) 246-3040 ñeå laáy heïn, haàu ñaûm baûo coù nhaân vieân 
toøa aùn seõ giuùp ñôõ baïn. Leänh Baûo Veä cho khoûi bò ñoùn ñöôøng chæ coù theå yeâu caàu neáu ñaõ coù 
moät traùt toøa veà theo ñuoåi haõm haïi . Neáu baïn coù ñöôïc moät traùt toøa veà vieäc theo ñuoåi haõm haïi 
ñoái vôùi moät ngöôøi khoâng phaûi trong gia ñình, baïn coù theå noäp ñôn xin Leänh Baûo Veä cho khoûi 
bò theo ñuoåi haõm haïi vôùi Toøa AÙn Khu Vöïc Toång Quaùt (General District Court). Neáu baïn 
chöa noäp ñôn xin Leänh Baûo Veä, thì baïn neân laøm ngay. Neáu baïn ñaõ coù Leänh Baûo Veä, thì 
baïn neân baùo caùo vieäc vi phaïm leänh baûo veä. 

 
Ngoaøi ra, haõy giöõ moät cuoán nhaät kyù hoaëc soå ghi nhaän ñeå ghi laïi caùc tröôøng hôïp bò ngöôïc ñaõi. 
Bao goàm teân cuûa nhöõng ngöôøi coù theå ñaõ chöùng kieán thaáy caùc haønh ñoäng cuûa ngöôøi ngöôïc 
ñaõi baïn. Giöõ caùc soå ghi nhaän naøy taïi moät nôi an toaøn. 
 

7. Toâi sôï raèng keû haønh haï toâi seõ traû ñuõa toâi vì ñaõ noäp ñôn toá caùo veà hình söï hoaëc noäp ñôn 
xin Leänh Baûo Veä.  Coù theå cho ngöôøi naøo ñoù thaùp tuøng toâi ra toøa ñöôïc khoâng? 

 
Coù. Chöông trình Dòch Vuï Cho Naïn Nhaân thuoäc Sôû Caûnh Saùt Quaän Fairfax can thieäp 
nhöõng tröôøng hôïp khuûng hoaûng, trôï giuùp veà toøa aùn, vaø caùc dòch vuï hoã trôï khaùc cho caùc naïn 
nhaân toäi aùc vaø caùc nhaân chöùng caùc vuï aùn hình söï. Bao goàm caùc naïn nhaân treû em bò haønh 
hung vaø haønh haï veà tình duïc, cuõng nhö caùc naïn nhaân ngöôøi lôùn cuûa caùc tröôøng hôïp troïng toäi 
vaø caùc haønh vi phi phaùp coù gaây thöông tích hoaëc töû vong. Goïi soá  (703) 246-2141. 
 
Toøa AÙn Thieáu Nieân vaø caùc Lieân Heä Gia Ñình thuoäc Fairfax coù moät Chöông Trình Ñoàng 
Haønh Toøa AÙn, trong ñoù nhöõng ngöôøi tình nguyeän seõ gaëp baïn taïi toøa vaø dìu daét baïn qua caùc 
thuû tuïc cuûa Toøa.  
 
Muoán coù Ñoàng Haønh Toøa AÙn, haõy goïi (703) 246-2832. 
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8. Keû haønh hung toâi töø choái khoâng cho toâi trôû vaøo nhaø. Toâi phaûi haønh ñoäng ra sao?  

Tröø phi Leänh Baûo Veä caám baïn vaøo nhaø, chaéc chaén baïn coù quyeàn vaøo nhaø neáu baïn ñaõ laäp 
gia ñình. Neáu baïn khoâng laäp gia ñình vaø teân cuûa baïn coù treân tôø thueâ nhaø hoaëc vaên töï nhaø vaø 
khoâng coù Leänh Baûo Veä naøo caám baïn khoâng ñöôïc vaøo, thì baïn cuõng coù quyeàn vaøo nhaø. 
 
Maëc duø caûnh saùt coù theå hieän dieän beân caïnh ñeå ngaên ngöøa baïo ñoäng coù theå xaûy ra taïi nhaø, hoï 
khoâng coù quyeàn eùp buoäc ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình cuûa baïn ñeå cho pheùp baïn vaøo. Neáu coù vi 
phaïm hình söï naøo dieãn ra maø hoï coù maët taïi ñoù, caùc vieân chöùc caûnh saùt naøy seõ coù bieän phaùp 
cöôõng haønh thích hôïp. 
 
Trong moät soá tröôøng hôïp, naïn nhaân cuûa moät vuï baïo ñoäng gia ñình caàn trôû veà nhaø ñeå laáy moät 
soá vaät duïng caàn thieát. Naïn nhaân caàn söû duïng caùc dòch vuï do Boä Phaän Dòch Vuï Cho Naïn 
Nhaân thuoäc Sôû Caûnh Saùt Quaän Fairfax cung caáp, . Neáu coù nhu caàu sau giôø laøm vieäc, haõy 
lieân laïc vôùi traïm caûnh saùt ñòa phöông cuûa baïn. 
 

9. Laøm sao toøa aùn giuùp toâi tìm caùch ñieàu trò cho keû haønh hung toâi laø ngöôøi nghieän röôïu 
naëng vaø trôû neân baïo ñoäng sau khi uoáng nhieàu röôïu?  Ngöôøi naøy töø choái vieäc ñöôïc coá 
vaán.  

 
Baïn coù theå xin Leänh Baûo Veä baèng thö yeâu caàu toøa ra leänh cho ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình 
phaûi tham döï cuoäc ñieàu trò nghieän röôïu hoaëc ma tuùy vaø/hoaëc chöông trình coá vaán. Neáu 
ñöôïc, baïn haõy ñònh roõ cô quan hoaëc chöông trình trong thö yeâu caàu. Baïn cuõng coù theå yeâu 
caàu ghi phaàn coá vaán baét buoäc veà ñoäc chaát (röôïu, ma tuùy) vaøo nhö laø moät phaàn trong hình 
phaït cho toäi hình söï haønh hung nheï. Muoán bieát chi tieát veà caùc dòch vuï coá vaán, haõy goïi UÛy 
Ban Dòch Vuï Coäng Ñoàng Fairfax/Falls Church veà caùc Dòch Vuï Nghieän Röôïu vaø Ma 
Tuùy (Alcohol and Drug Services - ADS) taïi soá (703) 359-7040. Neáu keû haønh hungï khoâng 
tuaân theo leänh cuûa toøa aùn thì coù theå coi ñoù laø moät vi phaïm ñoái vôùi Leänh Baûo Veä. 

 
10. Ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình cuûa toâi khoâng phaûi laø moät coâng daân Hoa Kyø. Neáu anh ta bò 

baét hoaëc neáu toâi xin Leänh Baûo Veä choáng laïi anh ta, lieäu anh ta coù bò truïc xuaát hay 
khoâng?  

 
Khi moät caù nhaân khoâng coù qui cheá hôïp phaùp taïi Hoa Kyø, thì luùc naøo cuõng coù khaû naêng bò 
truïc xuaát. Sôû Di Truù vaø Nhaäp Tòch (Immigration and Naturalization Service - INS) tieán haønh 
kieåm tra ngaãu nhieân. Do ñoù, neáu keû ngöôïc ñaõi bò baét vaø buoäc toäi, hoaëc neáu coù Leänh Baûo Veä 
ban haønh ñeå choáng laïi anh ta, coù theå anh ta seõù bò truïc xuaát. Neáu coù thaéc maéc cuï theå hoaëc 
muoán ñöôïc giaûi thích theâm, baïn caàn lieân laïc vôùi moät luaät sö veà di truù. 

 
11. Ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình cuûa toâi laø ngöôøi baûo trôï cho toâi cö nguï taïi Hoa Kyø. Neáu anh 

ta bò baét hoaëc neáu toâi xin Leänh Baûo Veä choáng laïi anh ta, lieäu toâi coù bò truïc xuaát hay 
khoâng?  

 



 21

 Khoâng, baïn seõ khoâng bò truïc xuaát. Thöïc ra, neáu baïn laø naïn nhaân cuûa moät vuï baïo ñoäng trong 
gia ñình vaø baïn khoâng coù qui cheá cö truù hôïp phaùp, baïn seõ ôû vò trí thuaän lôïi hôn neáu baïn noäp 
ñôn xin leänh baûo veä vaø/hoaëc truy toá ngöôøi naøy veà toäi hình söï. Keû ngöôïc ñaõi thöôøng doïa baùo 
caùo naïn nhaân cho INS (Sôû Di Truù) nhaèm laøm cho hoï sôï khoâng daùm goïi caûnh saùt. Theo Ñaïo 
Luaät veà Baïo Ñoäng Ñoái Vôùi Phuï Nöõ, baïn coù theå töï mình xin cö truù neáu baïn coù theå cho thaáy 
mình laø naïn nhaân cuûa moät vuï baïo ñoäng trong gia ñình. Ñeå baøn theâm veà caùc löïa choïn cuûa 
baïn, xin lieân laïc vôùi Cô Quan Just Neighbors Ministry taïi soá (703) 978-1240. 

 
12. Toâi coù moät Leänh Baûo Veä choáng laïi ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình cuûa toâi ôû Virginia. Neáu toâi 

dôøi sang moät tieåu bang khaùc, lieäu Leänh Baûo Veä ôû Virginia coù coøn hieäu löïc khoâng?  
 

Coù, leänh naøy seõ vaãn coøn hieäu löïc. Baïn caàn ñem moät baûn sao coù chöùng thöïc cuûa Leänh Baûo 
Veä naøy cho cô quan thích hôïp taïi tieåu bang ñoù ñeå ñaêng kyù. (Baïn neân baét ñaàu vôùi toøa aùn 
thieáu nieân hoaëc sôû caûnh saùt.) 
 

13. Neáu toâi coù moät Leänh Baûo Veä cuûa moät tieåu bang khaùc vaø toâi doïn ñeán Virginia, lieäu Leänh 
Baûo Veä cuûa toâi coù coøn hieäu löïc taïi Virginia hay khoâng? 

  
Coù, leänh naøy seõ vaãn coøn hieäu löïc. Baïn caàn laáy moät baûo sao coù chöùng thöïc cuûa quaûn haït coù 
thaåm quyeàn ñaõ laøm ra Leänh Baûo Veä naøy. Sau ñoù, baïn caàn lieân laïc vôùi Toøa AÙn Thieáu Nieân 
vaø caùc Lieân Heä Gia Ñình, Ban Dòch Vuï Lieân Heä Gia Ñình taïi soá (703) 246-3040 ñeå ñaêng kyù 
Leänh Baûo Veä naøy vaøo heä thoáng cuûa Virginia. 
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Caùc Nguoàn Trôï Giuùp 
 
ADAPT 
Northwest Center for Community Mental Health 
14150 Parkeast Circle 
Suite 200 
Chantilly, VA 20151  
 
(703) 968-4000   (703) 471-6096  
 

     
• BIP ñöôïc caáp pheùp (caùc nhoùm hoã trôï veà giaùo duïc 

taâm lyù cho nhöõng ngöôøi ngöôïc ñaõi thuoäc phaùi nam) 
• Caùc nhoùm giaûi phaùp veà xung ñoät cho löùa ñoâi 
• Coá vaán vaø giôùi thieäu 
• Coù saün dieãn giaû 

 
Alcohol and Drug Services-Fairfax/Falls Church CSB 
3900 Germantown Road 
Fairfax, VA 22030 
(703) 359-7040 
Assessment And Referral Center 
10388 Democracy Lane 
Fairfax, VA 22030   (703) 352-0166 

          
• Coù caùc chöông trình ñaùnh giaù vaø ñieàu trò veà laïm 

duïng ñoäc chaát  
• Coá vaán cho caùc gia ñình, caù nhaân, nhoùm, löùa ñoâi vaø 

treû em  
• Caùc dieãn giaû tieáp ngoaïi cuûa coäng ñoàng 

 
Boat People S.O.S., Inc. 
6400 Arlington Blvd., # 640 
Falls Church, VA 22042 
 
(703) 538-2190 

 

• Chöông Trình Coäng Ñoàng Choáng Baïo Ñoäng Trong 
Gia Ñình    

• Tieáp ngoaïi, huaán luyeän vaø giaùo duïc coäng ñoàng  
• Trôï giuùp veà thueá cho caùc di daân ngöôøi Vieät Nam coù 

lôïi töùc thaáp                                               
• Chöông trình giaùo duïc vaø tieáp ngoaïi veà gia cö          
• Baûo veä caùc naïn nhaân cuûa mua baùn ngöôøi            

Center for Multicultural Human Services                       
701W. Broad Street, Suite 305                                              
Falls Church, VA 22046    

(703) 533-3302 

• Chöông Trình Quaûn Lyù Noùng Giaän cuûa Phaùi Nam  
• BIP ñöôïc caáp pheùp                                                         
• Caùc nhoùm hoã trôï cho caùc baø vôï/baïn gaùi baèng tieáng 

Taây Ban Nha                                                
• Coá vaán cho caù nhaân, löùa ñoâi vaø gia ñình baèng tieáng 

Taây Ban Nha                                                       
• Trôï giuùp gia cö cho caùc gia ñình hoäi ñuû ñieàu kieän       
• Caùc ngoân ngöõ khaùc hieän coù (thí duï, tieáng Vieät, Ñaïi 

Haøn, tieáng Phaùp, Farsi, tieáng AÛ Raäp)                           
 
Fairfax County Animal Control 
4500 West Ox Road 
Fairfax, VA 22030 
 
(703) 691-2131 

• Ñieàu tra caùc vuï nghi ngôø laø haønh haï thuù vaät   
• Hôïp taùc vôùi caûnh saùt trong caùc tröôøng hôïp haønh haï 

trong gia ñình 
• Tieáp ngoaïi vaø giaùo duïc coäng ñoàng  

 
Fairfax County Dept. of Family Services  
Child Protective Services 
12011 Government Center Parkway 
Fairfax, VA 22030 
CPS/Ñòa phöông  (703)324-7400 CPS/ soá mieãn phí 1-800-
552-7096 
Adult Protective Services 
10388 Democracy Lane 
Fairfax, VA 22030   (703) 324-7500  
 

•  Ñieàu tra caùc than phieàn veà haønh haï treû em (CPS)  
• Ñieàu tra caùc  than phieàn veà haønh haï ngöôøi lôùn  

(APS)  
• Trôï giuùp taøi chaùnh  
• Giaùo duïc vaø tham khaûo coäng ñoàng  
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Fairfax County Human Services  
Coordinated Services Planning 
 
(703) 222-0880  
(703) 803-7914 TDD 
(703) 631-3366 baèng tieáng Taây Ban Nha 

      •      Thoâng tin vaø giôùi thieäu ñeå coù ñöôïc thöïc 
phaåm, quaàn aùo, nôi cö nguï vaø phöông 
tieän di chuyeån 

      •      Thoâng tin veà chaêm soùc treû em, nhöõng 
ngöôøi baø con lôùn tuoåi vaø nhöõng ngöôøi 
taøn pheá 

      •      Thoâng tin veà caùc dòch vuï chaêm soùc söùc 
khoûe  
      •      Thoâng tin veà huaán luyeän vieäc laøm, coâng 

vieäc laøm, giaùo duïc, trôï giuùp veà phaùp lyù 
vaø Anh Ngöõ cho nhöõng ngöôøi noùi caùc 
thöù tieáng khaùc 

Fairfax County Police Department 
4100 Chain Bridge Road 
Fairfax, VA 22030 
 
(703) 246-4284 

• Goïi trong tröôøng hôïp khaån caáp  
• Vi phaïm leänh baûo veä 
• Sau giôø laøm vieäc ñeå vaøo nôi cö truù 

 
Fairfax County Department of Systems Management 
for Human Services 
Coordinated Services Planning  
6245 Leesburg Pike, Suite 300 
Falls Church, VA 22044 
 
(703) 222-0880 Tieáng Anh 
(703) 631-3366 Tieáng Taây Ban Nha 

• Thoâng tin vaø giôùi thieäu ñeå coù ñöôïc thöïc phaåm, quaàn 
aùo, choã ôû vaø vaän chuyeån 

• Thoâng tin veà caùc dòch vuï chaêm soùc söùc khoûe 
• Trôï giuùp taøi chaùnh 
• Tieáp thu luùc ñaàu cho caùc cô quan veà dòch vuï nhaân 
sinh khaùc  

 
Fairfax County Human Services Resource Guide 
6245 Leesburg Pike, # 301 
Falls Church, VA 22044 
wwwrim@fairfaxcounty.gov 

 
• Cô sôû döõ lieäu veà caùc dòch vuï nhaân sinh cuûa caùc cô 

quan coâng, voâ vuï lôïi, vaø moät soá cô quan tö coù vuï lôïi 
hieän coù cho caùc cö daân Quaän Fairfax County. Trong 
ñoù coù moâ taû chi tieát veà caùc dòch vuï, caùc tieâu chuaån ñeå 
coù ñöôïc dòch vuï, caùc tieâu chuaån ñeå hoäi ñuû ñieàu kieän, 
vaø ñòa ñieåm, ngoân ngöõ, vaø thoâng tin lieân laïc cho haøng 
traêm toå chöùc cung caáp caùc dòch vuï nhaân sinh. 

 
Fairfax County Juvenile and Domestic Relations 
Court  
(Old Courthouse) 
4000 Chain Bridge Road (Room 2500) 
Fairfax, VA 22030 
 
(703) 246-3040  

• Leänh Baûo Veä  
• Noäp hoà sô xin nuoâi giöõ vaø hoã trôï cho treû em/ngöôøi 

phoái ngaãu 
• Thoâng tin veà caùc löïa choïn toøa aùn vaø caùc thuû tuïc phaùp 

lyù                                     
• Coá vaán mieãn phí cho caùc gia ñình ñang kieän tuïng   
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Fairfax County Police Department 
4100 Chain Bridge Road 
Fairfax, VA 22030 
 
(703) 246-4284 

• Goïi tôùi trong tröôøng hôïp khaån caáp  
• Vi phaïm leänh baûo veä 
• Vaøo nôi cö truù sau giôø laøm vieäc  

 
Fairfax County Women's Shelter 
Ñòa chæ göûi thö:  
Northwest Center for Community Mental Health  
1850 Cameron Glen Dr. Suite 600  
Reston, VA 20190 
(703) 435-4940 (ñöôøng daây khuûng hoaûng 24 giôø) 
(703) 435-4940 (TDD)  
 

• Nôi ôû an toaøn, baûo maät cho phuï nöõ vaø treû em chaïy 
troán baïo ñoäng trong gia ñình   

• Coá vaán can thieäp veà khuûng hoaûng  
• Giaùo duïc veà baïo ñoäng trong nhaø 
• Bieän hoä veà toøa aùn 
• Giôùi thieäu  
• Giaùo duïc vaø tham khaûo coäng ñoàng 

 
Fairfax County Office for Women 
Commission for Women 
12000 Government Center Parkway 
Suite 318 Fairfax, VA 22035 
 
703-324-5730  
TTY 703-222-3504  
 

• Coá vaán cho phuï nöõ vaø caùc coâ gaùi thuoäc Quaän Fairfax 
• Thoâng tin vaø giôùi thieäu  
• Tôø döõ kieän veà ly thaân vaø ly dò  
• Caùc nguoàn trôï giuùp vaø chöông trình veà söï nghieäp vaø 

chuû kinh doanh 
• Thö vieän veà nguoàn trôï giuùp daønh cho phuï nöõ  

 
Fort Belvoir Family Advocacy Program 
Army Community Services 
1169 Middleton Road 
Fort Belvoir, VA 22060 
 
(703) 805-2631 hoaëc (703) 805-3436  
(703) 805-1104 Quaân Caûnh (24 giôø) 
 

 
• Thoâng tin vaø giôùi thieäu  
• Can thieäp khuûng hoaûng 
• Laøm cha meï, coá vaán cho löùa ñoâi, giaùo duïc coäng 

ñoàng 
•  Nhoùm hoã trôï cho nhöõng ngöôøi môùi laøm cha meï 
• Ngaên ngöøa qua Chöông Trình Kieåm Soaùt vaø Giaùo 

Duïc veà Noùng Giaän (PACE)  

Hispanic Committee of Virginia 
5827 Columbia Pike, Suite 200 
Falls Church, VA 22041 
 
(703) 671-5666 ext. 0 
 

• Coá vaán vaø giôùi thieäu 
• Hoäi thaûo thoâng tin cho caùc naïn nhaân cuûa baïo ñoäng 

trong gia ñình 
• Caùc nhoùm hoã trôï cho caùc naïn nhaân cuûa baïo ñoäng 

trong gia ñình  
• Caùc dòch vuï di truù hôïp tuùi tieàn  

Fairfax County Human Services Resource Guide 
www.fairfaxcounty.gov/rim 

Höôùng Daãn veà Nguoàn Caùc Dòch Vuï Nhaân 
Sinh (Human Services Resource Guide - HSRG) laø 
moät cô sôû döõ lieäu ñieän toaùn veà caùc dòch 
vuï nhaân sinh coâng coäng, baát vuï lôïi vaø moät 
vaøi dòch vuï coù vuï lôïi cho caùc cö daân Quaän 
Fairfax.  HSRG coù nhieàu thoâng tin khaùc nhau 
veà caùc toå chöùc bao goàm caùc moâ taû chi tieát 
veà toå chöùc vaø dòch vuï, caùc tieâu chuaån hoäi 
ñuû ñieàu kieän, caùc ñòa ñieåm phuïc vuï, giôø 
giaác hoaït ñoäng, ngoân ngöõ maø nhaân vieân 
duøng, caùc höôùng daãn veà lôïi töùc, v.v.... 
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Korean Community Service Center of Washington  
7610 New Castle Drive 
Annandale, VA 22003 
(703) 354-6345 

 
• Coù nhieàu hoaït ñoäng khaùc nhau veà xaõ hoäi, phaùp lyù, vaø 

vaên hoùa cho coäng ñoàng di daân ngöôøi Ñaïi Haøn bao 
goàm caùc dòch vuï cho caùc gia ñình bò aûnh höôûng bôûi 
baïo ñoäng trong gia ñình. 

Legal Services of Northern Virginia 
4080 Chain bridge Road   
 Fairfax, VA 22030 
(703) 532-3733      
                      
FallsChurch Office 
6400 Arlington Blvd. #630 
Arlington, VA 22042 
(703) 532-3733  

 
• Ñaïi dieän veà phaùp lyù mieàn phí ñeå laáy Leänh Baûo Veä, 

cho caùc tröôøng hôïp xin nuoâi giöõ vaø hoã trôï con 
caùi/ngöôøi phoái ngaãu 

• Coá vaán veà phaùp lyù  mieãn phí veà caùc vaán ñeà lieân heä 
ñeán gia ñình  

• Giôùi thieäu ñeán caùc nhaø cung caáp dòch vuï chuyeân 
giuùp cho caùc naïn nhaân cuûa baïo ñoäng trong gia ñình 

 

Opportunities, Alternatives & Resources of  
Fairfax County (OAR) 
10640 Page Avenue, Suite 250 
Fairfax, VA 22030 
(703) 246-3033 
 

• BIP ñöôïc caáp pheùp (caùc nhoùm giaùo duïc taâm lyù) 
• Chöông Trình Quaûn Lyù Noùng Giaän 
• Löïa choïn veà dòch vuï coäng ñoàng cho caùc thaân chuû 
ngheøo 
• Coá vaán vaø giôùi thieäu  
• Coù saün dieãn giaû 
• Trôï giuùp khaån caáp vaø phuï traùch thaân chuû   

Safe Places Residential Program  
C/O Christian Relief Services  
8815 Telegraph Road  
Lorton, VA 22079 
 
(703) 550-2472 

 
• Chöông trình chuyeån tieáp gia cö 24 thaùng  
• Phuï traùch töøng thaân chuû 
• Tieáp ngoaïi, coá vaán vaø giôùi thieäu 
• Coá vaán theo nhoùm thích hôïp vôùi löùa tuoåi  

United Community Ministries  
Journeys Supportive Housing Program  
7511 Fordson Road 
Alexandria, VA  22306  
 
 
(703) 768-7106  

• Chöông trình gia cö trong thôøi gian chuyeån 
tieáp 24 thaùng 

• Quaûn lyù caùc tröôøng hôïp rieâng bieät 
• Chæ daãn veà kyõ naêng trong ñôøi soáng vaø 

beânh vöïc  
• Trôï giuùp taøi chaùnh cho caùc gia ñình coù 

tham gia  
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Safe Transitions Program 
C/O Reston Interfaith 
11484 Washington Plaza W., Suite 100 
Reston, VA 20190 
 
(703) 787-3105 

• Chöông trình chuyeån tieáp veà gia cö 24 thaùng 
• Phuï traùch caù nhaân vaø nhoùm 
• Ñaùnh giaù nhu caàu coäng ñoàng 

Victim Assistance Network (VAN) 
Fairfax/Falls Church Community Services Board 
South County Center, CSB/Victim Assistance Network, 
Suite 507, Alexandria, VA 22309 
 
Ñöôøng daây khaån  (703) 360-7273 (24 giôø); hoaëc  
TTY (703) 799-8253 (Chæ ngaøy thöôøng maø thoâi) 
 

• Can thieäp veà khuûng hoaûng cho caùc naïn nhaân (nam 
hoaëc nöõ) 

• Coá vaán vaø tieáp ngoaïi tieáp theo; giôùi thieäu  
• Caùc nhoùm hoã trôï 
• Giaùo duïc vaø dieãn giaû veà phoøng ngöøa  
• Caùc coá vaán noùi tieáng Taây Ban Nha 
• Tham khaûo chuyeân moân 
 

 
Victim Services Section 
Fairfax County Police Department  
10600 Page Avenue, Fairfax, VA 22030 
 
(703) 246-2141 
 

• Moät nôi an toaøn 24 giôø  
• Thoâng baùo veà caùc quyeàn cuûa naïn nhaân - Luaät 

Virginia  
• Caùc dòch vuï can thieäp veà khuûng hoaûng 
• Bieän hoä vaø thaùp tuøng ngoaøi toøa aùn 
• Trôï giuùp boài thöôøng cho naïn nhaân toäi aùc 
• Caùc chöông trình giaùo duïc cho caùc nhoùm coäng ñoàng 

       *Caùc cuoäc heïn taïi vaên phoøng cuõng coù saün taïi Trung Taâm 
Taøi Nguyeân Culmore (Culmore Resource Center)  

 
Women's Center of Northern Virginia  
133 Park Street, NE 
Vienna, VA 22180 
 
(703) 281-2657 
 

 
• Coá vaán caù nhaân vaø trò lieäu taâm lyù  
• Giaùo duïc veà phaùp lyù vaø taøi chaùnh 
• Nhoùm hoã trôï cho caùc phuï nöõ bò ly thaân vaø ly dò  
• Caùc dòch vuï veà ly thaân vaø ly dò 
• Coá vaán veà ngheà nghieäp (caù nhaân vaø nhoùm) 
• Caùc dieãn giaû veà giaùo duïc coäng ñoàng 
• Traéc nghieäm 
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TRAÙT TOØA VEÀ HAØNH HUNG HAY LEÄNH BAÛO VEÄ? 

 Quan Toøa/Hình Söï 

TRAÙT 

Toøa J&DR 
Vieân Chöùc Tieáp Nhaän/Daân Söï 

LEÄNH BAÛO VEÄ 

Nôi baét ñaàu laøm thuû tuïc 
than phieàn 

• Fairfax County Adult Detention 
Center  

• Mount Vernon Gov. Center  
• Mason District Police Station  
• Arlington Magistrate’s Office 

(cho caùc cö daân thuoäc Thaønh Phoá 
Falls Church)  

4000 Chain Bridge Road 
Fairfax, VA 22030 
(Old Courthouse) 
(703) 246-3040 
Goïi tröôùc tieân ñeå xem coù hoäi ñuû 
ñieàu kieän hay khoâng. 

Thôøi gian noäp ñôn 

Caùc hoäi ñuû ñieàu kieän 
phaûi 

Khoaûng 1 giôø 

Phaûi coù teân, ngaøy sanh, hoaëc soá 
An Ninh Xaõ Hoäi vaø ñòa chæ cuûa 
ngöôøi bò toá caùo. Theû ID cuûa baïn.

Khoaûng töø  2-3 giôø 
 
 
Xem caâu III 2(a) veà caùc ñoøi hoûi 
hoäi ñuû ñieàu kieän 

Haønh ñoäng ñöôïc ñaùp 
öùng? 

Caûnh Saùt Quaän Fairfax  Vaên Phoøng Quaän Tröôûng 

Ngöôøi phoái ngaãu/baïn 
tình cuûa toâi coù bò baét sau 
khi ban haønh leänh naøy 
hay khoâng? 

Coù, trong phaàn lôùn caùc tröôøng 
hôïp 

Khoâng 

Bao laâu sau khi toâi noäp 
ñôn thì ngöôøi naøy bò baét 
hoaëc ñöa cho moät Leänh 
Baûo Veä Tieân Khôûi ? 

Thöôøng laø trong  24/48 giôø Hai cho tôùi ba ngaøy 

Coù theå naøo ra leänh cho 
ngöôøi phoái ngaãu/baïn 
tình cuûa toâi khoâng ñöôïc 
gaàn toâi tröôùc khi chuùng 
toâi ra toøa hay khoâng? 

Coù, caùc ñieàu kieän trong cam keát 
coù theå ñoøi hoûi khoâng ñöôïc lieân 
laïc trong 72 giôø. 

Coù 

Lieäu Vaên Phoøng Luaät 
Sö Commonwealth coù 
ñaïi dieän cho toâi neáu keû 
vi phaïm coù moät luaät sö 

Luaät Sö Commonwealth (CA) 
coù theå hoaëc khoâng coù saün ñeå 
truy toá vuï naøy. Baïn coù theå kieåm 
laïi vôùi Thö Kyù ñeå tìm moät CA 

Khoâng, ñaây laø vaán ñeà daân söï. 
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hay khoâng? ñang laøm nhieäm vuï  vaø ñeán 
thaúng vôùi Luaät Sö naøy. 

Ngöôøi phoái ngaãu/baïn 
tình cuûa toâi coù theå bò 
toáng giam vaø/hoaëc phaït 
tieàn veà toäi naøy hay 
khoâng? 

Coù Khoâng, tröø khi thaáy laø ngöôøi naøy 
vi phaïm Leänh Baûo Veä. 

Coù theå naøo ra leänh cho 
ngöôøi phoái ngaãu/baïn 
tình cuûa toâi döï vaøo cuoäc 
ñieàu trò veà nghieän 
röôïu/ma tuùy hay khoâng? 

Coù, sau khi phaùt hieän thaáy laø coù 
toäi hoaëc nhö laø moät ñieàu kieän 
ñeå baõi boû noäi vuï trong moät naêm.

Coù, sau moät cuoäc ñieàu traàn döïa 
theo leõ phaûi traùi cuûa ñôn xin veà 
söï vieäc xaûy ra. 

Toâi coù theå baõi naïi neáu 
toâi ñoåi yù hay khoâng? 

Baïn phaûi ra toøa vaøo ngaøy quy 
ñònh treân traùt baét vaø coù theå baøn 
veà caùc löïa choïn khaùc nhau veà 
caùch xöû lyù tröôøng hôïp cuûa baïn 
vôùi CA hoaëc vôùi nhaân vieân cuûa 
Toøa J&D.  

Khoâng, baïn phaûi trình dieän toøa 
vaø noùi vôùi quan toøa laø baïn 
khoâng muoán tieán haønh nöõa.  

Haønh ñoäng naøy coù ñöôïc 
ghi laïi trong hoà sô veà bò 
baét cuûa ngöôøi phoái 
ngaãu/baïn tình cuûa toâi 
hay khoâng? 

Coù Khoâng 
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 TRAÙT TOØA VEÀ HAØNH HUNG HAY LEÄNH BAÛO VEÄ? 
 

 Quan Toøa 
LEÄNH BAÛO VEÄ  

KHAÅN CAÁP  

Quan Toøa/Hình Söï 
TRAÙT 

Toøa J&DR  
Vieân Chöùc Tieáp 

Nhaän/Daân Söï 
LEÄNH BAÛO VEÄ 

Nôi baét ñaàu laøm thuû 
tuïc than phieàn 

 Fairfax County 
Adult Detention 
Center 

 Mount Vernon 
Gov. Center 

 Mason District 
Police Station 

 Arlington 
Magistrate’s 
Office (cho caùc 
cö daân thuoäc 
Thaønh Phoá 
Falls Church) 

 

 Fairfax County 
Adult Detention 
Center 

 Mount Vernon 
Gov. Center 

 Mason District 
Police Station 

 Arlington 
Magistrate’s 
Office (cho caùc 
cö daân thuoäc 
Thaønh Phoá 
Falls Church) 

 

4000 Chain Bridge Road 
Fairfax, VA 22030 
(Old Courthouse) 
703-246-3040 
Goïi tröôùc tieân ñeå 
xem coù hoäi ñuû ñieàu 
kieän hay khoâng. 

Thôøi gian noäp ñôn 
 
Caùc ñoøi hoûi veà hoäi 
ñuû ñieàu kieän 

Khoaûng 1 giôø 
 
Phaûi coù teân, ngaøy 
sanh hoaëc soá An Ninh 
Xaõ Hoäi vaø ñòa chæ 
cuûa ngöôøi bò toá caùo, 
theû ID cuûa baïn. 

Khoaûng 1 giôø 
 
Phaûi coù teân, ngaøy 
sanh hoaëc soá An Ninh 
Xaõ Hoäi vaø ñòa chæ 
cuûa ngöôøi bò toá caùo, 
theû ID cuûa baïn. 

Khoaûng töø  2-3 giôø 
 
 
Xem caâu III 2(a) veà caùc 
ñoøi hoûi hoäi ñuû ñieàu kieän 
 

Haønh ñoäng ñöôïc ñaùp 
öùng nhö theá naøo? 

Caûnh Saùt Quaän 
Fairfax  

Caûnh Saùt Quaän 
Fairfax  

Vaên Phoøng Quaän 
Tröôûng 

Ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình 
cuûa toâi coù bò baét sau khi ban 
haønh leänh naøy hay khoâng? 

Khoâng Coù, trong phaàn lôùn caùc 
tröôøng hôïp 

Khoâng 

Bao laâu sau khi toâi noäp ñôn 
thì ngöôøi naøy bò baét hoaëc 
ñöa cho moät Leänh Baûo Veä 
Tieân Khôûi ? 

Thöôøng laø trong  24/48 giôø Thöôøng laø trong  24/48 giôø Hai cho tôùi ba ngaøy 

Coù theå naøo ra leänh cho 
ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình 
cuûa toâi khoâng ñöôïc gaàn toâi 
tröôùc khi chuùng toâi ra toøa 
hay khoâng? 

Coù Coù, caùc ñieàu kieän trong cam 
keát coù theå ñoøi hoûi khoâng 
ñöôïc lieân laïc trong 72 giôø. 

Coù 

Lieäu Vaên Phoøng Luaät Sö 
Commonwealth coù ñaïi dieän 
cho toâi neáu keû vi phaïm coù 
moät luaät sö ? 

Khoâng Luaät Sö Commonwealth 
(CA) coù theå hoaëc 
khoâng coù saün ñeå truy 
toá vuï naøy. Baïn coù 
theå kieåm laïi vôùi Thö 
Kyù ñeå tìm moät CA 
ñang laøm nhieäm vuï  
vaø ñeán thaúng vôùi 
Luaät Sö naøy. 

Khoâng, ñaây laø vaán ñeà daân 
söï. 

Ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình 
cuûa toâi coù theå bò toáng giam 
vaø/hoaëc phaït tieàn veà toäi naøy 
hay khoâng? 

Khoâng, tröø khi thaáy laø 
ngöôøi naøy vi phaïm Leänh 
Baûo Veä Khaån Caáp 

Coù Khoâng, tröø khi thaáy laø 
ngöôøi naøy vi phaïm Leänh 
Baûo Veä. 
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Coù theå naøo ra leänh cho 
ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình 
cuûa toâi döï vaøo cuoäc ñieàu trò 
veà nghieän röôïu/ma tuùy hay 
khoâng? 

Khoâng Coù, sau khi phaùt hieän thaáy 
laø coù toäi hoaëc nhö laø moät 
ñieàu kieän ñeå baõi boû noäi vuï 
trong moät naêm. 

Coù, sau moät cuoäc ñieàu 
traàn döïa theo leõ phaûi traùi . 

Toâi coù theå baõi naïi neáu toâi 
ñoåi yù hay khoâng? 

Khoâng Baïn phaûi ra toøa vaøo ngaøy 
quy ñònh treân traùt baét vaø coù 
theå baøn veà caùc löïa choïn 
khaùc nhau veà caùch xöû lyù 
tröôøng hôïp cuûa baïn vôùi CA 
hoaëc vôùi nhaân vieân cuûa Toøa 
J&D. 

Khoâng, baïn phaûi trình dieän 
toøa vaø noùi vôùi quan toøa laø 
baïn khoâng muoán tieán haønh 
nöõa. 

Haønh ñoäng naøy coù ñöôïc ghi 
laïi trong hoà sô veà bò baét cuûa 
ngöôøi phoái ngaãu/baïn tình 
cuûa toâi hay khoâng? 

Khoâng Coù  Khoâng 

 


