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703-246-2411, TTY 703-591-6435

9-1-1, TTY 9-1-1

703-691-2131, TTY 703-204-2264
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	Text1: فیئر فیکس  کاؤنٹی گورنمنٹ نے جولائی 2007 میں عالمی پیمانے پر انفلوئنزا – ایک فلو کی وبا پھیلنے کی صورت میں انفلوئنزا سے وابستہ جوابی کاروائی کا منصوبہ تیار کیا ہے۔ اس منصوبے میں ہمارے معاشرے میں وبا پھیلنے کی صورت میں، اور صحت کی نگہداشت اور اہم معاشرتی خدمات کو ممکنہ حد تک برقرار رکھنے کیلئے کاؤنٹی کے ذریعہ  کئے جانے والا اقدامات کی تفصیل ہے۔  11 جون 2009 کو، عالمی تنظیم صحت (ڈبلیو ایچ او) نے ایچ ون این ون جدید سوائن فلو اصل انفلوئنزا کے سبب پیدا ہونے والی وسیع پیمانے پر تنفسی بیماریوں کے جواب میں ایک وبائی  سال قرار دیا تھا۔ انفلوئنزا کے وبائی امراض بیماری کی دو سے تین لہروں میں معاشروں میں 12سے 18 مہینوں کی مدت میں وبائی شکل میں ابھرتے ہیں۔ ہمارے معاشرے میں فلو وبا کے مکمل اثر کی پیشین گوئی نہیں جاسکتی۔ تاہم، تیار رہنے سے اس کے اثر کو کم کیا جاسکتا ہے۔ فیئر فیکس  کاؤنٹی گورنمنٹ نے کاؤنٹی کی تمام ایجنسیوں، مضافات کے شہروں اور قصبوں، پرائیوٹ سیکٹر، مقامی ہسپتالوں، طبی طبقہ اور معتمد تنظیموں کو تیاری کی کوششوں میں مصروف عمل کر دیا ہے۔
	Text5: وبائی انفلوئنزا فلو کے نئے وائرس کا وبائی طور پر پھیلنے سے ہوتا ہے (جیسا کہ 2009 ایچ ون این ون انفلوئنزا وائرس) جو پوری دنیا میں پھیل جاتا ہے۔ یہ مرض ایک شخص سے دوسرے شخص میں آسانی سے پھیل جاتا ہے کیوں کہ لوگوں کے اندر 
	Text6: کچھ لوگوں میں، انفلوئنزا سے بیکٹیریائی نمونیا، ڈی ہائیڈریشن اور دل کے بے کار ہونے جیسی سنگین پیچیدگیاں پیدا ہوسکتی ہیں۔ مندرجہ ذیل لوگوں کے اندر پیچیدگیوں کا خطرہ زیادہ ہوتا ہے۔ درج ذیل افراد کو موسمی انفلوئنزا کا خطرہ رہتا ہے
	Text7:  زیادہ خطرات والے گروپ مختلف ہوسکتے ہیں جیسے بہت سے لوگ انفلوئنزا وائرسوں کے بارے مین معلومات رکھتے ہیں اور جو آبادی سب سے زیادہ متأثر ہے۔
	Text8: حالیہ طور پر دو قسم کے ویکسین موجود ہیں – ایک فلو شاٹ اور ایک ناک کے ذریعہ استعمال کیا جانے والا سپرے۔ فلو شاٹ 6 ماہ سے زائد عمر کے سبھی افراد کے لئے منظور شدہ ہے۔ 2 سے 49 سال سے زائد عمر عمر والا کوئی بھی شخص فلو ویکسین کا ناک کے ذریعہ استعمال کیا جانے والا سپرے لے سکتا ہے بشرطیکہ وہ حاملہ نہ ہوں یا ان کی قوت مدافعت کمزور نہ ہو۔ فلو کا سالانہ ویکسین صرف موسمی فلو کیلئے کار آمد ہے اور یہ وبائی وائرس کے خلاف تحفظ فراہم نہیں کرسکتا۔
	Text2: مئی 2011 
	Text3: 571-350-1000
	Text4: TTY 711
	Text9: 703-246-2411, TTY 711
	Text10: 703-691-2131, TTY 711
	Text11: مئی 2011
	Text12: ترمیم شدہ اگست 2009
	Text13: www.fairfaxcounty.gov/flu/guide/pandemic-flu-planning.htm
	Text14: www.flu.gov
	Text15: TTY 711
	Text16: TTY 711
	Text17: اس کے خلاف بہت کم قدرتی قوت مدافعت موجود ہوتی ہے۔ جب ایک نئے وائرس کی شناخت کی جائے تو وبائی انفلوئنزا سے تحفظ کے لئے کوئی ویکسین تیار نہیں کیا جاسکتا کیوں کہ کسی ویکسین کی تیاری سے پہلے نئے وائرس کے اثرات کی شناخت ضروری ہوتی ہے، جس کے لئے چھ ماہ تک کا عرصہ لگ سکتا ہے۔
	Text18: www.fairfaxcounty.gov/flu
	Text19: 


