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讓我們開始推行員工健康政策！ 

 
為開始推行員工健康政策 (Employee Health Policy, EHP)，您必須為員工舉行訓練會議，可

採取一對一或團體方式進行，並且應檢視特定資訊。 
 
有三種表格可用來說明員工健康政策 (EHP)。其中的兩種表格是供員工與經理使用，而第

三種表格僅供經理使用。 
 
表格 #1 的標題為「什麼是食物中毒？」 
表格 #2 的標題為員工協議。 
表格 #3 的標題為經理決策指南。 
 
在訓練員工時會用到表格 #1 和表格 #2。記得表格份數要準備充分，確保員工人手一份。 
 
表格 #1 – 什麼是食物中毒？您必須記下以下重點： 

1) 食物中毒會導致顧客生病，餐廳的生意也會受到影響。  
2) 在美國發生的食物中毒情況中，以五大病菌感染所佔的比例最高。 
3) 每位員工及經理都必須要能夠識別因五大病菌之食物中毒的症狀。 

 
表格 #2 – 員工協議；您必須記下以下重點： 

1) 員工同意在下列情況時向經理報告： 
a. 員工出現食物中毒的症狀； 
b. 醫師確診員工已食物中毒； 
c. 員工因與他人接觸而有食物中毒的危險。 

 
所有新進員工都必須接受員工健康政策的訓練課程。進行衛生檢查時，區衛生局稽察人員

會要求您出示有進行該項訓練的相關證明。 
 
有兩種方式可確認員工已經收到員工健康政策的相關資訊： 
 1)員工協議書上的員工簽名或 
 2) 團體訓練會議的登錄表。 
 
如果您對於員工健康政策有任何疑問，可以聯絡費郡衛生局 (Fairfax County Health 
Department) 或是登錄 www.fairfaxcounty.gov/hd/food 查詢更多資訊。 
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