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เร ิม่ตน้จากนโยบายดา้นสวสัดภิาพสําหรบัพนกังาน! 
 
กอ่นเริม่ปรับใชน้โยบายสวสัดภิาพสําหรับพนักงาน (Employee Health Policy, EHP) 
คณุจะตอ้งจัดประชมุพดูคยุเรือ่งการ ฝึกอบรมสําหรับพนักงานของคณุเป็นรายบคุคลหรอืเป็นกลุม่ 
และพจิารณาทบทวนรายละเอยีด เฉพาะตา่ง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 
 
เราไดจั้ดทําแบบฟอรม์ไวส้ามชดุเพือ่อธบิายเกีย่วกบันโยบายสวสัดภิาพของพนักงาน (EHP)  
แบบฟอรม์สองชดุจัดทําขึน้สําหรับพนักงานและผูบ้รหิาร แบบฟอรม์ชดุทีส่ามจัดทําไวสํ้าหรับ 
ผูบ้รหิารเทา่น ัน้ 
 
แบบฟอรม์ #1 ชือ่ “อาการป่วยเนือ่งจากอาหารไดแ้กอ่ะไรบา้ง” 
แบบฟอรม์ #2 ชือ่ ขอ้ตกลงสําหรบัพนกังาน 
แบบฟอรม์ #3 ชือ่ คาํแนะนําในการตดัสนิใจสําหรบัผูบ้รหิาร 
 
คณุจะตอ้งใชแ้บบฟอรม์ #1 และ #2 ขณะฝึกอบรมพนักงานของคณุ  จัดทําสําเนาใหเ้พยีงพอ 
สําหรับพนักงานเพือ่ใหท้กุคนมเีอกสารสําหรับศกึษาดว้ยตวัเอง 
 
แบบฟอรม์ #1 - “อาการป่วยเนือ่งจากอาหารไดแ้กอ่ะไรบา้ง”  เนน้ย้ําประเด็นสําคญัตอ่ไปนี ้

1) อาการป่วยเนือ่งจากอาหารอาจทําใหล้กูคา้มอีาการป่วยและสง่ผลตอ่ธรุกจิของรา้นอาหาร 
ได ้ 

2) BIG FIVE เป็นสาเหตสํุาคญัทีส่ดุของอาการป่วยเนือ่งจากอาหารในสหรัฐอเมรกิา 
3) พนักงานและผูบ้รหิารจะตอ้งรูจั้กสงัเกตอาการป่วยจากอาหารเนือ่งจาก BIG FIVE นี ้

 
แบบฟอรม์ #2 – ขอ้ตกลงพนกังาน คณุจะตอ้งเนน้ย้ําประเด็นทีสํ่าคญัตอ่ไปนี ้

1) พนกังานตอ้งแจง้ใหผู้บ้งัคบับญัชาทราบหาก: 
a.    พบอาการป่วยเนือ่งจากอาหาร 
b.    แพทยจ์ะตอ้งแจง้ใหพ้นักงานทราบวา่ตนเองป่วยเนือ่งจากอาหารหรอืไม ่
c.    พนักงานอาจเจ็บป่วยเนือ่งจากอาหารหลงัจากสมัผัสกบับคุคลอืน่ได ้

 
กําหนดใหน้โยบายสวสัดภิาพของพนักงานเป็นสว่นหนึง่ของแผนการฝึกอบรมพนักงานใหมท่ัง้หมด  
ระหวา่งการตรวจสอบ เจา้หนา้ทีต่รวจสอบดา้นสาธารณสขุจะตอ้งแจง้ขอหลกัฐานยนืยนัวา่มกีาร 
จัดฝึกอบรมเกดิขึน้จรงิ 
 
มอียูส่องวธิใีนการยนืยนัวา่พนักงานไดรั้บทราบขอ้มลูเกีย่วกบันโยบายสวสัดภิาพสําหรับพนักงาน: 
 1) ใหพ้นักงานลงชือ่ในขอ้ตกลงสําหรับพนักงานหรอื 
 2) จัดเอกสารลงนามสําหรับการประชมุเพือ่การฝึกอบรมเป็นกลุม่ 
 
หากคณุมขีอ้สงสยัใด ๆ เกีย่วกบันโยบายดา้นสวสัดภิาพสําหรับพนักงาน สามารถตดิตอ่กบั Fairfax 
County Health Department หรอืตรวจสอบรายละเอยีดเพิม่เตมิไดจ้ากเว็บไซตข์องเราที ่
www.fairfaxcounty.gov/hd/food 
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To protect and enrich the quality of life for the people, neighborhoods and diverse communities of Fairfax County 


