
CLASES GRATUITAS EN MARZO

QPR - CAPACITACIÓN EN LÍNEA 
SOBRE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

• Riesgos del consumo de alcohol y otras 
drogas por menores de edad.
• Tendencias en el consumo de alcohol y otras 
drogas entre los jóvenes.
• Qué son los factores de protección y los 3 
para el Éxito.
• Por qué las pequeñas conversaciones causan 
una gran impresión.
• Recursos locales e información para apoyar 
estas conservaciones.

Marzo 16, 2023 10:00 AM

HABLE. ELLOS ESCUCHEN 
PRESENTACIÓN 

Durante esta presentación virtual de 
60 minutos, se discutirá lo siguiente:

ENTRENAMIENTO NARCAN 
VIRTUAL/EN LÍNEA (¡REVIVE!) 

Para obtener más información, visite: fairfaxcounty.gov/csb o envíe 
un correo electrónico a: csbprevention@fairfaxcounty.gov

Fairfax County is committed to nondiscrimination on the basis of disability in all county programs, services and activities.
Reasonable accomodations will be provided upon request. Call 703-324-7000, TTY 711.

Hable. Ellos Escuchen Presentación Virtual
Registro:

bit.ly/TTHY-ES-3-16-23

Marzo 20, 2023 1:00 PM

Componentes clave cubiertos en
la capacitación:
• Cómo cuestionar, persuadir y referir a 
alguien que pueda tener tendencias suicidas
• Las señales de advertencia del suicidio
• Cómo obtener ayuda para una crisis de 
suicidio
• Ejercicio interactivo de juego de roles para 
practicar QPR
• Recursos nacionales, regionales y locales 
para la prevención del suicidio
QPR - Capacitación en Línea Sobre 
Prevención del Suicidio Registro:

 bit.ly/QPR-ES-3-20-23

Marzo 13, 2023 10:00 AM

Durante esta clase virtual de 60
minutos aprenderás:
• Cómo reconocer los signos y síntomas de
una sobredosis de opioides.
• Cómo administrar el aerosol nasal Narcan 
para revertir potencialmente los efectos de una
sobredosis de opioides.
• Otros conocimientos necesarios para 
responder completamente a una emergencia 
por sobredosis de opioides (qué hacer y qué
no hacer).
Entrenamiento Narcan Virtual En Linea 
Registro:

bit.ly/REVIVE-ES-3-13-23
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