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ANFITRIONA DEL EVENTO

Viernes 19 de septiembre de 2025

DE 2:00 P. M. A 4:00 P. M.

Centro Comunitario
Gum Springs
8100 Fordson Road
Alexandria, VA 22306

FERIA DE RECURSOS PATROCINADA POR

Si está atravesando dificultades como: 
La pérdida de un ser querido 
Depresión
Soledad 
Problemas de salud mental 
Trauma 
O alguna situación similar 

¡Este evento es para usted! 
También será muy útil para quienes desean saber cómo
apoyar a un ser querido que esté pasando por momentos
difíciles.
Los asistentes tendrán la oportunidad de:

Entrar en contacto con una comunidad solidaria,
escuchar a personas que han superado retos enormes
y acceder a herramientas e información valiosas que
les ayudarán en su camino por la vida. 

¡Todos están invitados! 

CAMINOS 
HACIA EL BIENESTAR
FERIA DE RECURSOS CON ENFOQUE EN LA
RECUPERACIÓN DE LA SALUD MENTAL

Conferencia organizada y presentada por el
Comité de Bienestar y Recuperación

Junta de Servicios Comunitarios de Fairfax-Falls Church
Centers For Opportunity 

INSCRÍBASE HOY MISMO
BienestarEnAcción

Hay transporte limitado disponible.

2025

Feria de expositores 
Masajes gratuitos a cargo de Healwell

Perros de servicio para acariciar, gracias a Canine Companions
Caricaturas gratuitas a cargo de Capital Artworks

Henna Art

https://www.eventbrite.com/e/1368883470309?aff=oddtdtcreator



