
 

費郡(Fairfax County)現在建議室內戴口罩以防止 COVID-19 新冠病毒

傳播 

 

根據美國疾病控管與預防局 (CDC) 上週發佈的最新指南，費郡衛生局(Fairfax County Health 

Department)建議所有人，包括接種過 COVID-19 新冠疫苗的人，在公共場所室內環境中佩

戴口罩。COVID-19 新冠病例數隨著 Delta 變種病毒的傳播而持續增加，此建議是鑒於費

郡衛生區 COVID-19 新冠病毒傳播由中等水平轉變為大量傳播。 

室內戴口罩是防止 COVID-19 新冠病毒進一步傳播的重要方法，應與其他策略或“多層預

防”結合使用。除了戴口罩，居民還應該： 

 接種疫苗，如果還沒接種的話。儘管有一些接種過疫苗還感染的案例，疫苗接種

仍然是預防 COVID-19 新冠病毒最重要方法，尤其是預防感染重症。 

 生病時請待在家，除非是為了接受檢查或看醫生。 

 與他人保持 6 英尺的社交距離。 

 執行良好的洗手習慣。 

 如果自己有症狀，或與生病的人及 COVID-19 新冠病毒檢測呈陽性的人待在一起

過，請接受病毒檢測。 

 如果您感染了新冠病毒，或與感染者有密切接觸，請嚴格遵守衛生部門隔離和檢

疫的建議。 

接種疫苗，無需預約，一切免費。隨到隨接種疫苗服務 

接受檢測。 如果您接觸過 COVID 新冠患者，請接受新冠檢測。 

隨時了解費郡最新訊息。 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fairfaxcounty.gov%2Fhealth%2Fnovel-coronavirus%2Fcoronavirus-covid-19-testing&data=04%7C01%7CLucy.CALDWELL%40fairfaxcounty.gov%7C3545b1342dd64c97554808d95675438f%7Ca26156cb5d6f41729d7d934eb0a7b275%7C0%7C0%7C637635883901586709%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=eRLYtx8SecImwsHifiDt%2FCHU1r9r1ytVfQvh74IfOSY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fairfaxcounty.gov%2Fhealth%2Fnovel-coronavirus%2Fvaccine%2Fregistration&data=04%7C01%7CLucy.CALDWELL%40fairfaxcounty.gov%7C3545b1342dd64c97554808d95675438f%7Ca26156cb5d6f41729d7d934eb0a7b275%7C0%7C0%7C637635883901596661%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=eOFRFB7MWSa22V1hGbGV29kqv%2FvZdmoKhwld7AzlbFE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fairfaxcounty.gov%2Fhealth%2Fnovel-coronavirus%2Fcoronavirus-covid-19-testing&data=04%7C01%7CLucy.CALDWELL%40fairfaxcounty.gov%7C3545b1342dd64c97554808d95675438f%7Ca26156cb5d6f41729d7d934eb0a7b275%7C0%7C0%7C637635883901596661%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=rRLnWRxyR5atPKQa0gZBjcsAG9NMVGK2ZmLxl7YpDKk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fairfaxcounty.gov%2Fhealth%2Fnovel-coronavirus&data=04%7C01%7CLucy.CALDWELL%40fairfaxcounty.gov%7C3545b1342dd64c97554808d95675438f%7Ca26156cb5d6f41729d7d934eb0a7b275%7C0%7C0%7C637635883901606617%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=0FOX4zARHs6S9vYJLpt%2F0uCccr%2FTdc1ZNHI1TKgI%2BBI%3D&reserved=0

