
و جلوگيري از بسترى ،شدن ،به،بيمارستانبراى ،بيماران در معرض ،خطر ١٩-معالجه ،بيماري ،كوويد  .  

يد ش ا بر ب ا خ ين ،ب س بار واك ن ،اخ ري ازه ،ت  از ت

(Up to date) 

ردارى و ه ب يژي ،لاي ترات س   .و راه هاى ،جلوگيري ،براى ،ريشه ،كن ،كردن،بيمارى ،كوويد-١٩ در اجتماع ،بحراني ،و وخيم ،ميباشد، ا

(Layered prevention strategies.) 

مينمايد حتي از شدت،آن در صورت ،عفوني ،شدن ،ميكاهد. اگر شما نخواستيد كه ،واكسين،كنيد ويا بعد ازينكه واكسين ،را  ١٩-واكسين ،برعلاوه ،اينكه جلوگيرى ،از كوويد 

،خطر بخاطر بلند بودن سن ،ويا مبتلا ببيمارى ،سخت ،ميباشيداينجاست ،كه بايدعلاج ديگر را جستجو نماييدگرفتيد و بيمار شديد ويا در معرض .  

 .شدت ،بيماري ،شما بسيار وخيم ميباشد اگر بكوويد-١٩ مبتلا شويد

(More likely to get very sick from COVID-19) 

حالا درمان ،مؤثر آماده ،شده ، و از بيماري شديد و بستري ،شدن ،دربيمارستان و مردن ،جلوگيرى ،مينمايد. براى ،كسانيكه  ،بيماري ،آنهاشديد ،است ،كهنسالان ،و كسانيكه 

 ، ،بيماري،مزمن ،دارند يا سيستم،ايمني ،بدنشان ،ضعيفست ،كسانيكه

  اضافه ،وزن ،استند و خانمهايكه ،حامله ،ميباشند

(Older adults, people with chronic medical conditions) 

رخود بتماس ،باشيد و از آخرين ،اين افراد چندين ،نوع ،معالجه ،آماده ،گرديده ،است ،كه در مواقع،مختلف ،و بالاي ،بيماران ،مختلف ،بكار برده ،ميشود. بهمراي ،داكتبراي 

  .،معلومات ،درباره دسترسى ،به ،اين،معالجه ،ها با خبر شويد

وت ،صحت )ان،آى،اچ( شناسايي ،شده ،پكسلوويت )ريتونهووير،بوستد نايرومهتريلوير( است،كه ،بحيث ،بهترين ،تداوى، يكي ،ازين ،معالجه ،ها كه ،توسط ،هيت ،انستيتي

،شدن تأثير پذير در مجادله ،با مرگ ، و بستري  ٪٨٨شناخته ،شده ، است . در امتحانات،تصادفي ،كلينيكي ،پهكسلوويد را يكى ،از بهترين تداوي ، شناسايي،نموده ،اند كه 

ا از دست براي  ،بيمارانيكه ،در معرض ،خطر ميباشند ،است. وقتيكه اين ،تداويرا روي ،اين ،اشخاص ،انجام ،دادند نتيجه ،مثبت،بوده ،وكسي ،جانشر ١٩-،ازبيماري ،كوويد

شان ،مردند ٪١٢،نداد ،اما كسانيكه ،تداوي با دارو ديگرشده بودند  .  

پخش ،نموده ، است ١٩-،معلومات هارا در باره ،تداوى،كوويدحوزه ،صحت ،فير فكس ،كانتي ،اين  : 

 -اگر نتيجه ،امتحان )تست( شما مثبت ،باشد و سن ،شما بالا باشدو درمعرض ،خطر ،باشيد١

(Increased risk) 

  .و بيماري ،شما شديد ميباشد اگر به ،كوويد-١٩ مبتلا شويد. تداوى،برايشما آماده ،ميباشد

(Treatment is available) 

١ ين ،تداوي ،باشيد. اگر علايم ،بيماري ،شما خفيف ،ويا ملايم باشد. شما ميتوانيد به با داكتر معالج ،خود بتماس ،شويد اگر تست ،شما مثبت ،باشد و اگرشما واجد شرايط ،ا-

  : ،وبسايت

 (امتحان ،كنيد تا درمان شويد)تست ،تو تريت

(Test to treat) 

  .و اگر واجد شرايط باشيدميتوانيد اين دارو را از نزد داكتر خود بهرمنطقه ، بدست ،بياوريد

 .-به ،راهنمايي ،و دستورات )سى،دى،سى( درباره ،تست ،كوويد -١٩عمل نماييد٢

(CDC guidance on testing for COVID-19). 

  از اجاره ،دهنده ،تداوي ، استفاده ،كنيد اگر بتوانيد

(Treatment Locator). 

تيتيواى ٠٢٣٣-٢٣٢-٨٠٠-١ويا بتلفن    

١ ،مكانيكه ،تست ،مينمايند ،و تداوى،ميكنند اگر نتيجه ، امتحان ،شما مثبت ،باشد براى يافتن ٧٤٨٩-٧٢٠-٨٨٨- .  

(1-800-233-0233) (TTY 1-888-720-7489). 

٣ رادر وجود خود ديديد شروع ،ميشودبتأخير نيندازيد: معالجه ،وتداوي ،شماپنجروز بعد ازينكه ،علايم - .  

يد-٤ ش ا بر ب اخ د ٩١ ب ووي ين ،ك س بار واك ن ،اخ ري ازه ،ت  از ت

(Stay up to date). 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://fairfaxcountyemergency.wpcomstaging.com/2022/04/26/uptick-in-covid-19-cases-prompts-fairfax-health-district-to-urge-continued-vigilance/
https://fairfaxcountyemergency.wpcomstaging.com/2022/04/26/uptick-in-covid-19-cases-prompts-fairfax-health-district-to-urge-continued-vigilance/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html#immunocompromised
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html#immunocompromised
https://www.cdc.gov/aging/covid19/covid19-older-adults.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/aging/covid19/covid19-older-adults.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/treatments-for-severe-illness.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/treatments-for-severe-illness.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/testing.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/testing.html
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
tel:1-800-233-0233
tel:1-888-720-7489
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html


ميباشد ١٩-،شدت ،بيماري،بسترى ،شدن ،و مرگ ،گرفتن ،واكسين ،مكمل ،كوويد  ١٩-بهترين ،روش ،جلوگيري ،از عاقبت ،سنگين ،كوويد . 

تهيه شده ١٩-ري ،كوويد دارو هاييكه ،براى ،تداوى ،بيما  ، 

  .رايگان،ميباشداگرچه، بيمه ،هم داشته ،باشيد

 براي ،تزريق ،و پيچكاري ،انتى،بادي ،مونوكلونال ،شايد يك ،اندازه،معين ،بپردازيد.  تابليتهاى )پهكسلوويد(مفت

ها در بيمه ،هاي صحي ،منجمله ،مديكيد استفاده،ميكنند براىو رايگان ، ميباشد. براى ،كسانيكه ، پروگرام )تست ،تو ،تريت( را دركلينيك ،داروخانه ،   

 مشورت ،پول ،خواهند داد. كسانيكه ،بيمه ،صحي ،ندارند

  .بايد از جيب ،خود پول ،بدهند

  براى ،دريافت ،اطلاعات ،بيشتر در باره ،تداوي ،و

نجا تشخيص ،درمان ،كوويد -١٩ به  مراجعه ،نماييد اي

(Here).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hhs.gov/coronavirus/covid-19-treatments-therapeutics/index.html
https://www.hhs.gov/coronavirus/covid-19-treatments-therapeutics/index.html

