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ا������ 
)��� ���� ا���ارئ(

ا������ �� ا���دة إ�� ا���� ا������ – أو ���� 
أ��� وأ��� أ��ً�� و��رة ��� ا����د – ��� 

ا���ر��.

�� �����ق ا������ �� ��ر�� �� ���اوح ��� أ��م و���ات 

��ً�� ���ى ا���ار �� ����� و������. ��� ���� أن ُ���� 

ا���ارث ا����ى �� ����� وز��دة ا����� إ�� ا�����ت 

ُ��� ا������  ا�������� �� ��� ��ا�� ا���ا�� ا��� ����

ا������. و�� �� ����� ���ح إ��اءات ا������ ��� ا����ن 

ا�������� وا������ت ذات ا���رة ��� ا����د وا�������ت 

ا����� ����� ���رة وا���. ������ ���� ��ارد ا���اد 

��� أن ���ن ا������ت ا�����ة وا�����ت ا�������� – 

ا������ وا����ان و�����ت ا������ ودور ا����دة – �����ة 

�������ة.

و�� ��� ���� دورًا ��ً�� �� إ��دة إ���ر ������ أو 

إ����. و���� أن �����ك ا�����ب �����ت ا������ ا�ن 

��� ا����� ��� أ���ب ا���ر��. 

ا������ ��� ا���ر��

أ���ء ا������، �� ا����� ��ق �� ا����ر. �� ����� 

ا����ر ا���ك ا��������� ا������� و����� ا���ز وا����ة 

ا����� وا����ه ا������ وا���� وا����م وا������� وا���ا�� 

ا������� وا����ج ا�����ر أو ا����دن ا������� أو أي ��� 

آ�� �� أ���ل ا����م. 

���� �� ��� ���� ا���ا�� ��� ا���وع �� أي �����  

����� ����ة. 

���� �� ���� ا����� ��� د����. إذا ا����� �� ��وث  

أ��ار �� ا�����، ���ا�� �� ���� ���نٍ أو ���ول. 

ا����م ���ات ا����� ا�������: 

���زات ا����ل ا������ •

أ���� ���و�� �����ه  •

��ادات أذن  •

• N95 أ���� ا����ر

ا���� �ِ��ق ������ ا����م ا������ أو ا�����. 

���� �� و��د ����ت ���ث ا����ه أو ��� ا����، ���  

�� ذ�� ����� ��ن ا���ران وا���� أو ا��ا��� ا����ذة.

��خ� ا���ر دوً�� �� ���ا��. 

�ّ�ئ �� رو�� و�� ���ات ا���ا��. 

ُ�� وا��ب. 

ا���� ��� ���ا��. 

أ��� ��ً�� �� أ�� ���م ���� وأ���ه  

�� ا����� ا��ي ����� أن ����� ��� ��� 

إذا ��ث ��ً��، ����� ����.

أ���ء ا������، �� ا����� 
��ق �� ا����ر. 
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ا���غ �� ا���ار 

 Fairfax County �� ة �����ت أ��ار ا���ارث����

���رة �� أداة ��� ا������ ���� �� �����غ �� 

 ا���ار ا��� ���� ���ن ا���� ���� ا���ارث: 

.www.fairfaxcounty.gov/disasterreport

�� ���رك Fairfax County �����ت ا���ارث ا������� �� 

دول ا�������� �� و��� Virginia وا������ ا����را���. إن 

 ،�ّ���� Fairfax County إر���� ��ه ا�������ت إ��

���� �� ������� ��� ����� ����� ا������ة ا����را��� ��ل 

ا���ارث ������ ���ن ا�������.

����� د��وى ا������ �� أ��ب و�� ����

إذا ��� ����ً�� �� ���� �����، ��� ا����� ����ن أن 

���در ������ل و����� د��ى ����� �� أ��ب و�� ����. 

��ا�� �� ���� ا������ ا��� ������ ���� و��ر د��ى  

��� ا����م ���� �����ل ��� أي �����ة ������ 

��د��.

ا���� ��رًا ������ا��� أو ���� ����� ��� ا���ار  

ا������ة وأ��� ��ا�� �������� ا�����رة، ��� �� ذ�� 

أر��م ا���ازات وا����� ا����رة ��� ���� و��ر ���. 

)ا����� ��رًا ���ه ا������ "��� ���� ا���ارئ" 

������ك ��� ����� ����� أن ا���ر�� �� �� ���� ���� 

���ِ��� �� أ��ار(.

��ر د��وى ا������ ��� ا���ء �� أي إ����ت. 

ا��� ا����ات ا��� ُ����ُ�� ا����� �� ا���ار ��  

�������� ����� ���ن ذ�� ���ً�� )����� ��� ����ر 

����ء ���وم ����ء ��� ���� ا����ل(.

ا���� ������ت ا���� �ي ���ر�� ������� ����  

ا���ر��، ��� ���ر�� ا����� أو ا����ر�� ا����� أو 

���ر�� �������ت ا������ وا���ح و�� إ�� ذ��.

�� ���� ا���ن �� ��ر�� ���را��� أو ��� ����ى ا�����، �� ��� ����� �����ات ������ �����ارث أو �����ات 

����� ���ِ��ة ����اد وا����زل وا��ؤ���ت ا����ر��.
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ا����� وا������ات ا������ �� ���ت ا���ارث 

��� ������� أن ����� ����ن ر���� ����ر�� إذا ���� 

ا���ار ا��� ���� �� ا������� ���� ا������� ا����را���. � 

����� �� ا���ارث �����ورة أن ����� ا������ ���ا 

و��ا��� ا����� ��� ا���ن � ���ث �����ً��. �� ��ق ���� 

�� ا���ارث �� Virginia إ�� ����ى ا���ن ���� 

���را�ً��.

�� ���� ا���ن �� ��ر�� ���را��� أو ��� ����ى ا�����، 

�� ��� ����� �����ات ������ �����ارث أو �����ات ����� 

���ِ��ة ����اد وا����زل وا������ت ا����ر��. ���ف 

ا������ات إ�� ا������ �� ��ء ا����ر�� ا���ور��.

��� أن ��� ����� أو ����و�� ا����ري ا����� 

��ر��، ��ا�� �� ا������ ا����را��� �دارة ا���ارئ 

)FEMA( �����م ���� ا����ل ��� �����ات �����، ��� 

وإن ��� �� ����� ����ى ����� ا������ ا��� ������ ����. 

���� أن ُ�ِ���ك ا������ ا����را��� �دارة ا���ارئ �����ل 

)FEMA( �� أ�� ا���� ��ً� �� ا����ر�� ا������ 

ا���ى، ��� �� ذ�� ا����م وا����� وا��واء.

 )FEMA( ات ا������ ا����را��� �دارة ا���ارئ������

��ر ��ة �� ���ن ����� �� و�������، ��� �� ذ��:

ا����ن ا����� 

إ��ح ا�������ت أو ا����ا��� أو ������ إ��دة ا����ء 

�����ات ا������ ا������ �� ا���ارث 

ا�������ت ا������ �� ا���ارث ا��� �� ُ��� ��� �����ت  

ا������

��� ���� أن ُ����� ا������ ا����را��� �دارة ا���ارئ 

)FEMA( إ�� إدارة ا����ر�� ا�����ة �� ا�����ت 

ا�����ة )SBA( أو إ�� وزارة ا��را�� �� ا�����ت ا�����ة 

)USDA(، ا��� ���� ��وً�� ������ ا�����ة ���ك 

ا����زل وا��������� وأ���ب ا����ر�� �� ا���ل 

ا�����رة وا�����ة �� ��ر�� ُ�����. ���� ��ا ������ 

إ��ح ا����رات وا�������ت ا������ وا��ت وا����ات 

و���ون ا������ وأ��ل ا����ل وا����ا���. �� ����� 

إدارة ا����ر�� ا�����ة )SBA( ووزارة ا��را�� �� 

ا�����ت ا�����ة )USDA( ا���ا�� �� ������ أو �� ا������ 

.)FEMA( ا����را��� �دارة ا���ارئ

ا����م ���� إ�� ا������ ا����را��� 
)FEMA( دارة ا���ارئ�

 ����� ����م ���� إ�� ا������ ا����را��� �دارة ا���ارئ )FEMA(، ��� أن 

 �� ��  ���ا�� ���� ��� ��ف وور�� ������ ا�������ت ا�����. ������ ر�ً�� ����

���� ا�����ة. ا��� ا���� وا���� ��   ���� أر��م �������. ����ن ��ا ا���� أ�� ����

�� ���ن آ��.

 ،)FEMA( ا�� �� ا������ ا����را��� �دارة ا���ارئ��� ����� 

�����ج إ��:

ر�� ا������ ا������� ا���ص ��. 

ا����ان ا�����ي ا�����. 

���ان ا����ل ا�����ر. 

أر��م ا���ا��. 

��ع ����� ا������. 

إ����� ا���� ا����ي ����ة. 

ر�� ا������ ور�� ا����ب �� ا���� ا��ي ������ ��� إذا ر��� �� ����� أ��ال  

ا������ات �� ���ت ا���ارث �����ةً إ�� ����� ا�����.

ا������ �����ل ��� �����ة 
���را��� ������ �����ارث

��� ا������ أو �� ��ل ا����� ا����  

��� DisasterAssistance.gov أو 

fema.gov

  800-621-FEMA )3362( 

 ا����� ا���� 1-800-427-5593+   

)�� ���ت ا����� ا������ أو ���ان ا����(

3362-621-800-1+  )711-1+  أو ����  

����� ا������(

���� ����رة ��ا�� ا������ �� ا���ارث ��  

������


