GIAM THIEU

(TRUGC & SAU KHI)

Giam th1eu la nhitng gi chung ta cothélam
bay gior dé ngan chan hodc giam bot anh . e
- huong cua cac tham hoa trong*tu’ong 1a1 SOl T
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Giam thiéu 12 bét ¢t hanh dong nao dugc thuc hién
dé loai bé hodc giam thiéu rui ro trong tuong lai cho
mang séng va tai san khoi tham hoa. Giam thiéu s&

tiét kiém thoi gian va tién bac bang cach giam thiét
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hai trong thuc té. Giam thiéu c6 thé didn ra bat ct
ltc nao, nhung muc dich la ludn giam rui ro tir cac
mdi nguy hiém trong tuong lai.

CAC HOAT DONG GIAM THIEU NAO QUY VI NEN

LAM?

Giam thiéu doi hoi xem xét cac rii ro ma khu vuc
va tai san cu thé cua quy vi phai dbi mit, x4c dinh
céc ton hai va thuc hién cac budc dé giai quyét
ching. Pay 14 mot s6 vi du:

Ldi Lut

» Quy vi dang ¢ vung chiu 1a lut? Nén nang cao
san nha thép nhét — hodc cao hon — “mut lut co s&
(base flood elevation)”. Diéu nay c6 thé lam giam
chi phi bao hiém 1i lut va giam ton that do i Iyt
trong tuong lai.

> Nén gin ong dé nude chiy nguoc trén hé théng
thoat nudc cua quy vi dé ngin nude cdng chay
ngugc vao nha quy vi.

> Bit kin cac birc tuong dudi ting hdm nha cua quy
vi bang hop chit chéng nudc.

» St dung vat liéu chéng 14 lut cho cac khu vuce
thép hon trong nha ciia quy vi, bao gdm thay thé
tham béng gach hoac sir dung tAm céach nhiét
chéng i lut va tAm tudng bé tong.

» Khong luu trit bét cir thi gi ¢o gia tri (vé tién bac
hoic luyén tiét) & c4c tng thép trong bit dong
san dé bj i lut.

Hoéa Hoan
> Kiém tra may do khoi hang thang va thay pin hai
1An mét nam.

» B4 tri canh vudn mot cach khéo 1éo; trong ciy
bui chéng chay dé giam thiéu dam chay lan ra
xung quanh nha quy vi.
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d& danh 71 aa chi ticu
CONG TAC GIAM THIEU.

M6t nghién ctru ctia Vién Khoa Hoc
Cong Trinh Quéc Gia cho thay réng
céc khoan dau tw vao giam thiéu
nguy co (bang cach vuot trén cac
yéu cau cla quy chuan xay dwng dia
phuong) sé tiét kiém 4 do-la cho méi
1 dé-la da chi tiéu.

D6 cao |G lut co s&
(hodc BFE) danh dau tran
“lG lut 100 nam” hoac chinh
xac hon la “kha nang xay ra
G lut hang nam la 1%”. Bay
la d6 cao ma tai do co kha
nang xay ra |0 lut méi nam 1a
1 trong 100 phan tinh theo

ban dd Id lyt cia FEMA. Do
cao trén BFE — dwoc goi la

“phan ndi” — lam gidm thém
nguy co |d lut. D& tim hiéu
nguy co’ |d lut cta bat ky
dia chi nao & Hoa Ky, hay
xem
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Muén cé thém y kién xem tai

www.fema.gov
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n Ung Phé trong Trwéng

Gié Lén:

> Ciing cb cira ga-ra va cira d6i ra vao dé tranh hu
hong dudi ap luc gio.

» Gin cira chdp chdng bao (shutters) dé bao vé cira
s6 va cura kién.

» Dam bdo ndc nha, ctra sb/ctra ra vao va cua ga-ra
cua quy vi duoc chéc chin.

» Budc chat cac vat dung bén ngoai nha, dac biét 1a
khi c6 du bao gié manh.

» Neo chat cac thung khi gas ngoai troi.

> Cit tia cay xanh.

Tiep Tuc Dung Tién Ich

> Diu tu vao cac ngudn dién thay thé: Co may phat
dién va nhién liéu dé cp dién cho cac nhu ciu
can ban.

» Néu quy vi c6 nhu cdu y té dung ngudn dién, hiy
dam bao 1ap ké hoach trude khi mét dién.

» Du trit dién thoai gin tudng c6 day (khong phai
didu khién tir xa) va duy tri duong day dién “gidy
ndm dudi d4t” hodc néu khong, hiy dau tu vao
pin du phong day da néu quy vi c6 dich vu dién
thoai Voice over Internet Protocol (VoIP).

Bao Hiém

» Mua bao hiém cho ngdi nha hodc can hd cua quy
vi (cho dit quy vi s& hitu hay thué): bao gdm bao
hiém héa hoan, 1ii lut hodc bao hiém thué nha.

> Giir mot ban kiém ké vé nhiing gi ¢6 trong nha
ctia quy vi. Chup anh va quay video ctia mdi
phong va tit ca cac dd vat co gia tri.

P Sao lai cac hinh anh va luu vao ) USB; gilt ban

g0c ¢ noi an toan.

Hop Khé&n Cép clia Cong Béng

Phuc Hoi Tai Chinh

> Sao lai cac hd so quan trong ciia gia dinh quy vi,
gidy to tiy than va bang chimg cu tru.

> Giir cac ban sao thong tin bao hiém va tai chinh
(tai khoan tai chinh).

> Ké khai mot ban tai san ca nhan bang hinh anh
hodc video va cac mon dd gia tri.

Néu quy vi séng trong ngdi nha lvu dong hodc nha

dugc cong nghiép san xuét, hiy xem xét:

» Dam bao ngdi nha cua quy vi da dugc neo bude
chéc chén.

> Di tan sém bt cit khi nao c6 bio nhiét ddi, bao

16n hoic 16¢ xoay sép xay ra.

Bénh Truyén Nhiém

» Nén chich ngira tit ca theo d& nghi, bao gdbm
chich phong ngtra cim hang nam. Gilt mdt ban
sa0 ho so chich ngira trong bd dung cu khan cép
cua quy vi.

» Che miéng khi ho va hit hoi bang khan gidy hodc
tay 4o.

> Rira tay thuong xuyén bang xa phong va nude.

> Tranh tiép xtic gin giii v&i nhitg ngudi dang 6m.

» O nha khi quy vi dang bi bénh.




