
小行动也能有大作为
气候行动从家庭开始。
本文介绍一些简单的方法来减少您对气候影响（甚至减少电费）。

将最常用的灯泡换成 LED。跟白炽灯泡相比，一个经 
ENERGY STAR® 认证的LED灯泡可节省达到 90% 的能
源，在其整个使用寿命期间节省大约 80 美元电费！另
外，离开房间时请关灯。

关闭电子产品并拔下插头（或者安装智能电源插排）！
设备和充电器会消耗能量，即使在不活动的时候。切断非活
动设备的电源可以每年节省约 200 美元。

减少用水很容易！运行装满的洗碗机而不是手动洗碗，
可以每年节约 320 加仑水，还能省电省钱。

用填缝剂或挡风条封住房屋的漏风处，既可以减少能
源足迹和费用，也能增加房屋的舒适度！

想要更换大型家电？选择节能电器减少您对气候影响
并省钱。向您的供电商咨询 ENERGY STAR® 认证电器
是否有返利。

 Fairfax 县有超过 100 万居民和 400,000 户家庭。家家户户采取一小步行动，
就可以对减少温室气体排放产生重大影响！想深入了解，请访问

www.fairfaxcounty.gov/environment-energy-coordination.

https://www.energy.gov/sites/default/files/2017/10/f37/Energy_Saver_Guide-2017-en.pdf
https://www.energy.gov/energysaver/articles/save-energy-your-household-smart-power-strip



