
废物检查清单
行动 前期费用 年度节省金额 二氧化碳当量减排
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减少家里的食物废物。在美国，35%的生产食物
从未被食用。对于一个三口之家来说，每年浪费
的杂货价值超过 $1000！

有异 有异

$5

使用环保袋，而不是您可以在杂货店找到的塑料
或纸。

妥善处置塑料袋和塑料薄膜，将它们带到杂货店的
收集箱进行回收。请确保它们干净且干燥。

在遍布全县的紫色垃圾桶（垃圾箱）回收您的玻璃。
请不要把玻璃放入垃圾桶或回收箱。

以单流回收的形式回收铝罐、钢罐、塑料瓶、混合
用途纸张、纸板和其他可回收材料。请首先确保物
品是可回收物品。

理智购买。购买耐用产品，且只买您需要的物品。
考虑批量购买以减少包装材料。

不适用

使用在线计算器估算您当前的碳足迹。
写下您当前的每年排放量。

尽可能避免购买用一次性塑料容器包装的产品和
食品。

80

免费

免费

免费

不适用 不适用

$75 100

360

$1,100 3,600

（每年 lbs）

减少家庭废物并降低
碳足迹的 10项措施

在费尔法克斯县的任何农贸市场地点或 1-66
中转站弃置您的食物残渣（堆肥）。堆肥可以
减少垃圾填埋场的排放。

捐赠仍然可用的衣服和家庭用品，而不是把它们
扔掉。

140

3,500

不适用
免费

不适用
免费

不适用
免费

不适用
免费

不适用
有异

有异

550

800



年度节省
金额

废物检查清单

希望了解更多气候行动？
在以下网址查看其中包含

70多个项目的完整版
气候行动检查清单：

www.fairfaxcounty.gov/
environment-energy-

coordination/resources-residents

要了解有关气候和废物的
更多信息，请访问我们的

Waste（废物）网页：

www.fairfaxcounty.gov/
environment-energy-

coordination/climate-action/waste

关键信息：使用此关键信息来帮助您决定哪些行动适合您。

1 - 500 lbs 500- 1,000 lbs 1,000+ lbs

前期费用
免费 $1 - $500 $500- $1,000

不适用

不适用
$1 - $500 $500- $1,000 $1,000+

$1,000+

（注意：根据费尔法克斯县平均 3口之家做出的估计）

资源：使用以下链接了解更多有关减少废物之行动的信息。

碳足迹计算器
https://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator/

食品残渣
https://www.fairfaxcounty.gov/publicworks/recycling-trash/food-scraps-
composting-drop

正确处置塑料袋
https://www.fairfaxcounty.gov/publicworks/recycling-trash/plastic
https://bagandfilmrecycling.org/

减少食物废物
https://www.epa.gov/recycle/preventing-wasted-food-home

避免一次性容器
https://www.epa.gov/trash-free-waters/ten-ways-unpackage-your-life

捐赠衣服和家庭用品
https://www.epa.gov/recycle/reducing-and-reusing-basics

回收玻璃
https://www.fairfaxcounty.gov/publicworks/recycling-trash/glass

回收其他各种各样的物品
https://www.fairfaxcounty.gov/publicworks/recycling-trash/residential-materials

使用环保袋
https://www.fairfaxcounty.gov/environment-energy-coordination/disposable-
plastic-bag-tax-fairfax-county

理智购买
https://www.epa.gov/greenerproducts/why-buy-greener-products

只要库存还有，县将为那些负担不起的人提供环保购物袋。有关更多信息，请联系
airfaxPlasticBagTax@fairfaxcounty.gov。
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弗吉尼亚州费尔法克斯县的一份出版物。欲索取本文档的无障碍或替代版本，
请发送电子邮件至 oeecinfo@fairfaxcounty.gov或致电 703-324-7136, TTY 711。

二氧化碳
当量减排


