
Danh Sách Việc Nên Làm
Khi Lưu Thông Đi Lại

10 hành động quý vị có thể thực hiện khi
lưu thông trên đường để tiết kiệm tiền và

giảm lượng khí thải carbon của mình

Hành Động Chi Phí Ban Đầu Số Tiền Tiết Kiệm
Mỗi Năm

Lượng CO2e Giảm Được
(pound mỗi năm)

10

9

4

3 cao tốc Express HOV miễn phí, đồng thời tiết kiệm

7

2

8

6 dưỡng đúng cách, thông thường xe sẽ tốn nhiều xăng

5

1 bằng công cụ tính toán trực tuyến. Ghi lượng khí thải

Xem xét các phương án thay thế cho việc đi máy

về xe buýt, tàu điện ngầm và tàu hỏa.

xe điện. Hãy chắc chắn rằng quý vị sử dụng các

trong khu vực của quý vị.

tiền xăng và giảm lượng khí thải. 6,100

tiết kiệm đáng kể tiền bạc và thời gian.

tăng tốc đột ngột và phanh gấp.

xuống). Vui lòng chỉ thực hiện nếu điều này là an toàn

xuống 65 dặm mỗi giờ và giảm dần tốc độ thay vì

xét một hãng hàng không có thu phí carbon.

Đi bộ hoặc đạp xe ít nhất một nửa số chuyến đi

Đi chung xe và nhận quyền sử dụng các làn đường

trường. Khi ở khách sạn, hãy chọn một khách sạn

Sử dụng thói quen lái xe tiết kiệm nhiên liệu:

Sử dụng phương tiện giao thông công cộng. Di

chuyển hàng ngày giúp giảm lượng khí thải cũng như

cung cấp dịch vụ lưu trú bền vững. Thay đổi

cho máy bay. Nếu quý vị phải đi máy bay, hãy xem áp dụng

chuyển bằng ô tô là một trong những nguồn phát thải

chương trình khuyến khích có sẵn cho xe điện.

Ở những khách sạn thực hành bảo vệ môi

ngắn đến các địa điểm gần nhà (từ 3 dặm trở

bay. Tàu hỏa có thể là một lựa chọn tuyệt vời thay

Ước tính lượng khí thải carbon hiện tại của quý vị

hàng năm hiện tại của quý vị. áp dụng áp dụng

nếu công việc của quý vị cho phép. Giảm việc di

hơn và thải nhiều khí thải hơn. $610 1,700

lớn nhất. Ở Quận Fairfax, chúng ta có nhiều lựa chọn

năng mua xe điện (EV), hãy chuyển sang sử dụng

Làm việc từ xa (tại nhà) ít nhất 2 ngày mỗi tuần

Bảo dưỡng xe hơi đều đặn. Khi không được bảo

Hãy điều chỉnh tốc độ tối đa trên xa lộ của quý vị

Nếu quý vị đang tìm mua một chiếc xe và có khả

Thay đổi Thay đổi

Thay đổi

Thay đổi

Thay đổi 1 lb/mile

Miễn phí

Miễn phí

Miễn phí $1,300

Miễn phí

Miễn phí

$55K+

Thay đổi

áp dụng

$1,300 10,000+

Không Không

Không

Không

$610 3,000

$640 3,100

$185 1,100
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Chỉ dẫn: Sử dụng chỉ dẫn này để giúp quý vị quyết định những hành
động phù hợp với quý vị.

Mức Giảm

Tiết Kiệm
Mỗi Năm $1 - $500 $500- $1,000 $1,000+

Ban Đầu

Số Tiền

Chi Phí

Co2

Miễn phí $1 - $500 $500- $1,000

áp dụng

áp dụng

Không

Không

1 - 500 lbs 500- 1,000 lbs 1,000+ lbs

$1,000+

Tương Đương

Quý vị muốn biết thêm các hành động
ứng phó với biến đổi khí hậu?

Xem toàn bộ
Danh Sách Việc Nên Làm Để Ứng

Phó Với Biến Đổi Khí Hậu,
gồm hơn 70 hành động:

www.fairfaxcounty.gov/
environment-energy-

coordination/resources-residents(Lưu ý: Các ước tính dựa trên một hộ gia đình trung bình gồm 3 người ở Quận Fairfax)

Nguồn Lực Hỗ Trợ: Sử dụng các liên kết dưới đây để tìm hiểu thêm về các lựa chọn thực hành giao thông bền vững.
* cho biết liên kết có thông tin về giảm thuế và ưu đãi thuế

Công Cụ Tính Lượng Khí Thải Carbon
https://www3.epa.gov/carbon-footprint-calculator/

Đi Bộ hoặc Đạp Xe
https://www.fairfaxcounty.gov/transportation/bike-walk

1.

2.

Đi chung xe
https://www.commuterconnections.org/

Làm Việc Từ Xa
https://traffic.nih.gov/Pages/telework_calculator.aspx

Lái Xe Tiết Kiệm Nhiên Liệu
https://fueleconomy.gov/feg/driveHabits.jsp

Bảo Dưỡng Xe Hơi
https://www.fueleconomy.gov/feg/maintain.jsp

Dịch Vụ Lưu Trú Bền Vững
https://www.ornl.gov/sustainable-ornl/environmental-rating-systems-hotels

Các Phương Án Thay Thế Cho Việc Đi Máy Bay
https://www.amtrak.com/home.html/

https://www.fairfaxcounty.gov/connector/schedules
https://www.wmata.com/schedules/trip-planner/

Giao Thông Công Cộng

https://www.vre.org/
Xe Điện

https://www.irs.gov/clean-vehicle-tax-credits*

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Để biết thêm thông tin
về Xe Điện và các chương

trình ưu đãi thuế,
hãy truy cập

trang web về
Xe Điện (EV):

www.fairfaxcounty.gov/
environment-energy-

coordination/electric-vehicles

Một ấn phẩm của Quận Fairfax, Virginia. Để yêu cầu bản sao của tài liệu này dưới định dạng dễ đọc hoặc
phiên bản thay thế, vui lòng gửi email tới oeecinfo@fairfaxcounty.gov hoặc gọi số 703-324-7136, TTY 711.


