FAIRFAXCOUNTY

VIRGINIA

E¢tamog a@n’ para véted.

Ayuda para usted, su familia y su comunidad

El Sistema de Salud y Servicios Humanos del condado de Fairfax es una red de agencias del condado y socios comunitarios que apoya el bienestar
de todas las personas que viven, trabajan y juegan en el condado de Fairfax. Nuestros programas y servicios crean oportunidades para que las personas y
las familias estén sequras, saludables y desarrollen todo su potencial.

LINEAS DIRECTAS LAS 24 HORAS*

b Servicios de Proteccion para
Adultos
703-324-7450

b Servicios de Proteccion Infantil

703-324-7400

b Violencia doméstica y sexual

703-360-7273

SALUD CONDUCTUAL

Se encuentran disponibles la deteccion, la
evaluacién y el apoyo en personay a través de
telesalud. Los servicios incluyen terapia individual,
administracion de casos/coordinacion de apoyo,
terapia grupal, servicios psiquiatricos, servicios
de enfermeria, servicios de farmacia, servicios de
emergencia, servicio de atencién sin turno para
personas sin hogar, servicios de desintoxicacion,
tratamiento residencial y estabilizacion de crisis.
También se encuentran disponibles la educacién
sobre opioides y la capacitacion para revertir la
sobredosis para los miembros de la comunidad.

703-383-8500

Los servicios de emergenciay estabilizacion
dey crisis estan disponibles las 24 horas

del dia, los 7 dias de la semana, y se puede
acceder a ellos llamando al 703-573-5679.

CUIDADO DE NINOS

Programa de Asistencia y Referencia para
el Cuidado de Nifos

Recursos y referencias sobre varios programas

de cuidado infantil familiar y basados en centros
ubicados en todo el condado, asi como también
asistencia financiera.

703-449-8484

OFCCarinfo@Fairfaxcounty.gov
Fairfaxcounty.gov/ susque: CCAR

Cuidado de Ninos en Edad Escolar
(School Age Child Care, SACC)

SACC proporciona atencion divertida, seguray
educativa para los nifos de jardin de infantes a
sexto grado antes de la escuela, después de la
escuela y durante las vacaciones escolares en la
mayoria de las escuelas primarias. Los nifios con
necesidades especiales estan completamente
incluidos en todos los centros SACC.

703-449-8989
Fairfaxcounty.gov/ susque: SACC

b Salud mental de emergencia

703-573-5679

) Prevencion del suicidio 988 o
envie un mensaje de texto con la

palabra“CONNECT” a1 85511

*TTY 711, a menos que se indique lo contrario.

CENTRO DE ACCION CONTRA LA
VIOLENCIA DOMESTICA

Servicios gratuitos para victimas de violencia
domeéstica y sexual, acecho y tréfico sexual de
personas, y sus familias, lo que incluye planificacién
de seguridad, intervencion en crisis, asesoramiento
de opciones, 6rdenes de proteccién, compensacion
por lesiones penales, refugio de emergencia y una
despensa de alimentos.

703-246-4573

APOYO PARA CUIDADORES
FAMILIARES

Linea de Recursos para Personas
Mayores, Discapacidades y Cuidadores:

703-324-7948

ATENCION MEDICA

Cualquier persona que necesite servicios
esenciales puede hacer una cita en uno de las
cinco ubicaciones de clinicas de salud publica en
Fairfax. Estos servicios incluyen inmunizaciones
y vacunas contra la fiebre amarilla; pruebas de
embarazo; pruebas y tratamiento de infecciones
de transmisién sexual; pruebas de tuberculosis;
y servicios nutricionales de WIC*.

703-246-7100
Fairfaxcounty.gov/health

VIVIENDA

Asistencia de emergencia para vivienda
y alquiler/servicios publicos:

703-222-0880

Recursos, inquietudes y quejas entre
inquilinos y propietarios:

703-222-8435

*WIC, un programa de nutricién suplementaria para
mujeres, bebés y nifios pequerios de hasta 5 arios.

12000 Government Center Parkway,
Fairfax, VA 22035

Conecta a los residentes del condado de
Fairfax con servicios y recursos basados en el
condado y la comunidad que promueven la
autosuficiencia y mejoran el bienestar.

Comuniquese con CSP (Planificacién de
servicios coordinados) si necesita ayuda con
alimentos de emergencia, refugio, ropa,
atencion médica, empleo, asistencia financiera
y otras necesidades.

703-222-0880
Fairfaxcounty.gov/NCS

Programas de vivienda de alquiler
y propiedad de vivienda:

703-246-5101

CONEXION PARA BEBES Y NINOS
PEQUENOS (ITC)

Evaluaciones y servicios de intervencién
temprana para bebés y nifios pequefos (hasta
los 3 afios de edad) que tengan un retraso en el
desarrollo o un diagnéstico que pueda conducir
aretrasos en el desarrollo.

703-246-7121

Fairfaxcounty.gov/
BUSQUE: “Primeros pasos del ITC”

JUVENILE AND DOMESTIC
RELATIONS DISTRICT COURT
(TRIBUNAL JUVENIL DE
RELACIONES DOMESTICAS DE LA
CORTE DEL DISTRITO [JDRDC])

JDRDC proporciona servicios de admision para
victimas de violencia doméstica que desean una
orden de proteccion. Cualquier persona que
experimente dificultades por comportamientos
de naturaleza penal por parte de su hijo puede
[lamar a Admisién juvenil:

703-246-2495

Fairfaxcounty.gov/

JuvenileDomesticRelations
APOYO PARA PADRES

Consejos sobre disciplina, manejo del estrés,
ideas para hacer cosas divertidas en familia,
cafés virtuales para padres y mas.

703-324-7720

(la lista continta en el reverso)
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RECREACION Y ENRIQUECIMIENTO
Biblioteca Publica del condado de Fairfax

La Biblioteca ofrece programacion, espacios
comunitarios, tecnologia y recursos educativos

y recreativos en ocho sucursales regionales, 14
sucursales comunitarias y una sucursal dedicada
a atender a clientes con requisitos especiales de
accesibilidad. Recursos en linea que incluyen
bases de datos informativas, libros electrénicos y
audiolibros, y un servicio de transmisién de video.

703-324-3100
Fairfaxcounty.gov/Library

Centros comunitarios McLean y Reston

Las comunidades de McLean y Reston reciben
servicios de dos centros comunitarios financiados
por impuestos especiales a la propiedad. Los
centros ofrecen clases, conferencias, campamentos,
viajes, exhibiciones de arte, representaciones
teatrales y espectaculos especializados. Existe
asistencia financiera disponible.

Centro comunitario McLean:
703-790-0123

McLeanCenter.org/
Programs@mcleancenter.org

Centro comunitario Reston:
703-476-4500
RestonCommunityCenter.com

RCCcontact@Fairfaxcounty.gov

Servicios para vecindarios y comunidades

Mas de 25 centros comunitarios, lo que incluye
14 centros para personas mayores y cuatro
centros para adolescentes, ofrecen espacios
comunitarios, tecnologia, servicios de apoyo
inclusivos, campamentos y programas para
todas las edades y habilidades. Programacion
en linea disponible. Servicios de Recreacion
Terapéutica ayuda a las personas con
discapacidades a desarrollar habilidades para
participar en programas de recreacién y ocio. Se
encuentra disponible la asistencia financiera para
campamentos y programas con una tarifa.

703-324-4600

Fairfaxcounty.gov/ncs

Autoridad de Parques

El galardonado sistema de parques y recreaciéon
ofrece parques, senderos y espacios abiertos, asi
como también naturaleza, historia e instalaciones
recreativas en todo el condado. Se ofrecen
campamentos, programas de recreacién y
oportunidades recreativas adaptativas durante
todo el afo. Asistencia financiera disponible
para clases y campamentos. El programa

PACT proporciona fondos para becas para

que los nifios de familias sin hogar asistan

a campamentos de verano. También ofrece una
variedad de recreacion adaptada para personas
con discapacidad.

703-324-8700

Fairfaxcounty.gov/Parks/
Scholarships

ASISTENCIA PUBLICA: Alimentos,
finanzas y medicina

Envie una solicitud en linea de SNAP
(Programa de Nutriciéon Suplementaria),
TANF (Asistencia Temporal a Familias
Necesitadas) y Medicaid en:

Commonhelp.Virginia.gov

Departamento de Servicios Familiares
703-324-7500

DFSInfo@Fairfaxcounty.gov

TRANSPORTE

Fairfax Connector ofrece viajes gratuitos

para nifos menores de 12 aflos cuando estan
acompafados por un adulto que paga; pases
gratuitos de autobus estudiantil para estudiantes
de secundaria y preparatoria; transferencias
gratuitas entre los autobuses de Metrorail

y Fairfax Connector; y un 50% de descuento

a través de TRIP para los pasajeros elegibles.

703-339-7200
Fairfaxcounty.gov/connector/

Se encuentra disponible la asistencia para adultos

mayores, personas de bajos ingresos, personas

con discapacidades y personas que acceden a los

Servicios Humanos del condado de Fairfax.
703-222-9764

Fairfaxcounty.gov/NCS

CENTROS DE VIRGINIA CAREER
WORKS

Obtenga ayuda con la busqueda de empleo,
la preparacion para entrevistas, la orientacion
profesional y mds en uno de nuestros Centros
de Recursos de Empleo de Fairfax ubicados en
Alexandria, Annandale, Fairfax y Reston.

703-533-5400

DFSVCWAnnandale@
Fairfaxcounty.gov
Fairfaxcounty.gov/FamilyServices

Para obtener mas informacion sobre Salud y Servicios Humanos, visite los enlaces a continuacion.

b Fairfaxcounty.gov/
Community-Services-Board

703-383-8500

b Fairfaxcounty.gov/
FamilyServices

703-324-7500

b Fairfaxcounty.gov/Health
703-246-2411

b Fairfaxcounty.gov/
Health-HumanServices

703-222-0880

b Fairfaxcounty.gov/Housing

703-246-5101

El condado de Fairfax ha asumido el compromiso de no discriminar en funcién de una discapacidad
en todos los programas, servicios y actividades del condado. Cuando no se indique un nimero de TTY,
marque el 711/servicio de retransmision de Virginia. Se proporcionaran adaptaciones razonables si se

solicitan; llame al 703-324-4600.

b Fairfaxcounty.gov/
JuvenileDomesticRelations

703-246-3367

b Fairfaxcounty.gov/
Neighborhood-Community-
Services

703-324-4600
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