
천 마스크 활용 팁

최소 
6피트 

간격 유지

사회적 
거리두기 

실천

마스크 착용 시에도 사회적 거리두기를 실천하고 
몸이 아프시면 자택 격리를 실행해 주세요.

당신의 실천으로 COVID-19 확산을 저지할 수 있습니다.

www.fairfaxcounty.gov/COVID19

마스크 착용 전 비누와 따뜻한 물로 
손을 씻어 주세요.

마스크 착용 시 코와 입을 가리고 귀 뒤나 머리 
뒤쪽에 잘 맞게 착용해 주세요.

마스크 착용 시 마스크의 앞면을 손으로 
만지지 마세요.

마스크 사용 후, 마스크는 세탁물에 넣고 비누와 
따뜻한 물로 손을 씻어 주세요.

통풍 마스크는 사용하지 마세요. 
세균들이 다른 사람들에게 옮길수 있습니다.

의료 종사자와 응급 구조 대원들에게 필요한 N95또
는 수술용 마스크는 사용하지 마시기 바랍니다.
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