
الحد من انتشار كوفيد-19
ارتدِغطاء الوجه القماشي عندما:

تكون حول أشخاص آخرين

يساعد ارتداء غطاء الوجه القماشي على حماية الآخرين من الجراثيم.

تخرج للحصول على الإمدادات والخدمات الأساسية

الحفاظ على 
مسافة لا تقل 

عن 6 أقدام

 ممارسة 
التباعد 

الاجتماعي

ممارسة العادات الصحية للحد من الانتشار:

 اغسل يديك كثيرًا بالماء الدافئ والصابون لمدة 
20 ثانية على الأقل

امكث في المنزل

اعزل نفسك إذا كنت مريضًا

www.fairfaxcounty.gov/COVID19

قم بدورك لوقف انتشار كوفيد-19.
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