
减慢 COVID-19 的传播速度

在下列情况下佩戴布制面罩：

周围有其他人

佩戴布制面罩有助于保护他人免遭病菌侵害。

外出获取用品和必需服务

保持至少 
6 英尺的
距离

保持社交
距离

培养健康习惯，以减慢病毒传播速度：

用肥皂和温水勤洗手，至少 20 秒待在家里

如果您生病，请自我隔离

www.fairfaxcounty.gov/COVID19

尽自己的努力阻止 COVID-19 的传播。
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