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አንቲባዮቲኮች ኃይለኛ መድሃኒቶች ናቸው። በባክቴሪያ ጀርሞች ምክንያት 
የሚመጡትን አብዛኛዎቹን ኢንፌክሽኖች ለማከም አስፈላጊ ናቸው። አንቲባዮቲኮች 
ጉንፋን፣ አብዛኛዉን ሳል እና ፍሉ ከሚያስከትሉ ቫይረሶች በተቃራኒ አይሰሩም።

አንቲባዮቲኮችን በማያስፈልጉበት ጊዜ መውሰድ ጎጂ ሊሆን ይችላል። 
አንቲባዮቲኮችን ሲጠቀሙ አንዳንድ ጊዜ እንደ የቆዳ ሽፍታ፣ ተቅማጥ ወይም የእርሾ 
ኢንፌክሽን የመሳሰሉ የጎንዮሽ ጉዳቶችን ሊያስከትሉ ይችላሉ። አብዛኛዎቹ የጎንዮሽ 
ጉዳቶች ከባድ ባይሆኑም አንዳንዶቹ ለሕይወት አስጊ ሊሆኑ ይችላሉ። ሳይንሳዊ 
ጥናቶች አንቲባዮቲኮችን በሚወስዱበት ጊዜ ወደፊት በኢንፌክሽን ከተያዙ ብዙ 
ጊዜ አንቲባዮቲኮችን የመቋቋም ችሎታ ባላቸው ባክቴሪያዎች የመከሰት እድልን 
እንደሚጨምር አረጋግጠዋል (ጀርሙ አንቲባዮቲኮችን የመቋቋም አቅም ያዳበረ 
ነው)። እነዚህ የመቋቋም ብቃት ያላቸው ኢንፌክሽኖች ለማከም የበለጠ ከባድ ሊሆኑ 
ይችላሉ፣ ይህ ማለት አንቲባዮቲኮችን በትክክል በሚፈልጉበት ጊዜ ላይሰሩ ይችላሉ።

የተሻለውን እንክብካቤ ለመስጠት፣ የእኛ የህክምና ባለሙያዎች በሚፈልጉበት ጊዜ 
አንቲባዮቲክን ለማዘዝ ቁርጠኛ ናቸው እና በማይፈለግበት ጊዜ ደግሞ አንቲባዮቲክን 
ከማዘዝ ይቆጠባሉ። አንቲባዮቲኮችን አስፈላጊ በሚሆኑበት ጊዜ ብቻ መውሰድ 
ጤናማ ሆኖ ለመቆየት ይረዳል፣ አላስፈላጊ የጎንዮሽ ጉዳቶችን ያስወግዳል እና 
አንቲባዮቲኮች በእውነት በሚያስፈልጉበት ጊዜ ውጤታማነታቸውን እንዲቀጥሉ 
የአንቲባዮቲክ መድኃኒቶችን የመቋቋም አቅምን ለመዋጋት ይረዳል።

በህክምናዎ ውስጥ የአንቲባዮቲኮችን ሚና በተመለከተ ስላለዎት ማንኛውም ጥያቄ 
ሁልጊዜ እንመልሳለን።

የሕክምና እና የነርስ ሰራተኞቻችን አስፈላጊ 
በሚሆንበት ጊዜ አንቲባዮቲኮችን ለመጠቀም 
ያላቸው ቁርጠኝነት


