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TRONG NĂM 2023: 

33% 

Số ca cấp cứu không tử vong 
do dùng quá liều opioid  
đã tăng từ 304 ca trong  

năm 2022 lên 405 ca. 

95% 108 trên 114 trường hợp tử
vong do dùng quá liều opioid 
có liên quan đến fentanyl.* 

115% 

Số ca cấp cứu không tử vong  
do dùng quá liều opioid đã tăng  

từ 27 ca trong năm 2022 lên 58 ca. 

Đã có 12 trường hợp tử vong do 
dùng quá liều opioid, tất cả đều 
liên quan đến fentanyl, từ năm 

2020 - 2023.* 

FENTANYL BẤT HỢP PHÁP RẤT NGUY HIỂM. 
 Fentanyl là thuốc giảm đau mạnh, được sản xuất 
trong phòng thí nghiệm. 

Có hai loại fentanyl: fentanyl chuẩn y tế và fentanyl 
được sản xuất bất hợp pháp. 

Fentanyl y tế do bác sĩ 
kê toa và các chuyên 
gia y tế có thể cấp cho 
bệnh nhân sử dụng 
một cách an toàn. 

Fentanyl sản xuất bất hợp 
pháp rất nguy hiểm vì loại 
này không được kiểm soát. 
Lượng fentanyl trong mỗi 
viên thuốc là khác nhau và 
có thể gây tử vong. 

Fentanyl bất hợp pháp được 
dùng để làm thuốc theo toa giả 
(nhái) và được cho thêm vào 
một số loại thuốc. 

không thể biết một viên thuốc có 
chứa fentanyl hay không khi ngửi, 
nếm hoặc nhìn bằng mắt thường. 

Những người dùng quá liều 
thường không biết mình đang 
dùng fentanyl. 

Hãy gọi hoặc nhắn tin tới số 9-1-1  
nếu có tình huống đe dọa ngay  

lập tức đến tính mạng. 

*Dữ liệu sơ bộ từ OCME (Văn phòng Trưởng Giám định Y khoa), dữ liệu này có thể thay đổi. 

NGƯỜI TRẺ DƯỚI 
18 TUỔI 

 Fentanyl 



QUÝ VỊ CÓ THỂ NGĂN CHẶN TÌNH TRẠNG DÙNG QUÁ LIỀU. 

Chỉ dùng thuốc mà quý vị nhận được từ dược sĩ của 

Chia sẻ với những người thân yêu của quý vị về lý do tại sao 
quý vị không sử dụng opioid. 

Bảo quản thuốc một cách an toàn tại nhà. 
fairfaxcounty.gov/community-services-board/prevention/lock-and-talk 

Mặc định mọi loại thuốc theo toa mà quý vị nhìn thấy trên 
mạng đều là thuốc giả, trong đó có cả Oxy, Percocet, Adderall,
và Xanax. 

Vứt bỏ thuốc không sử dụng hoặc thuốc đã hết hạn. 
fairfaxcounty.gov/health/drug-disposal 

Tham gia tập huấn và nhận Naloxone (Narcan) miễn phí, 
đây là một loại thuốc xịt mũi có tác dụng đảo ngược tình 
trạng quá liều fentanyl và cứu mạng người. 
fairfaxcounty.gov/community-services-board/heroin-opioids/revive 

Tìm hiểu thêm và tìm các nguồn hỗ trợ: 
fairfaxcounty.gov/topics/opioids 

Xem thêm dữ liệu từ Khu vực Y tế Fairfax: 
fairfaxcounty.gov/health/opioid-overdoses-data 

fairfaxcounty.gov/health 

fairfaxcountyhealth fairfaxhealth 

Để yêu cầu nhận thông tin này dưới định dạng khác, hãy liên lạc với Sở Y 
tế Quận Fairfax theo số 703-246-2411 TTY 711. 
Ấn phẩm của Quận Fairfax, Va. Tháng Năm, 2024.

Nguồn thông tin 
cdc.gov/stopoverdose/fentanyl  |  fentanylawarenessday.org
Electronic Surveillance System for the Early Notification of Community-based Epidemics 
(ESSENCE) Office of the Chief Medical Examiner (OCME), Virginia Department of Health 
Vietnamese
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