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Favelicipe con nodoleod en.
El camino a la salud

El camino a la salud (Road to Health, por su nombre original en inglés) es un
programa de seis semanas en el que los participantes aprenderan sobre la
diabetes y la prevencién del cancer de colon basdndose en la informacién que se
ha tomado de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC).
Certificado de finalizacion disponible para los participantes que culminen el curso
de seis semanas.

Martes
19 de mayo - 30 de junio

p '46 . %m Q . %m : ‘ : (No clases: 26 de mayo)

De 6:30 a 7:30 p.m.

» Inférmese sobre los factores de riesgo de la diabetes y el cancer de colon.

Obtenga un conocimiento profundo sobre las causas de estas
enfermedades y los cambios que provocan en el cuerpo humano. Hybla Valley

. . . Community Center
Inférmese sobre lo que se puede hacer para prevenir la diabetes y el 7950 Audubo‘; Avenue
cancer de colon. Alexandria, VA 22306

Para obtener mas informacion, comuniquese con Zubair Saeed, MD, MPH,
especialista en salud comunitaria, condado de fairfax y servicios vecinales y comunitarios
al 571-356-3568 o Zubair.Saeed@fairfaxcounty.gov.

El Gobierno del Condado de Fairfax prohibe la discriminacion por motivos de raza, color, religion, origen
nacional, sexo, embarazo, parto o afecciones médicas relacionadas, edad, estado civil, discapacidad,
orientacion sexual, identidad de género, genética, afiliacion politica o situacion militar en el
reclutamiento, seleccién y contratacién de su plantilla. Estan disponibles adaptaciones razonables para
las personas con discapacidades durante los procesos de solicitud y/o entrevista de conformidad con

la Ley de Estadounidenses con Discapacidades. Comuniquese al 703-324-4900 para obtener ayuda.TTY
711. EEO/AA/TTY. Una publicacion del Condado de Fairfax, Fairfax County, VA: 5/2025

iReserve su lugar, registrese hoy mismo!
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