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Para información en materia de inclusión y la Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA), 
llamar al 703-324-8563. Teletipo Virginia,  Retransmisión 711

• �Mi bebé y yo nadamos (6-18 meses) 
Baby & Me Swim

• �Mi niño pequeño y yo nadamos (19 meses - 2 años) 
Toddler & Me Swim

• �Mi preescolar y yo nadamos (3-5 años) 
Preschooler & Me Swim

• �Pequeños Nadadores (3-7 años) 
Pee Wee Paddle

• �Natación para Niños (6-12 años) 
Swimming for Children

• �Mecánica de Estilos (6-15 años) 
Stroke Mechanics

• Clases privadas y en grupos pequeños

www.fairfaxcounty.gov/parks/reccenter/swimming
(703) 222-4664

¡Inscríbanse ahora en las clases más populares de los centros recreativos locales!   

¡Todos los niños
necesitan aprender a nadar! 



Para ver una lista completa de las clases, campamentos y 
programas de la Autoridad de Parques, visiten Parktakes 
en línea en www.fairfaxcounty.gov/parktakes
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«�La instructora fue increíblemente dulce 
y entusiasta. A mi hija le encantó la clase».

 «Mi hija adoró al profesor y respondió 
muy bien a su forma de enseñar. 
Estoy agradecida de que ella pueda 
sentirse segura en el agua,  
¡y ahora sabe nadar bajo el agua  
y disfruta mucho haciéndolo!»

www.fairfaxcounty.gov/parks/reccenter/swimming

Lo que dicen nuestros clientes: 
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