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截至 2021 年 3 月 9 日，2019 年公共負擔規則不再有效。因此，獲得 Medicaid，SNAP（食品券）

或聯邦補貼住房等公共援助不再影響移民的合法永久居民（綠卡）身份申請。 此外，諸如移民的

病史、年齡、收入和資產、受教育程度、家庭規模和英語水準等因素也不再作為考慮因素。 移民

官員現在將採用 1999 年公共負擔實踐指南，該指南僅考慮了收入維持福利，包括 SSI、TANF 和州

/地方現金援助計劃，以及由聯邦政府資助的長期護理制度化費用。  

什麼是公共負擔？移民官員使用公共負擔來確定將來可能依賴政府作為其主要支持來源的人員。 

自 1882 年以來，它一直是聯邦移民法的一部分。  

何時使用公共負擔？簽證持有人申請合法永久居民身份（綠卡）時將使用公共負擔。 

誰適用公共負擔？尋求將其身份調整為合法永久居民（綠卡）的移民。 許多移民免收公共負擔，

其中包括人道主義移民，例如避難者、難民、家庭暴力倖存者、人口販運和其他嚴重罪行； 特殊

移民少年； 某些假釋到美國的人。 完整列表可在此處找到。  

公共負擔僅考慮申請人收到的公共援助。 它不會計入申請人的孩子或其他家庭成員獲得的公共福

利。 

2021 年 3 月進行了哪些修改？2019 年的公共負擔規則被永久廢除。 因此，美國公民及移民服務

局將恢復採用自 1999 年以來一直使用的公共負擔實踐指南。1999 年的指南限制較少，包括較少

的公共負擔。  

 當前的公共負擔規則 
（截至 2021 年 3 月 9 日的 1999 年實踐指南） 

2019 年公共負擔規則 
（截至 2021 年 3 月 9 日止不再有效） 

 

 
公共負擔的定義 

將來可能會主要依靠政府支持的個人。  在任何 36 個月內，獲得總計 12 個月以上的一

項或多項公共利益的個人。 每項收益都計入 

12 個月的計算中。 

 

 
包含公共援助 

SSI；TANF；收入維持的州或地方現金援

助計劃； 以及由聯邦政府支付的用於長期

護理的制度化費用。  

 
 

SSI；TANF；收入維持的聯邦、州或地方現金

福利計劃； 21 歲以上非懷孕成年人的 

Medicaid（緊急情況除外）； SNAP（食品

券）； 住房選擇優惠券計劃下的第 8 章住房援

助； 第 8 章基於項目的租金援助； 以及其他

有補貼的公共住房。  

  

https://www.federalregister.gov/documents/1999/05/26/99-13202/field-guidance-on-deportability-and-inadmissibility-on-public-charge-grounds
https://www.law.cornell.edu/cfr/text/8/212.23
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情況總計 

未使用 除了公共援助外，它還把個人的醫療狀況、年

齡、收入和資產、教育程度、家庭規模和英語

水準作為考慮因素。  

 

 
誰會受影響 

申請合法永久居民身份（綠卡）的簽證持

有人。  

申請合法永久居民身份（綠卡）的簽證持有人

或在美國居住 180 天或更長時間的合法永久居

民。 

 

公共負擔是否仍然有效？是，自 1882 年以來，移民過程一直使用公共負擔。 由於 2019 年規則被

永久廢除，移民官員將恢復使用該 1999 年公共負擔實踐指南。 

公共負擔會影響獲得公共援助的資格嗎？ 否，公共負擔不會影響獲得公共援助的資格。每個公共

援助計劃都有其自己的資格要求。 詳細瞭解 Fairfax 縣的財務和醫療援助計劃以及如何申請 。  

為支援 COVID-19 的經濟影響而提供的援助是否計入公共負擔？ 否。唯一被視為公共負擔的公共

援助是 SSI、TANF、州或地方現金援助計劃、收入維持，以及由聯邦政府支付的長期護理機構化

費用。  

在何處可以獲得有關公共負擔是否適用於我的特定移民身份的更多資訊？ 

人力服務資源指南 - 移民幫助組織  

FCPL 公民和移民資源  

  

  

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/financial-and-medical
https://www.fairfaxcounty.gov/HSRG/pages/ServiceSearch.aspx?servicename=immigration&page=default
https://research.fairfaxcounty.gov/c.php?g=878640&p=6310703

