
1111 

EHF45 1-12 (Urdu)               

 
 

Fairfax County Health Department
Division of Environmental Health

Food Safety Section
10777 Main Street, Suite 111, Fairfax, VA  22030

Phone: 703-246-2444  TTY: 711  Fax: 703-385-9568
www.fairfaxcounty.gov/hd

 
 

 
Lآi� مJ زم�G  /aہGز�GDaحت�< Daا�Mک FپاiWaر ;روع�DMں! 

 

 :اتھ �D ن�GiزG اپ�e =روریDa�Jaہaآپ �D ،�hF ;رو@ات�iWa�(employee health policy, EHP) DaپاF >حت��G Daزم
ب کMا   ٹeگ،a�Giتiتر

ٍ
  Bردا

ٍ
 ۔ںDMر Aور پر c]GوGات GخYوص�aاHتfاD Lچھ اور ں،DMر اجتdا@�a<ورaپر اBaMردا

 

 :� ںGi ان ۔ںJ Iiوت� ا:ت[dال D �D �hFر�H و=احت�iWa�(EHP) DaپاDa�F >حت��G DaزGہ/  �Gزم جو ںB IiارGز M�Wا نiت
 ۔�D �hF �J حZرات جرeGi >رف Bارم Wراiت اور ں�D �hF Ii حZرات جرeGi اور ن�GiزB GارGز دو

 

 "�J؟ اDiیdaارiب�aواJ Fو�H داiپ :� Aذا" e@ �Jوان Dا dH 1بر Bارم

 ۔�J جاتا fDا HاGہ اCرار Dا �Gزم Dو dH 2بر Bارم
 ۔�J جاتا fDا رdeIا Dا �D Bi�cY جرD eGiو dH 3بر Bارم

 

ب Dو ن�GiزG اپ�e آپ  ںGi ت[داد�Daا�G �D �hF BزGہ/  �Gزم Iر ۔�E ںDMر ا:ت[dال Dا dH 2بر اور dH 1بر Bارم وCت ت�Mد تiتر
 ۔Jو�Daاپ�aاپe پاس �D ان D �D �hFرHa��H\رثاH تاDہ ںD Fiروا اںDiاپ

 

 :ںiپوچaH gات اJم لMذ درج پر <ور�aلازG آپ �J؟ اDiیdaارiب�aواJ Fو�H داiپ :� Aذا -  dH 1بر Bارم

بار W �DتوراںMر اثر Dا ان اور ںa:a�IiتDر dارiب Dو EاaIوں اںdMارiب Jو�H داiپ :� Aذا )1   ۔�J پڑ:aتا پر Dارو

2( BIG FIVE رM�Lاfتحد ا:تGہ Giذا ںA �: پiدا �HوJ Fواa�Kڈiار ر:aبیiارdMا وںD وت با@ثJa��J۔ 
3( Gز�Giاور ن eGiرات جرZح �D �hF BIG FIVE Daذا�A �: پiدا �HوJ Fواaات�G�@ وD چانfپ Fiاe رور=aی�J۔ 

 

 :ںiبeاaH Lات اJم لMذ درج پر <ور�aلازG آپ HاGہ؛ اCرار Dا �Gزم – dH 2بر Bارم

 :اEر D�Jرت�D  /aرتا ات_اق :� M�eد ا<�ع Dو رج�GeGiزGہ�G  /aزم )1

a.    زم�G  /ہGز�G وD ذاA �: پiدا �HوJ Fواaب�iارdaیDaات�G�@ اD اeGوتا :اJ ؛�J 

b. ٹرDزم ڈا�G  /ہGز�G وD بتاتا �J ہD و اسD ذاA �: پiدا �HوJ Fواaب�iارda؛ لاحقی�J 

c.    زم�G  /aہGز�Gرد دو:رےB �D ہ :اتھ[راب Daت�Bر]G ذاA �: پiدا �HوJ Fواaب�iارdaیDaزد� Giآتا ں  /aآت��J۔ 
 

ب �D �hF ن�Giزa��hH G:بD gو�iWaپاDa�F >حت��G DaزGہ/  �Gزم GaķحC�@a�daاL دوران، G �D[اeLوں ۔ںiبeاL حYہ Dا تiتر
 ۔Eا Dرے <cب ثبوت Dا اس ںIi رD �Jر حا>ل تiترب�Da زiچ جس آپ Dار G[اeLہ Dا >حت

 

Mثابت ہ �HرD �D ر دو>M�` Iiہ ںD Gز�Giو نD زم�G  /ہGز�G �D حت< Da�FپاiWaو>ول�G hEوJa��J: 

 اaMد:تخط ��G DزGہ/  �Gزم پر HاGہ اCرار ��G DزGہ/  �Gزم) 1 
 ۔پرچہ ;دہaد:تخط Dا ٹeگa�Giتiترب�aاجتdا@) 2 

 

پ :والات�DaوD Lو آپ ںGi بارے iWa��DپاDa�F >حت��G DaزGہ/  �Gزم اEر GaķحDa��D daاؤHٹ aسhiرBiB آپ تو، ںIi شiدر
 :اLٹ، بMویdJaار اa: Mت�iIaںDaر راب]ہ :� (Fairfax County Health Department) >حت

www.fairfaxcounty.gov/hd/food �: زGMات دGوc]G ت� حا>لa:رD Ii۔ں 

C o u n t y  o f  F a i r f a x ,  V i r g i n i a  
 

To protect and enrich the quality of life for the people, neighborhoods and diverse communities of Fairfax County 


