
Chöông Trình Cho Ngöôøi Lôùn vaø Ngöôøi Giaø Yeáu
Sôû Dòch Vuï Gia Ñình Quaän Fairfax

DÒCH VUÏ BAÛO VEÄ NGÖÔØI LÔÙN 703-324-7450  TTY 703-449-1186
Goïi soá ñieän thoaïi naøy neáu quyù vò nghi ngôø coù nhöõng ngöôøi giaø caû vaø nhöõng ngöôøi tröôûng thaønh töø 18 
tuoåi trôû leân bò khuyeát taät, bò haønh haï, boû beâ, vaø/hoaëc bò lôïi duïng; caùc dòch vuï cung caáp trong chöông 
trình naøy nhaèm ngaên ngöøa söï ruûi ro trong coäng ñoàng vaø trong  caùc cô sôû coâng vaø tö. 

CHÖÔNG TRÌNH CÖÙU XEÙT KHIEÁU NAÏI ÑOÁI VÔÙI DÒCH VUÏ CHAÊM SOÙC DAØI HAÏN
703-324-5861  TTY 703-449-1186  www.fairfaxcounty.gov/ombudsman
Trôï giuùp caùc cö daân vaø nhöõng ngöôøi trong chöông trình baèng caùch cung caáp caùc tin töùc, söï coá vaán hoaëc 
hoøa giaûi cho nhöõng ngöôøi ñang ôû trong nhöõng nôi ñieàu döôõng, trong caùc cô sôû daønh cho ngöôøi caàn trôï 
giuùp trong ñôøi soáng hoaëc nhöõng ngöôøi nhaän söï chaêm soùc taïi nhaø.

CAÙC DÒCH VUÏ TAÏI NHAØ
www.fairfaxcounty.gov/aaa
Möùc aán ñònh veà lôïi töùc coù theå aùp duïng khi xaùc ñònh ñieàu kieän hôïp leä trong nhöõng chöông trình sau ñaây 
cho ngöôøi treân 60 tuoåi tröø khi coù söï quy ñònh khaùc:

ElderLink 703-324-5374  TTY 703-449-1186
Dòch vuï coá vaán vaø quaûn lyù hoà sô.
Boå Sung Dinh Döôõng 703-324-7948  TTY 703-449-1186
Trôï giuùp veà thöùc aên loûng cho nhöõng caù nhaân coù lôïi töùc thaáp vaø khoâng theå ra khoûi nhaø maø nhu caàu 
veà dinh döôõng khoâng theå ñaùp öùng qua vieäc aên uoáng bình thöôøng.
Ñöa Thöùc AÊn Ñeán Nhaø 703-324-7948  TTY 703-449-1186
Coù ngöôøi tình nguyeän ñöa thöùc aên ñeán nhaø cho nhöõng caù nhaân ñöôïc chaêm soùc taïi nhaø.
Giaûi Phaùp Tình Nguyeän 703-324-7948  TTY 703-449-1186
Nhöõng ngöôøi tình nguyeän trôï giuùp vôùi nhieàu dòch vuï khaùc nhau ñeå giuùp nhöõng ngöôøi giaø caû vaø 
ngöôøi lôùn bò khuyeát taät vaãn ñöôïc töï ôû taïi nhaø rieâng cuûa hoï. Caùc dòch vuï bao goàm nhö ñi chôï, phöông 
tieän di chuyeån, söûa chöõa nhoû trong nhaø ôû, thaêm vieáng, vaø laøm vöôøn khi ñeán muøa.

QUAÛN LYÙ HOÀ SÔ NGÖÔØI LÔÙN 703- 222-0880  TTY 703-449-1186
Phoái hôïp caùc dòch vuï coäng ñoàng bao goàm söï thaåm ñònh kyõ löôõng vaø soaïn thaûo keá hoaïch chaêm soùc. Caùc 
dòch vuï chaêm soùc taïi nhaø ñöôïc cung caáp tuøy theo lôïi töùc vaø nhu caàu.

Xeùt Duyeät Tröôùc Khi Ñöôïc Vaøo Chöông Trình Medicaid 703-222-0880  TTY 703-449-1186
Thaåm ñònh vieäc hoäi ñuû ñieàu kieän chöùc naêng cuûa moät ngöôøi ñeå ñöôïc höôûng taøi trôï Medicaid trong 
coäng ñoàng hoaëc chaêm soùc ñieàu döôõng.

Coù raát nhieàu chöông trình tuøy thuoäc vaøo söï uûng hoä cuûa tình nguyeän vieân. 
Muoán bieát theâm chi tieát veà coâng vieäc tình nguyeän, xin goïi soá: 

703-324-5406  TTY:  703-449-1186
 xem theâm chi tieát ôû trang sau

www
.fairfaxcounty.gov/service/dfs

CHÖÔNG TRÌNH NAØY PHUÏC VUÏ NHÖÕNG NGÖÔØI CAO NIEÂN, 
NGÖÔØI CHAÊM SOÙC GIA ÑÌNH CUÛA HOÏ, VAØ NHÖÕNG NGÖÔØI 
TRÖÔÛNG THAØNH TÖØ 18 TUOÅI TRÔÛ LEÂN BÒ KHUYEÁT TAÄT 
TRONG QUAÄN FAIRFAX VAØ TRONG CAÙC THAØNH PHOÁ 
FAIRFAX CUÕNG NHÖ FALLS CHURCH.

Adult and Aging Program - Vietnamese



CAÙC NGUOÀN TRÔÏ GIUÙP TRONG COÄNG ÑOÀNG
Chöông trình tieáp ngoaïi vaø caùc dòch vuï cho ngöôøi cao nieân, ngöôøi chaêm soùc trong gia ñình vaø nhöõng 
ngöôøi lôùn bò khuyeát taät.

Nhöõng Nguoàn Trôï Giuùp cho Giaø Yeáu, Khuyeát Taät vaø Ngöôøi Chaêm Soùc
703-324-7948  TTY: 703-449-1186  Soá Ñieän Thoaïi Mieãn Phí: 1-866-503-0217
Ñöôøng daây ñieän thoaïi taäp trung phuï traùch tieáp chuyeän vôùi coâng chuùng cung caáp caùc tin töùc vaø söï 
giôùi thieäu.
Golden Gazette 703-324-5633  TTY 703-449-1186
Haøng thaùng coù baûn tin mieãn phí cho ngöôøi cao nieân. Goïi soá ñieän thoaïi ôû treân ñeå xin ghi danh 
gôûi baûn tin hoaëc xem baûn tin trong maïng ñieän toaùn ôû ñòa chæ: www.fairfaxcounty.gov/aaa/
goldengazette.htm
Höôùng Daãn Chaêm Soùc Taïi Nhaø 703-324-7948  TTY 703-449-1186
Höôùng daãn nhöõng choïn löïa chaêm soùc taïi nhaø.
Danh Saùch Nhöõng Soá Ñieän Thoaïi Thöôøng Goïi 703-324-7948  TTY 703-449-1186
Danh saùch caùc dòch vuï cho nhöõng ngöôøi giaø caû trong vuøng Fairfax.
Maïng Ñieän Toaùn cuûa Nhöõng Ngöôøi Chaêm Soùc
Baûn tin baèng ñieän töû cung caáp caùc tin töùc vaø söï khích leä nhöõng ngöôøi chaêm soùc cho ngöôøi giaø caû. 
Muoán baét ñaàu nhaän baûn tin baèng ñieän töø naøy, haõy vaøo trang Web sau ñaây: www.fairfaxcounty.gov/
email.
Tin Töùc veà Dòch Vuï Khuyeát Taät Baèng Ñieän Töû (E-News) 703-324-5421  TTY 703-449-1186
Baûn tin baèng ñieän töû cung caáp tin töùc veà caùc dòch vuï cho ngöôøi khuyeát taät. Muoán baét ñaàu nhaän baûn 
tin baèng ñieän töû naøy, haõy vaøo trang Web sau ñaây: www.fairfaxcounty.gov/email.
Chöông Trình Coá Vaán Baûo Hieåm vaø Trôï Giuùp cuûa Virginia (VICAP)
703-324-5851  TTY: 703-449-1186
Söï giuùp ñôõ vaø coá vaán ñöôïc giöõ kín veà baûo hieåm y teá vaø baûo hieåm chaêm soùc daøi haïn.  
www.fairfaxcounty.gov/aaa/vicap.htm.

AÁn phaåm cuûa Quaän Fairfax, Virginia.
Quaän Fairfax cam keát khoâng ñoái xöû phaân bieät baát cöù ai trong taát caû caùc chöông trình, dòch vuï vaø sinh hoaït cuûa 

quaän vì lyù do khuyeát taät. Nhöõng thích nghi phuø hôïp seõ ñöôïc cung caáp khi coù yeâu caàu. Muoán coù baûn tin naøy 
baèng hình thöùc khaùc, xin goïi soá 703-324-5870; TTY 703-222-9452
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